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Informe sobre encuentro
REGIONAL DE PENSIONADOS DE

Jorge Woodhine Morales

El dia 21 de Junio la Junta Directiva =
acudid a una convocatoria que se
hiciera a todas la agremiaciones de
pensionados de la Costa, la que se
denomind “EMCUENTRO REGIONAL
DE PENSIONADOS DE LA COSTA"
organizada por el Comité Impulso de las
luchas pensionales del Atlantico
“CILPA". La justificacion de este evento
se dio por la agresiva AGENDA
LEGISLATIVA del gobierno MNacional.
Las reformas ala Educacidon Superior,

la Tributaria, la Laboral, incluyendo la reforma pensional
que vienen discutiendo los empresarios, el Congreso y el
gobierno en contra de los trabajadores aclivos y
pensionados de Colombia.

Los pensionados de la Guajira, Cesar. Magdalena,

De: LUIS ARNULFO CRUZ OROZCO <laco1806@Eyahoo. com.mx>

Fecha: 20 de junio de 2012 14:18
Asunto: Rv: Arrasaran con las PENSIOMES ' 50 con 7O
Para;

¢CUALES SON LAS RAZOMES DE UNA NUEVA REFORMA
PENSIONAL?

Notas de Accion: Reforma PENSIONES Colombia -
Propuesta

Reforma PENSIONES Colombia - Propuesta 70 afios

http:// JubilacionyPensionMG. blogspot.com/

Siquiendo 6rdenes, Santos se propone
arrasar con las pensiones

Mada tienen los trabajadores que concertar sobre el te nuavo
atentado que les prepara Santos, cabeza actual del régimen
oligarquico. Nada bueno les augura a las masas afectadas la
politica de llevar “confrapropuestas”a la famosa Comision de
Concertacion de Politicas Salariales y Laborales, como lo
planted el esquirol Julio Roberto Gomez, o como lo concluyb la
CUT en la XLIX Junta Nacional celebrada recientemente,en la
que plantea: “Exigir al gobierno la atencitn de la agenda laboral
que la CUT y demas centrales presentamos ante la Comision
Macional de Concertacion y la misma presidencia (...) A

LAC

mediano plazo atenderemos la agenda legislativa y la
elaboracion de propuestas de los trabajadores v las cenlrales

tenemos el DEBER DE REVISAR y
| AMNALIZAR la situacion actual en el
aspecto pensional (no es cualguier
perita en dulce, ojo) de la salud y
organizativo para PONER las tareas que
sean necesarias para contrarrestar las
leyes del Gobierno que tienden a
favorecer a los fondos privados a los
empresarios nacionales vy extranjeras
quien contra la UNIDAD de los
pensionados de Colombia, Vemos como
aqui en Bolivar con el pretexto de la
revision de la prima media intentan
eliminarla a los pensionados
nacionalizados y departamentales. No se olviden que aqui
en Bolivar fue donde se lidero el desmonte de las horas
extras ycatedras...
Por esas amenazas los directivos de AMAJUBOL nos
Sigue en k2 Pag. ¥

para contraponer a los raponazos que 2l gobierno de Juan
Manuel Santos v el capital financiero impulsan”. Nuevamente, el
apaciguamiento de las mesas “concertadoras” y el cabildeo
parlamentario. Urge la concrecidon de un plan de lucha
sistematico y a vasta escala, que despierte la indignacion y
movilice a las masas laboriosas, que convoque el apoyo de las
mayorias de los colombianos, Gnica tactica capaz de derrotar el
designio santista.

Se trata de mas o menos 1,2 millones de personas, de las cuales
el 60% reciben menos de dos salarios minimos al mes, como lo
demuestran distintos estudios, incluido el recientemente
publicado por el Centro de Investigaciones para el Desarrollo,
CID, de la Universidad Macional,que también expuso como
frente a estas miseras mesadas que, enrealidad, dan una suma
anual inferior al minimo mensual, si se tiene en cuenta que de
ellas debe pagarse la totalidad de la cotizacion en salud (12%) y
que no se perciben las prestaciones sociales de ley de quienes
aun estan laborando, existe una minoria, que no llega a 2.000
personas, que goza de una jubilacién de alrededor de $20
millones al mes, en lugar destacado los ex congresistas y ex
magistrados encargados los unos de elaborar y Ios otros  de
declarar exequibles las normas que les dictan los magnates.
Colombia: Expolio del sistema financiero al ahorro pensional Il
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10 QUE NOS VIENE A LOS PENSIONADOS CON LA REFORMA
TRIBUTARIA - 2012

ORGANIZACIONES DE "JUBILADOS Y/O PENSIONADOS" NO DICEN
NADA, NO ALZAN SU VOZ, NO PROTESTAN, NO ALERTAN, NO

©Y s vERALES ~.l-
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De: eligia agamez (e_limara_2007@hotmail.com)
Enviado: martes, 03 de julio de 2012 03:49:12 pm.
Para:  Asociacion de maestros jubilados de boli (amajubol@hotmail.com)

Date: Sun, 1 Jul 2012 08:58:55 -0700 CONGREGAN A NADIE...
From: glopezreslen@yahoo.com

Subject: Ry: LO QUE NOS VIENE A LOS PENSIONADOS CON LA REFORMA TRIBUTARIA - 2012, PIENSO QUE HAY QUE HACER ALGO
To: PARA FRENAR ESTE ADEFESIO, UNIRNOS
L.O QUE NOS VIENE A LOS PENSIONADOS CON LA "CPC" Y OTRAS ORGANIZACIONES

CON LA REFORMA TRIBUTARIA - 2012 Y HACER BULLA, PROTESTAR PUBLICAMENTE
MUCHOS PENSABAN QUE CON LA MESADA PENSIONAL DE NOSOTROS FARA EVIMMAAR QUE ESTAMOR Y IVOS ¥ QLR XA

NADIE SE PODIA METER PORQUE ERA UN DERECHO ADQUIRIDO... PUES

BIEN, PREPARENSE A RECIBIR EL 11% MENOS DE SU SALARIO... EN LA

REFORMA TRIBUTARIA, DE LA CUAL SE HABLA EN EL CONGRESO, NOS VAN

A IMPONER UN GRAVAMEN O NOS VAN A ESTABLECER UN TRIBUTO

EQUWAI.ENTE AL 11% (
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NO RESISTIMOS MAS UNA

"REBAJA O

DISMINUCION" DE NUESTROS INGRESOS...
PILAS... !!! NOS VAN A METER LA MANO EN EL
BOLSILLO iiis
BHR. ®
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“VILLA GLORIAY MARLINDA EN EL CORREGIM!ENTO DE LA
BOOQUILLA NO ESTAN EN ZONA DE ALTO RIESGO”

Segun fallo del honorable tribunal administrativo de
Bolivar la barriada del corregimiento de la Boquilla ;
Marlinda y Villa Gloria, por las inundacicnes de la
pasada ola invernal se considera que se encuentran
en zonas de alto riesgo. Ordenandole al alcalde de
Cartagena, Campo Elias Teran Dix su inmediata
evacuacion; porque la Bogquilla, se llamaba las
Boquillas, tenian ocho bocas que comunicaba la
ciénaga de la Virgen con el mar caribe, desalojando
el exceso de aguas de escorrentia. Estas bocas
eran las siguientes: El Boguerdn, Parrao, Boca del
Frio, Boca Grande, la Boquita, La Cana, Mosquito
de los Manzanillos, v la de Guayepito. Amedida que
fue avanzando la famosa “civilizacion”, la burguesia
criclla fue apropiandose del espacio publico desde
el barrio de Crespo situado en la zona norte de la
ciudad de Cartagena, fueron cerrando estas bocas
para irse apoderando de estas tierras y construir
sus grandes edificios, ademas, se inventaron la
avenida, o anillo vial y la via del mar para terminar
de “joder” no solamente a los habitantes de la

Boquilla, Marlinda y Villa Gloria, sino a toda la zona
costera de la ciudad. También tenemos que
agregarle la construccion de la famosa "Bocana” en
un sector de la ciudad de Cartagena que queda
colindante a la pista del aeropuerto Rafael MNifez,
denominado Cielo Mar, esta Bocana no logra
introducirle la cantidad de agua a la ciénaga de la
virgen porque esta ciénaga es una cuenca o una
olla que recibe las aguas lluvias de: Villanueva,
Clemencia, Santa Rosa, Turbaco, San Estanislao
de Kotska y Cartagena, ademas por recibir los
dieciocho millones de metros cubicos que desalojan
los seiscientos noventa y cualro represas que nos
circundan en los meses de octubre y noviembre. A
esta siluacion agreguémosle la deforestacion de la
cuenca para cullivo y ganaderia, lo que nos deja
claro es que como la Bocana no da abasto para
recibir esta cantidad de agua el resultado es que el
corregimiento de la Boquilla, Marlinda y Villa Gloria
se suben los niveles de altamar establecidos por
Invemar; que hace énfasis en las zonas de facil

MANUEL ENRIQUE LAMBIS PENA
inundacion los
siguientes sectores:
Cartagena, Castillo
Grande (Club naval),
Boca de la ensenada,
Ellaguito, hotel Hilton y
Hotel Caribe, y se
encuentran en alerta
roja Cafo de Oro,
Punta gigante y
Manzanillo del Mar, lo
que queda claro que
los sectores de los
corregimientos de la
Boquilla v su barriada
estan en las mismas condiciones donde vive la
burguesia, usurpadora de los derechos
constitucionales de los Cartageneros ¥
Cartageneras jMarlinda y Villa Gloria no estan en
zonadealtoriesgo!l. W

CHARLAS CON ISABELA (2)

MIS SENTENCIAS

WS.C. RAMON E., ZETIEN SANTOYA

Pregunta Isabela: ; Qué eselamor?

Amor es: escribir audacias en la propia existencia.

Hallar la diferencia entre el suefnio y la vigilia
Encontrar la luz en las tinieblas del ensuefio

Acariciar un suefio, cuando todas las posibilidades fallaron. .
Buscar nuevos horizontes desde la ventana en una noche de lluvia :
Asistir a la renuncia de ti misma, por la persona amada

Decidir al corazdn lo que la razdn le esta negando.

Enfrentar suefios v realidades, a sabiendas de que son los suefios los

tnicos vencedores.

Recrear creplsculos en tus ojos claros.

Describir la variedad de nubes y aceptar que todas son ajenas. :

Recordar a la ausente, sin ser correspondido,

Ensefiar las primeras palabras del mundo al ser que fatalmente te va a

alvidar.

Aceplar que todo esta perdido, pero insistir en su recuerdo. :
Ebullir el corazdn, la razdn vy el ensuefio en &l mismo recipiente .
Necesitaria, desde el fondo mismo del deseo, a pesar de su ausenciay de

su olvido.

Hacer del dltimo beso, el epitafio de todos los anteriores acurrucados

dentro del corazén.

peor.

Jorge Woodbine Morales

MNo siempre ser sincero o decir la verdad es lo mas
conveniente cuando en vez de bien hacemos un mal

Lo que no quieres que se conozca de ti ni lo insindes.

: La empresa no es la que hace importante al funcionario,

institucion.

es el funcionario el que debe hacer importante la

: Excelente maestro es aquel que, ensenando
. poco, hace nacer en el alumno un deseo
grande de aprender.
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LA HISTORIA ESPERA UN NUEVO 20 DE JULIO

“Noruega, primera en Calidad de Vida, y no tiene Senado”

En el 20 de Julio de 2012, se cumplen 202 afios de la -
revalucion, gue pretendia hacer mas equilibrada la '
aplicacibn de la justicia para los criollos{hijos de A
espanoles nacidos en territorios de la Nueva Granada),
lo que no podemos pensar para los aborigenes, ni
negros, porque predominaba el pensamiento de
hombres como Francisco José de Calda y José Ignacio
de Pombo, donde plantean concepciones de tipo racial
para ubicar alindio y al negro en condicion de inferioridad
con respecto al mestizo.

Para Caldas , “las arles, las ciencias, la humanidad, el
imperio de la lierra son el paltrimonio de la raza de los
europeos, mientras que la estolidez, la ignorancia son el patrimonio de la raza
venida de Africa” ( Manera: Fronteras Imaginadas). De igual manera lo hacia
Pombo, cuando en su “memoria sobre el contrabando de 1804 se refirid a los
negros e indios como seres béarbaros e incivilizados, enemigos eternos de los
blancos, y su programa civilizador para crear un ciudadano en estas tierras,
contemplaba la destruccion de lasidenfidades negraseindias, y el estimulo a
fa migracién masiva del blanco...estaba convencido de que la regidn sélo se
podia civilizar fomentando la disminucion de la poblacidon de negros e
indigenas, a los cuales sefialaba como seres peligrosos y afenos al progreso,
a los que habla que mezclar y educar para conduciros a la civilizacién( Minera :
Fronteras Imaginadas ).

Han transcurrido 202 afios, del cambio de manos del poder, del sistema reinal
de Borbones e |béricos al sistema seudorepiblicano de Cricllos taimados , v
seguimos viendo la mano languida extendida del aborigen, que se prosterna
sobre el borde de las calles colombianas pidiendo un pedazo de pan. Si esos
que formaron la “gran revolucion del 20 de Julio™, velaron por sus intereses
economices, con algunas excepciones , tales como José Maria Carbonell,

JUAN EUTIERREZ
MAGALLANES

Quedd el gen enquistado de la traicidn, Io que hoy se manifiesta en los
organismos encargados de velar por las leyes y el cumplimiento de la justicia. Se
ha llegado a lanegacion de la élica, .Se hace dificil concebir la democracia, ese
sisterna de gobierno que se hace para bien de los gobernados, si las triquifiuelas
y picardias de los que conforman los organismos del Estado.

Ahora el pueblo esta esperando un nuevo 20 de Julio, para revolucionar las
conciencias, y llevar a los cuerpos colegiados hombres honestos, que piensen
en funcion del hombre colombiano, que esté presto a indignarse con el servidor
publico que falta a la ética.

Llega el 24 de Julio, en que se cumplen 229 afios de haber nacido Siman Bolivar,
quien al morir, pedia como Gltima voluntad lo siguiente:

jColombianos!

“Mis (ltimos votos son por la felicidad de
la patria; si mi muerte contribuye para que cesen los partidos
y se consolide la unién, yo bajaré tranquilo al sepulcro”

Seguimos esperando, que al menos haya acuerdo para hacerle bien ala noble
Colombia, y no acuerdo para establecer componendas en el establecimiento de
una selva de micos y orangutanes que rompen el tejido social de la Republica.

¢ Que podremos decirle a nuestros nifios, sobre las caracteristicas que debe
tener un Senador, un Magistrado, un Congresista, un Gobernante colombiano?
Mo, hay que decirle la verdad, que debe ser un ser humano con valores éticos, y
iquéeslaética? . ( del griego ethos = cardcter, costumbre). Y es ético, el justoen
el cumplimiento de las normas o de las leyes que rigen a una sociedad.
Tendremos que siempre tener prendida la lampara de Didgenes, para que no
nos metan micos. @

ENSAYO DE ENCUESTA CONTRA LA REFORMA
PENSIONAL VENIDERA

Compaiiero:
Si el gobiermno saca una Ley de Reforma pensional en contra del pueblo

trabajador y los pensionados ; Estas de acuerdo en la realizacion de un
Referendo para derogar esa Ley?

Contesta Sl o No

Si MNo en blanco

Votando también decides sobre el destino de nuestro Pais.

Jorge Woodbine Morales invita

Circulo de Estudios Afroamericanos

LA INSTITUCION DE LA CORRTACION DE ESCLAVOS EN CUBA

La coartacion fue el sistema mas
frecuente que la manumision de
lograr la gente esclavizada su
libertad. Se trataba de una
institucion nacida de las
costumbres hispanocamericanas y
que, al cabo, la Corona de Esparia
reconoci¢ y acepto, regulandola.
La coartacidn consistia en el
derecho gque el esclavizado teniaa
abonar una fraccion de su precio
con el fin de abtener cierta libertad
que le permitiese ganar lo
necesario para cancelar el total y
ser libre completamente. A esta
institucidn de la coartacidon hubo
cierta proteccion, ya que el
coartado no cancelaba el impuesto
de alcabala, siempre que el dinero
que emplease en su liberacion
fuese bien habido. El coartado
tenia el derecho a no ser vendido
por mas precio que el de la
coartacién o el saldo que él debia;
salvo cuando tuviese mala
conducta. Una wvez abonado el
precio, determinado porelamo y el
coartado o, si no judiciaimente, el
amo tenia que otorgar la escritura
correspondiente sin poder alegar
que, por haberle ensefiado un
oficio, el esclavizado debia
cancelarle un precio mayor.

El sistema de la coartacién
funciono regularmente aunque no
fuera mas que porque los amos
que contrataban eran los que
poseian uno o dos esclavizados
cuya redencion les suministraba
un ingreso mas Ofil gue si lo
mantenian en servidumbre.

Hubo casos de coartacion que

llegaron hasta el Consejo de
Indias; hubo igualmente casos en

pecho.

PARA LA
SALUD

Doctor, si

que los
esclavizados
lograron que
s e les
escuchara su
protesta contra
los amos que
se negaban a
coartarlos.

HERNAN 6. AMADDR
HASSAR

C o m o

consecuencia de su nueva
situacién juridica, los
esclavizados coartados
quedaban en una especie de
clientela respecto del amo. A
veces los esclavizados coartados
no cancelaban la totalidad de su
precio precisamente para
mantener este nexo que les
generaba determinada libertad de
facto y una garantia frente a los
azares de una libertad sin poder
social alguno. En efecto, mientras
el esclavizado procedia a
cancelar su precio el amo estaba
interesado en gue nada les
pasara y se sentia inclinado a
protegerlo, ya que tenia no solo el
valor de lo que estaba cancelando
sino que representaba una micro-
renta que los amos desposeidos
de explotaciones agricolas o©
industriales disfrutaban con un
minimo esfuerzo. En este sentido,
la coartacion se aproximaba a ese
tipo de esclavitud en que el amo
no solo se ocupaba de captar el
jornal diario que el esclavizado
ganaba, bien alquiladoc en las
obras de construccion, bien en
actividades del comercio urbano
en pequefo, bien en el ejercicio
de sus oficios, o en ocupaciones
inconfesables. M

Jorge Woodbine Morales

LA FLACA

Le dice un amigo a ofro

- Me consegui una novia que parece
campeona de natacion

¢ Como asi ? ; Con cuerpo atlético?
iNo ! es una tabla; nada de espalda, nada de

ABOGADO DEFENSOR

El abogado le dice a su cliente
- Amigo, el caso suyo esta dificil
- Usted no tendra una coartada

Cual pregunta el abogado

-Tengo una que me hicieron en el brazo con
un machetazo
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Editorial
LA REFORMA DE LA IGNOMINIA

Setenta y dos mil millones de pesos costd la reforma espuria que el contubernio de los
tres “poderes” del Estado. maguinaron a ciencia y paciencia de la poblacion, con el fin de
sofisticar y mejorar sus intereses individuales, Cada cual tiré por su lado. No hubo
reticencia alguna, freno moral, incompatibilidad de cargo y aspiracién, que no se hubiera
transgredido.

Fue una labor de dos largos afios. Se realizd el nimero de sesiones correspondientes a
las dos camaras, congreso y senado. Y finalmente, para la estocada de la despedida,
una ultra sesidn, de conciliacion, tratando de evitar desaciertos, desafueros, errores, (
gramaticales y/o legales), vy sencillamente se aprovech¢ para guindar numerosos
“micos” en el ya crecido arbol de la infamia.

El par de payasos correspondientes al Ejecutivo, dejaron que la “reforma” se conociera a
traves de los medios, antes de pasar por la publicacion legal, del Periodico Oficial, y
tantear el ambiente de recepcitn. Ante el exabrupto, la respuesta apabullantemente
negativa, no se hizo esperar. Entonces, sélo entonces, el par de payasos, se pronuncid,
uno negandose a firmar, lo que no tenia por qué firmar y el otro renunciando, en un

intento plenamente _
extemporaneo de unadignidad lesionada.

En derecho las cosas se deshacen por donde se hacen. La reforma sélo puede ser
archivada, en lenguaje coloquial, cuando se den las mismas circunstancias de su
elaboracion. No es el Presidente, el Ministro de Justicia u ofro funcionario de
campanillas, el de las facultades institucionales . Resulta paraddjico, en un pais de
leyes, que se necesite de un estudiante de derecho, hecho de reciente acaecimiento,
paraque ayude aderogar, lo que no ha sido declarado exequible.

En los setenta y dos mil millones de pesos, no estan incluidos los sueldos de los
asesores de los flamantes parlamentarios. Son ellos, parcialmente responsables de no
glosar a tiempo los desaguisados a presentar. Por ejemplo el Presidente de la Camara,
delfin por mas seias, egresado de la muy famosa Universidad de Georgetown, dijo en
un alarde de sinceridad que "no habia leido suficientemente eltexto de la Reforma”.

Que responda tamana osadia un "Don Juan de los Palotes”, hasta perdonable, pero
todo un Presidente de una las camaras deliberantes, estudiantes y proponentes. Ello,
resume el comportamiento de los otros integrantes del poder legislativo del pais. Cada
uno, puso las comas o el punto de su conveniencia. Que los otros incluyeran lo de su
resorte.

Otros se ausentaron —convenientemente- del pais, aduciendo cualquier razon. Desde la
representacion del Estado, hasta un viaje familiar aprovechando las franquicias de
transporte, uno de los gajes del oficio bien aprovechados por los flamantes "Padres dela
Patria”.

La revocatoria —como respuesta refleja-, de la opinidn publica, si bien es visceral, podria
renovar la composicidon del Legislativo, para comenzar el aseo, a menos que se
produzca otra burla a los electores, ubicando a parientes sanguineos o adventicios, y se
mantendria por interpuestas personas, el mandato de los mismos con las mismas.

Estos comportamientos ya tuvieron vigencia y aun andan orondos y floridos los
‘herederos” de los titulares, manteniendo la empresa familiar en pleno uso de sus
facultades y actuaciones.

Habria necesidad de hacer “tabla rasa". Un barrido general. Que no quede titere con
cabeza, para limpiar, asear las conductas politicas del pais. No mas abanicos, tejas,
sancochos, dineros, conciencias compradas con multicrornadas ofertas, y los mismos
objetivos. Colombia merece ofra suerte, otro destino,

Sibien "no hay mal que por bien novenga“, sea estala oportunidad B
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Los escandales mas grandes
encubados por la corrupcién, el
clientelismo, el aprovechamiento y
abuso del poder, etc., de mas reciente
cumplimiente en la historia de
Colombia pueden contabilizarse
desde el Proceso 8.000 en el gobierno
de Ernesto Samper, siguiendo
concatenados en continuidad tipo
espiral lo que denominaron la Yidys
Politica, la Parapolitica, las Chuzadas,
los Falsos Positivos, el atraco Lic

consentide de los Nule con la nunmﬂﬁlﬁuﬁ

proliferacién de las Piramides, lo de
Agro Ingreso Seguro; y el Carrusel de
la Contratacién, de sello Samuel Moreno,

clones gubernamentales de Uribe y de Santos).

(Co mparti

Cogiendo aire y respirando fuerte puede decirsecontundente
mente que el tristemente célebre Proyecto de Reforma de la
Justicia, (jChasco del siglo v del parlamento del planeta..,
“iMade in Colombial”), fue y seguira siendo por “sécula
seculorum” todo un embrollo de los mil demonios.., un badl de
mago.., con la trapisonda tipo llusionismo constituida por los
MICOS tejidos en los incisos de letra menuda del satanico
Proyecto; micos concebidos por “los 12 apdstoles”, -en su
caso “los 12 del patibule” en la Camara y en el Congreso.

Los representantes Alejandre Chacdn, Carlos Edward,
Roosevel Rodriguez, Gustave Puentes, Orlando Velandia y
German Varén, en compinche con los senadores Juan Manuel
Corzo, Juan Carlos Restrepo, Jesis Ignacio Garcia, Martin
Emilio Morales, Eduardo Enriguez y Luis Dugque, conciliadores
en las dos camaras legislativas, para favorecer a
exfuncionarios plblicos judicializados pagande condenas;
suspender futuras acciones contra ellos y otras diabluras de
tipo punible, fueron los autores de semejante atentado. En lo
futuro permitide podria ser considerarlos PARIAS DE LA
PATRIA en vez del asignado titule honorifico de “padres” como
la opinion les repudia frontalmente.

Aungue el Gebierno no lo haya promulgado, o sancionade,; ¥
aunque el Senado en sesidén extraordinaria haya archivado y
hundide el Proyecto, el Ejecutivo y el Legislativo no deben
cantar victoria. Porque el Proyecto no es Proyecto, sino Ley de
la Repiblica por haber cumplide transito reglamentario y
haber sido aprobado en los dos pericdos ordinarios del
Congreso. Se trata pues de un muerto vivo que en cualquier
momento, mientras no lo remate el referendo, accién de lento
cumplimiento, puede incorporarse, rompiendo el atatd.

La anterior olla podrida salpica los incrementos salariales de
los congresistas, representantes, diputados, concejales,
secretarios de despachos piblicos.., encostalados de pasoc los
de los ministros, gobernadores, alcaldes, personeros y otros
reductos de némina que se benefician, como es obvio, con los
efluvios del botin politico,

&Y los excluidos de tal andamiaje, qué? jQué de los miembros
de la Fuerza Pablica? jQué de los maestros? JQué de los
médicos? ;Qué del personal de enfermeria? ;Qué del resto de
quienes trabajan en el Régimen de la Salud? ;Qué de la gente
involucrada en los humillantes incrementos del salario
minimo? ;Hay alguna justificacién para tanta diferenciacién
en laforma de mirar la utilidad de los trabajos y de los servicios
quetras ellos son prestados?

Los militares y los policias viven ofrendando el tesoro de sus
vidas por la seguridad de los conciudadanos y en especial de
los politicos. Los maestros son la luz en las tinieblas de la
juventud que se levanta. Los médicos, personal de enfarmeria
y de otros servicies clinicos constituyen alge asi como una
visa en la vida de quienes en cualquier momento son
amenazados por la muerte. No es justo entences que los que
viven y mueren sirviendo sean tan mal tratados por los
responsables del sistema. W
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BASES CRISTIANAS DE LA PAZ INTERIOR NO.9
EL MANDAMIENTO DE MARIA

"Hagan lo
que El les
diga" (Juan
2.5).
En nuestros
dias nos
| quejamos
del calor, de
la pobreza,
; de las
OLGA HAYDAR de ROSALES enfermedad
es (cancer,
sida, etc) de la violencia, de la
corrupcion, de las familias rotas,
de la guerrilla, del narcético y
sobre todo de la falta de amor,
no negamos que ésta es una
situacién angustiosa, no
obstante la verdadera tragedia
de hoy es la falta de Dios, en las
estructuras y en los corazones.
Muestra sociedad vive a
espaldas de Dios y de sus
mandamientos vy esta actitud la
pagaremos muy care, con los
casligos que se avecinan, (
Mateo 24, 1-51. Marcos 13,1-37).
No tenemos a Dios, porque
estamos llenos de egoismo,
orgullo, avaricia, prepotencia,
lujuria. Hagamos un examen
honesto de conciencia para
saber ;quignes somos,? ;jqué
buscamos? ;cual es nuestra
misién en este mundo? Yy nos
daremos cuenta que el no tener
en cuenta a Dios y a su Hijo
Jesucristo en nuestras vidas,
carecemos de todo, ya que ni el
dinero, ni la salud, ni el poder

nos daran lo que mas
necesitamos: LA PAZ
INTERIOR,

Si queremos rehacer nuestra
vida, antes gue sea demasiado
tarde, empecemos por
despojarnos y liberarnos de todo
lo que nos aparta del Sefior, de
nuestros pecados,
reconciliarnos con El, para
recibir y albergar en nuestro
corazan al Verbo de Dios, como
lo hizo Maria Santisima, para

que el plan de DIOS SE
CUMPLA EN NUESTRA VIDA,
solo asi le encontraremos
sentido a la vida. Hacer la
voluntad de Dios, es el secreto
de la felicidad en esta vida y en
la otra. El mejor ejemplo de
obediencia y entrega al Sefior, lo
vemos en Ella, cuando dijo." He
aqui la esclava del Sefior,
hagase en misu voluntad.

Maria que es nuestra Madre,
Maestra y modelo nos ensefia,
gue vivir a Jesis, como ella lo
vivid es; dejar que el Espiritu
Santo actugé en nosotros; es ser
templos vivientes limpios para
que seamos, moradas de la
Santisima Trinidad. Por tal
motivo en las Bodas de Cana,
como lo cuenta san Juan,
cuando se acabo el vino, ella se
acerca humildemente a su Hijoy
le dice "No tienen vino". Y luego
dice a los sirvientes " y hoy
también a ti y a mi :"HAGAMN LO
QUE EL LES DIGA". Este es el
gran Mandamiento de ella para
nosotros. .Y qué nos dice
Jesus, al iniciar su vida Pablica?
"Nos lo dicen los Evangelistas
sindpticos Mateo, Marcos
Lucas: "SE HA CUMPLIDO EL
TIEMPO, EL TIEMPO, EL
REINO DEDIOS ESTACERCA,
ARREPEMTIOS ¥ CREER EM
ELEVANGELIO"

Hoy, afio 2012, podemos afirmar
en nombre de toda la raza
humana, se nos acabd el vino
del amor, el vino de la paz, el
vino de la salud, el vino de la
prosperidad, Oh Maria, Madre
nuestra, dile a tu amado hijo que
nos haga el milagrito de
convertimos el agua sucia de
nuestros pecados en el vino de
lapaz.

DESPUES NO DIGAN QUE
NO LOS DIVE. B

(Satbia Usted?

Seamos Humildes

Estamos en
una epoca
tormentosa
en cuanto al
comportami
lento de la
mayoria de
las personas
en todos los campos de la
vida; En lo profesional,
laboral, académico,
gerencial....En la medida
que elresponsable de los
resultados del campo que
dirija, actué con humildad
( no dejando atras la
exigencia) cada grupo
marcharédmejor.

Lic. SINTA TULIA
COGOLLD de POLD

Modejemosqueelpoderse
convierta en un aroma de
doble filo, ya que nos
puede llevar a endurecer
nuestro corazdén y
hacernos insensibles
ante los demas. Se hace
pues, necesario pedir a
Dios que siempre nos
conceda el don de la
humildad para saber
liderarodirigiryantesque
todo reconocer nuestros
errores, viendo, antes, el
tronco que tenemos en
nuestroojo,paraluegover
lapelusaenelojoajeno.

Que los llamados a los
demas sean objetivos,
dando palabrasde aliento
para motivarlos y sean
cada dia mejores y asi
demostrar el respeto
hacia ellos y a nosotros
mismos.

Antes que todo tengamos
en cuenta la cita biblica
(Mateo18,15-17)quedice
:Situhermano comete un
error, hazle reconocer su
falta. Sitehacecaso, has
ganadoatuhermano.Sino
te hacecasollamaaunao
dos personas mas para
gque cada acusaciéon se
base en el testimonio de
dosotrespersonas.......

Teniendo satisfaccion de
actuar como el Sefor
quiere que actuemos
todos sus hijos, evitando
humillaroapenaralotro.

Oracion : Sedfor
concedeme a mi y a todos
losmiembrosdemifamilia
a actuar con humildad,
paranocorrerelriesgode
dafiaralosdemas... B

COMUNICATE CON DIOS

El tiempo ha llegade:; jEl hombre
puede comunicarse con el
Espiritu  Divino! jAprovéchalo!
Ponte en contacto, en linea
directa. A nuestro Dios siempre
le han agradado los que intentan
comunicarse con El, porque El
siempre ha estado ahi,
esperando que lo llamen sus
hijos. Pero no timbra mucho su
“leléfono”. Sus hijos suelen preferir hacer olro tipo de
llamadas. ¥ cuando es El el que llama, ni siquiera
alcanzamos a oir el timbre. Estamos demasiado
ocupados como para escuchar aquella voz suave y
amorosa. Donde las cosas cambian, es cuando
tenemos serios problemas. Entonces, descolgamos
nuestro “teléfono”, caemos de rodillas y se nos ocurre
hacer una "llamada”, pedir socorro, ya que todos los
demas recursos fallaron... -"jDios mio, haz algo,

ayadame, ten piedad, ya no puedo mas!™-. Esperamos
la respuesta, impacientes. Pero generalmente, no se
oye nada, Dios aparentemente uno contesta. Pareciera
hacerse el sordo, no estar ahi. Las dudas empiezan...
Pero, Muestro Dios si nos estd hablando, no lo oimos
porgue no estamos acostumbrados a dialogar con El, ni
siquiera reconocemos Su voz cuando nos habla. No
conocemos su lenguaje. jEl lenguaje divino es el del
amor!Pero ;oomo saber cuando y como El contesta?
Es sencillo. Hay que orientar nuestra antena, como la
de un televisor cuando queremos recibir una imagen
nitida. Por supuesto, hay que evitar las interferencias.
Desconectarse de todo lo superfluo, de todo lo material.
Olvidarse hasta de los propios pensamientos.
Refugiarse en el silencio, y ahi, hablar con este Dios
que necesitamos, como a un padre, un amigo, un
confidente. De manera sencilla, humilde, sincera. Con
el corazén, con fe, como un nifo cuando se dirige a sus
padres convencido de que es amado, escuchado, y que

sera ayudado, socorrido. Entonces el milagro se
produce. Siempre hay una respuesla. Bajo alguna
forma. Mo siempre es la respuesta que esperabamos.
Pero siempre es la gue nos conviene. El teléfono de
Muestro Dios timbrard para avisarmos, orientamos,
informarnos, aconsejarnos, consolarnos.Hay muchas
facultades nuestras queNuestro Dios uliliza para
comunicarse con nosolros. Las descubriremos a
medida que aprendamos a ponernos en contacto con
El, eso si, usando el divino lenguaje del amor a través
dela ORACION.

Por eso la oracion es muy importante, porque por medio
de ella nos comunicamos con nuestro Dios, que es el
padre que nos ayuda y nos prolege, nos guia siempre.
También debemos pedide que nunca se algje de
nosolros, que siempre esté a nuestro lado, guiandenos
y bendiciendonos cada dia a nosotros y a nuestra
familia. l
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GLOSA LINGUISTICA

DEL AFORISMO A LA GREGUERIA

Lic. Rodolfo A Salazar Rodriguez

Abordando
tangencialm
e n t e
aspectos de
I a
sociolinglist
ica por la via
de | a
paremioclogi
a nos vamos a
referir en paralelo a
dos manifestaciones de la
composicién del pensamiento
breve, reconociendo en cada
una de ellas la particularidad
que las caracteriza. Tratase del
ancestral aforismo y de la
gregueria, ésta de mas
reciente creacion en el orden
cronologico.

LIC. RODOLFO SALAZAR
RODRIGUEZ

Los fundamentos del aforismo
se sientan en Hipocrates quien
utilizé el término para definir
una serie de proposiciones
relativas a los sintomas y el
diagnostico de las
enfermedades. Se resume
como una sentencia concisa y
doctrinal que se propone como
regla en una ciencia o arte.

Entre otros, Schopenhauer y
Nietzsche fueron figuras
puntales en esta especie de
paremia:
Cada uno tiene el maximo de
memoria
para lo que le interesa y el
minimo
para lo que no le importa.
Schopenhauer.

Verdadera maestra de la vida
no hay mas que una, la
experiencia; y tiene escuela
abierta para todos.
Pedro Salinas.

Precisamente los aforismos

G
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son producto de la experiencia
y pretenden la verdad
justificada por la filosofia. Nada
mas acertado que el ejemplo
anterior para corroborar tal
afirmacioén.

La gregueria, creacion de
Ramén Gdémez de la Serna
abona el terreno de la
jocosidad literaria. Son frases
y pensamientos centrados en
la metafora cargada con
chispa humoristica, llevados
mas alla del aforismo porque
estan despojados de la
rigidez ética y filosofica de
este dltimo.

La gregueria es una verdad
hecha gracia. Augusto Roa
Bastos es otro autor que
incursiona en estas lindes y le
acufnd el nombre de
metaforismo. Las frases de
Gabriel Garcia Marquez
palpables en sus obras, con
mas fuerza mamagallista, lo
patentizan como diestro y
populizador del giro metaforico
para manejar ingeniosamente
las relaciones existentes entre
las cosas. Citemos:

El libro es un pajaro con
mas
de cien paginas para volar.

Ramon Gomez de le Serna.

El secreto de una buena vejez
no es
otra cosa que un pacto
honrado con
la soledad.
Gabriel Garcia Marquez

Queda  asi tacito donde
estriban los linderos
diferenciales de forma vy
sentido en las estructuras
aludidas.

UiguisunG de sus encmigos

Lirelw swer iy politico porgue s '
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DICCIONARIO DE SIGLAS CONTINUACION-186

SFBO: Sistema Fraccional de Bombardeo
Orbital

INSMET: Instituto de Meteorologia

NBI: Necesidades Basicas Insatisfechas
CRC: Consejo Privado de Competitividad
SIPA: Sistema Integrado Previsional

Argentino _
RUPD: Registro Unico de Poblacién
LIC. RANULFO COBOLL0  Desplazada
PADILLA

CRAC: Centro de Rehabilitacion para Adultos Ciegos
RS: Responsabilidad Social

RSE: Responsabilidad Social Empresarial

RSI: Responsabilidad Social Individual

DRFE: Dinero Rapido, Facil y Efectivo

UPR: Universidad de Puerto Rico

MECI: Modelo Estandar de Control Interno

CRUE: Centro Regulador de Urgencias y Emergencias
CEDAE: Centro de Estudios en Democracias y Asuntos

Electorales

VIH: Virus de la Inmunodeficiencia Humana

SICONAL: Sistemas Constructivo de Acabados Livianos
CET: Clinica de Especialistas Turbaco

GRUCOMEX: Grupo Comercio Exterior

ASTROCOSTA: Asesorias Profesionales de la Costa
SERCONFIT: Servicios Contables, Financieros y Tributarios
EMPRODEM: Empresa Promotora de Empleos

AMEB: Asociacion de Ministros del Evangelio en Bolivar B

o

2P - =T P20 02IT VR0

ESGRIMA JUupo

BOXED VELA

FUTBOI LUGCHA
VOLEIBOL ATLETISMO
CICLISMOD EQUITACION
NATAGION TAEKWONDO

HALONCESTO

\“: X

r ..'-. »,
T
T ol
J

B A~

48 B

B

N
-
L%

LI

i)



EL BOLETIN DEL J

EDICION 179 JULIO - AGOSTO ANO 2012

La Colombia en que vivimos

-lorge Woodbine Morales

Hasta cuando
los ciudadanos
colombianos
resistiremos los
a ct o s
delincuenciales
descarados y
desorbitantes
como el dltimo
producido en
colectividad vy
sin reputacion de partido como €l
producido en el Senado
Colombiano cuando aprueban una
Ley de Reforma a la Justicia para
favorecer a un grupo que ante los
ojos publicos estan sindicados por
diferentes delitos y que de haber
sido publicados tendriamos una
cantidad de ellos libres y cubiertos
porla impunidad.

Un Pais donde los colombianos
somos salpicados con escandalos
en serie y expectativas y no ser los
ultimos  porque sabemos que
vendran otros encadenados como
una industria que arroja
continuamente; reafirmando la
vergiienza que sentimos los que
estan dentro o fuera del pais. Que
los altimos se sientan
estigmatizados porgque siempre le

Jorge Woodvine M.

resaltan y le restregan en la cara
que somos grandes traficantes,
corruptos, paramilitares,
guerrilleros, politiqueros, sicarios,
extorsionistas violadores de laley y
leyes flexibles que permiten Ila
evasion de una pena judicial
ejemplar para las pandillas,
prostitucién, desgaste de la
honradez, la moral vy la buenas
costumbres Sacerdotes y pastores
pederastas y violadores utilizando
la fe para delinquir.

Mujeres asesinadas por los
maridos y viciosos caminando por
todas las calles paseandose en los
buses pidiendo una monedita para
completar la suma que requieren
para completar la pechera o el
cuarto de pollo como con denotan
elnombre de ladroga.

Llegamos hasta el colmo de
encontrar un N. N. casandose y
celebrando una fiesta apotedsica
donde se ven involucrados masicos
y hasta  supuestos agentes
norteamericanos  con nombres
latinos custodiando al muerto vivo;
gue desapareciera un diagndstico
de defuncién de un médico y un
notario que lo mas seguro es que

por este favor
jugosas cuantias.
La pregunta es como hara la
justicia colombiana para castigar
a un muerto vivo que invitd a
personajes prestantes de nuestra
sociedad y de la politica. Es de
imaginarse la cosecha de
pescadores para que sus
nombres no salgan a la luz
publica

Vemos en nuestro pais,
Colombia, con dolor como el
Presidente v el expresidente
Alvaro Uribe se pelean por sus
intereses politicos; hasta la
posire que este Oltimo da por
terminado el URIBISMO vy
convoca a sus sequidores a
formar un nuevo partido
llamandolo el Puro Centro
Democratico Llamar a crear un
frente de oposicion a Juan
Manuel Santos porque no le ha
cuidado sus huevitos como él
quiso.

Pero lo que mas ha rebozado la
medida de los colombianos,
creando un repudio, fue la
consabida Ley de Reforma a la
Justicia la que fue hundida por los
mismos que la crearon sirviendo
esto para pedir la ilegitimidad de
los Senadores v la revocacion de

hayan recibido

SUS cargos.

Seguramente esperaran gue las
calmen vy la gente
olvide un poco; para revivirla y
ofras reformas como la

cosas se

sacar

pensional, la tributaria u otras.

El pueblo colombiano demostro
gue cuando se dispone puede ser
¥y seguira siendo superior a sus
gobernantes Estemos
pendientes para nuevas
revocatorias. No vamos a dejar
que sigan desprestigiando
nuestra querida Colombia .

Que pena con los Congresistas vy
representantes del
Departamento de Bolivar que
todos sin excepcion firmaron la
aprobacion de esta Ley.

"San Juan Viene y a la fiesta
iremos”
Sinembargo, a pesar de toda esa
pesadilla de inmoralidad vy
corrupcion . Los grandes medios
de este pais tienden a ofrecer vy
mantener  programas como
“Colombia tiene Talento ", “Yo me
Llamo ", “Protagonistas de
Novelas” y * Desafio 2012- El Fin
del Mundo " que no consiguen
sino aletargar a todo un pais por
mas de una hora para que al dia
siguiente  no amanezcan sino
comentando su programa
favorito y sus acontecimientos, y
no piensen en otra cosa y hacer
creer que en este pais vivimos
en un paraiso donde se regala
$500.000.000 pudiendo aliviar
con ellos necesidades de los mas
vulnerables de una cadtica

Colombia. B

TOLU DE AYER

Por. Lic. Flavio Nova Vergara

bastante
separados
de las playas
por lo gque
tenian que
llegar
algunos
botes para
recoger el
personal de
viajeros, v,
devuelta,
cargarlos
p a r =3
conducirlos
hasta donde
estaban
esperando

Corrian los afios de 1940 o 1941.
Los Toludefios y los que no lo
eran;, para frasladarse a la
poblacién; como no tenian buses
de transporte, aun, los hacian por
medic de tres embarcaciones a
motor. “La Monteria" que era la
mas comoda de todas. “La
Colombia" y la “Ruthsara” que era
la mas pequefa y la mas veloz de
todas. Salian de Cartagena
aproximadamente a las 8 de la
noche y después de mantear las
dificiles olas de esa parte del mar
llamada "Tigua®, llegaban a Told a
eso de las 6 am. Como sus
calados no lo permitian, anclaban

cada uno de
los familiares. Entre los
cargueros se destacaba uno por
su altura elevada y fortaleza,
Felipito Colon, Al anochecer y
para descansar cada cual en su
camita, se apagaban las
lamparitas llamadas “Mocosas”
que reemplazaban la luz
eléctrica, ausente todavia; pero,
en las madrugadas en casi todas
las casas, detras de las puertas,
se oian unos ruiditos como: riqui,
riqui, riqui y cuando cada quien se
levantaba para observar lo que
estaba molestando, se
encontraban con una hilera de

cangrejos bien azulitos, violinistas
0o mueludos que terminaban
dentro de un balde y en lamafiana
sancochados para el desayuno.
También para los desayunos no
habia mejores carimafiolas
pastelitos, empanadas o
bufiuelos que los elaboraba una
sefiora llamada Ignacia, vecina de
una familia Camargo en la carrera
4* En esa época se destacd
también un muchacho llamado
Benjamin Iriarte, pintor vy
retratista; se dice que nacid
sabiendo, pues nadie le ensend.
Nunca estuvo en ninguna escuela
de pintura; con todo y ésto,
participd en un concurso de
pintura en la poblacién de Lorica y
lo declararon fuera de concurso
con diploma y pergamino. Ua,
como lo llamaban sus amistades,
una noche de fiesta en el pueblo,
se suicidé ingiriendo una
estricnina con una gaseosa. Su
novia Rita Gonzalez dijo que el
dia anterior paso porsucasa yle
dijo sin detenerse. “Adiés Rita,
que te guarde el cielo”. Rita aan
permanece soltera. Benjamin
tenia dos hermanos que
rapidamente le sacaban chiste a
todo. Gilberto y Climaco. Gilberto
un domingo muy temprano
apartaba una arena que tapaba

la puerta de su casa y, una beata
que pasaba, le dijo:

- DOla Gilber, eres bueno
pa' la pala! Y Gilber le
contestd de rapidez;

- ¥ conel palotambién.

Su hermano Climaco tenia un
pequefio problema de columna
vertebral que lo hacia caminarun
poco encorvado y, él mismo se
decia "Cuidado, conmigo que
nadie se meta, porque, yo SOy un
tipo echao pa' lante!
Habia también en Tol( un loco
llamado Valentin, conocido de
todo el pueblo. Andaba con un
palo sobre el hombro y lo
sostenia con las dos manos.
Siempre andaba sonriente y
diciendo: Chapatan, chapatan,
chapatan y cuando alguien le
decia algo, le respondia en
Verso.

- Valentin, estéas
engordando.
- Y él, sonriente

contestaba: Dando...
Dando... Dando.
Para colocar inyecciones, el
especialista en esto era el sefior
Juancho Gonzalez, salia desde
temprano con jeringuilla en mano
e, inyectaba no solamente a los

vivos, sino también, a los
Continua en la Pag. 11
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Hasta Magangué ciudad donde
residen, le hacemos llegar
nuestras felicitaciones sinceras a
los comparfieros que cumplieron
un ano mas, los dias2-5-6-8
-y 9 de Julio: CECILIAACOSTA
DE RENDON - MARIANO
AGUILERA MENCO - ISABEL
CRISTINA AGUIRRE
GAMARRA - HECTOR COMAS
JIMENEZ - ANA J. VILLACOB
DE BALDOVINO y MARITZA
MATOREL MENDOZA.

Igualmente en la Depresion
Momposina a la compafiera
GLORIS LERMA MONTERO,
quien el dia 5 del presente mes
cumplié un afioc mas. Para ella
nuestras felicitaciones sinceras.

Nuestra compafera socia
RAMONA MARTINEZ
BIVANCO, el dia 6 de este mes,
vié llegar un nuevo ano. Reciba
felicitaciones de nuestra parte.

En Barranquilla nuestra
compariera ROSARIO CASTRO
FRANCO, el dia 9 del presente
mes, se anotd un afioc mas.
Reciba felicitaciones de nuestra
parte.

Muestras compafieras socias:
MARGARITA ALVAREZ DE
CAVADIA, SONIA CORREA
NIETO y MARIA ANTONIA
SALAS, cumplieron un afioc mas
los dias 10— 11y 12 de este mes.
Para ellas nuestras felicitaciones
sinceras.

El 15 del presente mes los
compaferos: ABEL H.
VASQUES BENITEZ
CARMEN BARRIOS DE
PERTUZ cumplieron un aiio
mas. AMAJUBOL les envia
muchas felicitaciones sinceras.

Nuestra querida compafiera
CARMEN PAJARO ACOSTA, le
15 del presente mes cumplié un
afio mas. Pedimos al Sefior la
colme de muchas bendiciones y
le regale muchos ainos de vida.

Nuestra veterana compariera
socia MARIA RiOS DE

MENDOZA, el dia 16 del
presente mes ve llegar sus
primeros 102  afos. Tanto

AMAJUBOL como el Personal
Administrativo de la Institucién
pedimos al Todo poderoso la
colme de muchas bendiciones.

El compafiero GEORGI
ALMANZA SARA el 16 de los
corrientes cumple un afo mas,
reciba sinceras felicitaciones de

Rosa Gonzalez B.
parte de AMAJUBOL.

Nuestra compafiera socia
ELOINA VALDEZ DE
BAHOQUE el dia 17 de éste mes
cumple un afno mas. Nos unimos
al regocijo que embarga a sus
hijos en este dia y pedimos al
Sefior la colma de bendiciones y
continte remperéndase de su
salud.

CARMEN CAMACHO DE
ALVAREZ y MERCEDES
MENDOZA DE GONZALEZ, el
dia 18 de este mes también
cumplen un afo mas. Para ellas
felicitaciones sinceras.

En Magangué nuestra
companiera FRANCISCA
EADRAN DE SALAS el 21 de
este mes cumple un afio mas.
Reciba nuestras felicitaciones
sinceras.

El compafiero VICTOR
CABRERA CHICO el 21 de los
corrientes se anota un afno mas.
AMAJUBOL se permite felicitarlo.

Nuestra compariera socia LIGIA
ESTHER RICARDO PATRON
el dia 24 de este mes cumple un
afioc mas. Tanto le Personal
Administrativo como la Directiva
de AMAJUBOL nos permitimos
felicitarla.

Nuestra inquieta colaboradora
ARILYS GUZMAN NAVARRO el
dia 24 de los corrientes ve llegar
un afo mas. La Directiva de
AMAJUBOL y sus comparieros
de trabajo se permiten felicitarla.

Hasta Magangué ciudad de su
residencia hacemos llegar
nuestras felicitaciones sinceras a
las comparieras ANA ELVIRA
RUZ SAMPAYO y ENEIDA DE J.
BENAVIDES, quienes el dia 26
de los corrientes se anotan un
afio mas.

Enla Depresion Momposina alas
compaferas MARIA CRISTINA
LOPEZ BENAVIDES ¥
ELIZABETH ACUNA DE CANO,
quienes el dia 27 de los
corrientes se anotaron un afo
mas.

El compafiero GABRIEL
SERRANO DIAZ el 31 de los
corrientes ve llegar un nuevo
afno. AMAJUBOL se
permite felicitarlo y
espera que esta
fecha se repita
porafos.

Obituarios

Nuestra compaiiera MARIA LUISA ESCAMILLA DE
MACHACON, dejt de existir en dias pasados. AMAJUBOL
presenta su sentida nota de pesar a sus hijos y demas

miembros de familia.

ENA LEONOR DEL PORTILLO ROJAS, dejd existir en

dias pasados a su conyuge Sr. RAFAEL E. BALLESTAS

DE LAHOZ  AMAJUBOL expresa susentida nota de
pesar que esperamos haga exiensiva a los demas miembros

de familia.

AMELIA REGINA PERA LOZANO fallecid en dias pasados. A
nuestra compariera MARIA DEL SOCORRO NARVAEZ PENA
AMAJUBOL hace llegar su nota de pesar, gue esperamos
haga extensiva a los demas miembros de familia.

EDITA DEL SOCORRO GUERBERTH DE BUSTILLO dejd
de existir en dias pasados, a nuestro compariero DIEGO
JOSE BUSTILLO G. AMAJUBOL hace llegar su nota de
pesar, que esperamos haga extensiva a los demas miembros

de familia.

Muestra compariera CATALINA SOFIA MONTERROSA B.
fallecié en dias pasados a su hijo EUGENIO CARLOS DEL
RiO MONTERROSA, AMAJUBOL hace llegar su sentida nota

de pasar. PAZ EN SU TUMBA

LA NUEVA REFORMA PENSIONAL

S5IN CAMEIOS LA REFORMA
SERIAINOCUA!

Por. LUIS CARLOS FUENTES
PEREZ

E-mail lucarfupe@hotmail.com
Cel. 314 565 3548 318 639
4465

A finales del mes de junio préximo
pasado pudimos asistir a una
exposicion del Ministro de Trabajo,
Dr. RAFAEL PARDO RUEDA, en el
Paraninfo de la Universidad de
Cartagena, sobre la nueva Reforma
Pensional que estd preparando el
gobierno de la llamada Unidad
Macional, Ademas de advertir que
este acto fue lo mas parecido a uno
de lanzamiento politico, debo
confesar que me sorprendio el
expositor cuando afirmo que la
Reforma todavia no esta lista y que
esta no traera cambio alguno en
maleria de los derechos que tienen
actualmente los pensionados de
Colombia, especialmente los del
Régimen de Frima Media que hoy
atiende el Seguro Social y que
proximamente serd atendido por
COLPENSIONES,

También dijo el Ministro que el
Despacho a su cargo esta
empefiado en aumentar el ndmero
de pensionados de este Régimen y
avanzar en el mejoramiento del
Sistema de Ahorro con Beneficio
Econémico Periddico: luego
respondié algunas inquietudes de
los asistentes y se retiro del recinto,
argumentando que debia atender
otros compromisos previamente
adquiridos, como lo acostumbran
hacer la mayoria de funcionarios del
gobierno.

Me hubiera gustado contar con la
permanencia del Sr. Ministro para
haber hecho los siguientes
planteamientos: no hay
antecedentes en la historia reciente
del pais en el que una reforma
pensional no contenga cambios
desfavorables para las personas
involucradas en la misma, seria una
cuestion inocua. Estas reformas en
terminos generales obedecen a los
dictAmenes de organismos

internacionales, como el Banco
Mundial y el Fondo Monetario
Internacional, los cuales ejercen
controles de la economia de los
paises somelidos a su monitoreo,
como Colombia, ¥ uno de los
sectores mas vigilados y por
consiguiente mas controlados, porla
incidencia que tiene en el gasto
publico, al cual hay que introducirle
periddicos recorfes, es el de las
pensiones, muy a pesar de ser el
nuestro un sistema vergonzante, que
obedece mas a medidas
asistencialistas gque a verdaderas
politicas pdblicas fundamentadas en
el ingreso per capita de los
colombianos, producto del trabajo de
cada persona durante su vida
laboral.

A proposito de lo anterior,
recordemos los grandes y
perjudiciales cambios que trajo
consigo la ley 100 de 1993, en virtud
de la cual se establecen en Colombia
dos Regimenes pensidnales, uno
PUBLICO o de Prima Media que
venia siendo atendido por el Seguro
Social y ahora pasard a Col
pensiones, como se dijo antes, el
cual tiene a 30 de abril del presente
afio 749.709 pensionados por vejez,
43.256 pensionados por invalidez y
226.258 pensionados por
sobrevivencia, para un total de
apenas 1.019.223 pensionados; y
otro PRIVADO o de Ahorro
Individual, atendido por seis o siete
Fondos Privados de Pensiones que
administran 90.5 billones de pesos
de los mas de 6 milones de
ahorradores particulares, con los
cuales han wvenido  obteniendo
grandes ganancias estos fondos,
con pequefios rendimientos para los
verdaderos duerios de ese capital.
Con todo lo expresado, el hecho de
que en Colombia tengamos a mas
del 80% de las personas mayores de
G5 afios sin recibir ninguna clase de
pension y que el gobierno actual solo
este proporcionando un ridiculo
subsidio a través del llamado
Sistema de Ahorro con Beneficio
Economico Periédico, es una
verdadera verglienza internacional!
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¢PERO POR QUE UN DiA SIN ALCOHOL?

Por HERIBERTO MARTINEE BRITTON

hmartinezbrittonigmail.com Para Jaime Diaz Olier
Con la iniciativa de una congresista del Santander, se
guiere promover como acicate memorioso el dia del “sin
alcohol”, para recordar en forma colectiva los desmanes
producidos por el abuso indiscriminado de las bebidas
embriagantes y de los dafos que viene produciendo hoy,
desgraciadamente, en lodas las etapas del crecimiento
humanao,

Recuerdo que le preguntaba a un cucho cundiboyacense,
sano y vigoroso, que  visilaba a sus casi 90 afios, por
primera vez una playa del mar y que sostenia con visible
alegria una pola bien fria: ;a qué edad se tomd usted su primera cervecita, midon?

--Como alos diez afios- me respondit en medio de una sonora carcajada-

Elle, nos puede indicar, que este querido anciano ha podido pasar toda una vida
disfrutando las mieles de la dipsomania sin hacerse mal, &l, ni a nadie; inclusive
casi todos los dias, como se dice, que se toma para templar la camnita en medio de
paramo boyacense.

El problerma del consumo de alcohol hay que diferenciarlo del alcoholismo, no sin
razén, la Costa Atlantica también goza de récores en la ingesta consuetudinania y
fin semanal del preciado aliciente de los pobres vy los no tanto, que esperamos
embebernos por cualquiera eventualidad sin remilgar dia ni hora ni fecha para
complacernos vy consentir a otros la oportunidad y gue todo sea por la bebeta
social,

Perg cuando la tomalina se generaliza v se rompe en desafueros violentos
provocados por los consumidores de turno y trae como consecuencia el
sufrimiento de la familia; la pérdida del empleo, accidentes de transito o
desenlaces fatales, estamos en presencia de una amenaza a la salud piblica, y ya
no se puede ver el alcohol como una fuente de sana diversion,

£Pero porqué toma la gente?

Quiza en nuestra genética esténimpregnados los escozores y oblaciones deuna
noche de pasion etilica en la que se sumergieron nuesiros padres y los padres de
nuestros padres incesantemente hasta nuestra prole, y que no podemos deslingar
porque ha sido fruto de un “sano” gjemplo, deé una fuente de entretenimiento y de
relaciones humanas.

Los estimulos a los vicios legales o prohibidos que de todas las formas penetran a
los hogares colombianos por medio de la propaganda; la confidencia v el
paradigma, inciden en forma decisiva en el comportamiento del individuo, o como
decia Borges “el hombre sing los liene se inventa sus vicios”,

Mo es un secreto que hasta la representacion de las canciones de corte popular
(boleros, rancheras, vallenatos, reggaetones y salsas), con contenidos de amory
licor influyen en las emociones tanto posiliva como negalivamente: alegria,
melancolia o depresién. Es una exposicidn cotidiana al alcohol que viene deigual
forma por el cine v la television,

£ Peroes necesario “tomar” esa medida?

En Inglaterra donde hay una marcada dependencia al consumo abusivo de licor y
sus inestimables consecuancias; se ha propuesto, no un dia sin tomar trago sino
una semana, donde se advierte, que redundard en la disminucidon de la
accidentabilidad, la violencia y el suicidio, entre ofros; en Espafia, que es ofro de
los paises que sufre el flagelo de la violeneia ligada al consumo de aleohol, viene
celebrando desde hace 20 afios “Un dia sin alcohol”, como una campafia de
sensibilizacion social para visibilizar dicha problematica y lo goza cada 15 de
noviembre; precisamente y quiza por ser esa campafa la mas antigua vy
permanente, la Organizacidn Mundial de la Salud tomo esa fecha para instaurarla
mundialmente como una allernativa reflexiva vy de concientizacion sobre el uso
abusivo del aleohol.

Asi las cosas, la propuesta es llegar a las individualidades y su libertad de elegir
ese dia para determinar en que grado esta invelucrada su dependencia con el elixir
del dios Baco; lo cual es ampliamente subjetivo y racional, porque el alcohol estara
alalcance de su boca, en las abiertas ciudades y poblaciones.,

En México, Ecuador, Perd y Bolivia donde también se empina el codo con bastante
juicio, entre Chichas, Pizcos y Mezcales, parece que sus congresistas estan mas
interesados en legislar por los intereses del pueblo y no de extorsionarios con
sentimientos de conveniencia o inconveniencia sobre el use o del abuso de las
bebidas estimulantes o apartarlos por un dia los sinsabores de un guayabo negro.

Mo sé como determinard el pueblo-pueblo esta simbolica manifestacion de
preocupacion de nuestros legisladores, comprometidos ahora con la salud piblica
a causa del consumo excesivo de alcohol del colombiano gue con ello financia el
funcionamiento de los servicios de salud y educacidn.

Esperamos que con una sintaxis clara que evite los lugares penumbrosos o de
dobles interpretaciones, sepan generar esta ley exenta de "micos” por primera vez,
aunque esonoleimporte a ellos v quizas a nadie. [ |

Dos mil he[ed'erog de una hacienda en [a Isla de
Bar(i ejercieron acto de soberania

Lic. Apolinar Cardales Péree
Sostienen que descienden de las 94 personas que onginalmente compraron el lemeno a los espafioles
(1887). El Gobiemo reclama como suyas 500 hectareas, frente a Playa Blanca,
Fue precisamente frente a Playa Blanca donde los supuestos herederos, dispuestos a sequir luchando por
lo que consideran suya, ejercieron el aclo de presencia,

El gestor del encuentro fue el empresario caldense Armando Ramirez, que ademdas de liderar al grupo
defensor de los nativos en la disputa por la propiedad lemitorial con la MNacion, intenta organizarios para
definir como se distribuira la herencia con el fin de que puedan negociar sin problemas.

Ala cita, el pasado fin de semana, llegaron personas de diversos lugares del pais. Aungue una buena pare
ingresd en lanchas, la gran masa aparecid en 20 buses que debieron atravesar el Canal del Dique en ferry
vy sortear yna cametera destapada y cenagosa,

Dos se alascaron y sus ocupantes debieron terminar el recomido a pie.

Hubo asombro, sorpresa y alegria al descubrir lineas de parentesco insospechadas, como la del
comerciante antioqueio Efrain Cardales, de 60 afios, que conoci) a un o cuya existencia ignoraba.

Estaban alli miembros de las familias Julio, Medrane, Alvarez, Cardales, Diaz, Ramirez, Angulo, Revoleo,
Giraldo, Guerrero, Aycardi, Barcasnegras, Pefia, enlre olras, que comieron came asada, se dieron un bafio
de mar, jugaron, bailaron y se despidieron confiando en que el futuro turistico de la zona es formidable.

Ramirez recordd que hay muchos interases tras los temenos & insistio en que fos nalivos son los dnicos
duefios y que el Estado debe persequir a quienes ko estafaron vendiéndole algo que no les pertenacia,
Un pleito de vieja data con e Estado

El Gobiemo dice que los terrenos de Bani son de su propiedad y que fueron comprados a particulares en
1879 a traves de la desaparecida Corporacion Macional de Turismeo.

Con base en esa negociacidn, acomelid el proceso de restitucidn de bienes fiscales para la Nacidn.

La larea le fue encomendada a la Alcaldia de Carlagena, que tratd de sacar a los ocupantes a finales de
oclubre, pero se encontrd con un grupo liderado por Ramirez que, tambéén con documentos en mand
{escrituras y fallos de tutela), no se dejaron Lanzar del lugar. El asunbo ha segquido adefante en los eskrados
judiciales y continda produciendo providencias & impugnaciones.

Los 'heredencs’ de la hacienda Santa Ana -de unas 3.000 hectdreas- suman unos 3.500, segin los cdlculos
de Ramirez. Il
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Paseo organizado por la Junta Directiva hacia Manzanillo del
Mar un dia delicioso a la orilla del mar donde |a recreacion fue
salud. Proximamente realizaremos actividades similares.
Estemos pendientes.
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EL APRENDIZAJE [ Continuacion)
(Capitulo 4)
CAUSA DE LOS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

Como causas primarias se
considera un funcionamiento
neurolégico bajo lo normal o
alguna programacion
inadecuada en el tejido
nervioso, aunque en lo
general se considere como
normal.

En el primer caso, se trata de
disfunciones neurolégicas;
como desviaciones
organicas del tipo de
variacion genéticas
irregulares bioquimicas vy
lesiones cerebrales que
pueden ocasionar el
funcionamiento anormal del
cerebro. Para muchos
investigadores los problemas
de aprendizaje son causados
por alguna alteracién del
sistema nervioso central,
cuyo trabajo consiste en
regular los impulsos
entrantes y salientes e
interconectar las
asociaciones neurales.

Cualquier desempefio
subnormal en sus procesos
es capaz de inhibir o retardar
la capacidad de un nifio tenga
para aprender o responder.
Esto se conoce como
defuncion cerebral o minima.

En el segundo caso se puede
citar la programacion
neurclogica inadecuada las
deficiencias  de caracter
ambiental que inhiben en el
desarrollo de una o mas

capacidade
s basicas.

PIa v ¢ I =
OCASIONA
U N A
DIFUNCION
CEREBRAL?
Los espe- | BENITAANTONIA
cialistas |CAICEDODECORDOBA
consideran que en los
adultos estas difusiones
pueden originarse por
hemorragia cerebral, por
algunas enfermedades que
ocasionan por algunas
enfermedades que
ocasionan fiebres altas y por
heridas en la cabeza si se
trata de nifios la gran mayoria
de los casos tiene que ver un
ambiente intrauterino
desfavorable. Se identifican
como causas los nacimientos
prematuros, la anoxia o
insuficiencia de oxigeno en
las células, el trauma fisico, el
factor RH, las
malformaciones congénitas;
factores hereditarios y la
desnutricion.

Los primeros lugares los
ocupan la anoxia y la
hemorragia cerebral puesto
que las células nerviosas son
mas numerables: las
neurcnas del corte cerebral
sufren danos irreparables si
se les priva de oxigeno por
mas de cinco minutos.®

EL BUEN HUMOR ES BUENO PARA LA SALUD

CAS| SE SALFN LAS FIERAS

EDUCACION Y MANIPULACION

FELIX PONCE CASTRO
- PSICOLOGO -

“El mundo estd gobernado por personajes que no pueden
imaginar aquellos cuyos ojos no penetran entre los bastidores”

El Acelerado desarrollo de la
ciencia y la tecnologia ha
originado cambios en todos los
contextos de nuestra sociedad
global, generando crisis en la
educacién vy los medios de
comunicacion. Conscientes
quizas, de esta problematica, la
Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU), en 1993 solicito a
los paises miembros: “Orientar la
educacion hacia el pleno
desarrollo de la persona y el
reforzamiento de los derechos
humanos vy las libertades
fundamentales.

El gobierno de Colombia,
coherente con las orientaciones
de la ONU, en la Ley 115 de
Febrero 8 de 19594, establecid la
Educacion Integral para ser
desarrollada en todas las
Instituciones Educativas del pais.
En relacidn con todas estas ideas
invito al lector a reflexionar sobre
las siguientes preguntas: ;Cémo
son las competencias que se
imparten en los establecimientos
educativos y en qué medida, los
docentes cumplen en la practica
con esas orientaciones?.
Recordemos, las noticias
desplegadas mundialmente con
bombos y platillos por todos los
medios de comunicacion jOsama
Been Laden esta muerto!l; la
mayoria de las personas de
inmediate, como “Robots”, sin
realizar un proceso cognitivo, sin
evidencias y comprobacion,
aceptamos esa informacion como
verdad.

Este comportamiento es
parecido al de las ratas, perros y
palomas estudiados por Paviov y
Skiner en sus experimentos
Behabiorista, conocidoe como
condicionamiento, para los seres
humanos se utiliza la nominacion
de manipulacién mental o
lavado cerebral.

Adolfo Hitler, el monstruo
conocido por sus horrendos
crimenes y genocidios; con ansias
de poder, ufilizé militarmente |la
manipulacién mental para
someter a sus intereses
esquizofrénicos la voluntad de los
alemanes vy la de muchos paises.
De igual manera en nuestra
sociedad satelital.

Las grandes potencias
mundiales con diferentes
ideclogias como los Estados
Unidos, Inglaterra, Rusia...
valiéndose de la mentira, el
engafio y miles de pretextos
ocupan militarmente a paises
como Afganistan, Iran, irak, Siria.
Cometiendo toda clase de
asesinatos indiscriminados contra
los nifios y personas civiles
indefensas, con la finalidad de

BEHJAMIN DISRAEL

apoderarse de
sus riquezas y
el petroleo.
De esta|@
misma forma |58

proceden los
grandes empresarios, los
Gobernantes, Senadores,
Jueces, Fiscales, inclusive las
organizaciones como la OEA, la
Otan y la ONU. Al utilizar los
medios de comunicacidon como
la television, la internet, la radio,
la prensa y la educacion para
reproducir, presionar, reforzar y
manipular de manera sutil y
psicolégica, la mente de las
personas y de los grupos. La
inmensa mayoria de las
personas creemos estar bien
informados, pero esto no es
cierto, nuestras opiniones son
controladas por los duefios de los
medios de comunicacion v porlos
que dirigen la educacion. Al
respecto, cabe aqui preguntar
£!Por qué las grandes potencias
guardan celosamente sus
secretos?.jPara qué se rednen
anualmente algunos grupos
como el CLuBilderberg en
Estados Unidos? jQué es lo que
hacen en muchas bases militares
como la de KapustinYar en
Rusia? ;Qué podemos hacer
para superar este estado global
electronico que cada vez es mas
denigrante?.

Las respuestas a las
anteriores inquietudes esta en:

fr r_un ion
liberadora y humanizante, que
cumpla la finalidad de desarrollar
en las personas: el respeto por
los derechos fundamentales de
las personas los valores, la ética,
la libertad y la autonomia.... Para
ésto se hace necesario que en la
practica y en nuestra vida como
Docente nos constituyamos de
manera honesta y responsable
en auténticosmodelos en lo
social ¥ en la labor educativa,
comprometidos y defensores de
estos principios: proyectado y
prornﬂwendﬂ en los alumnos una
inv i iV riti

re g!ggw_g_,ante todos los
problemas, cotidianos
nacionales y globales que se le
presenten. “NO_ ACEPTAR
COMO VERDAD" cualquier
hecho, situacién o informacidn
que provenga de los medios de
comunicacion manipulativa o de
personas de mentes “perversas”
y corruptas”; antes es mejorar
adoptar una actitud escéptica y
luego investigar.

“La Inteligencia es la
funcién que adapta los
medios a los fines”.

NICOLAS HARTMAN
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AVANCES DE “ASOJECOSTA”

Una enérgica
comunicacion
ha dirigido el
P 4 Comite de
| § = A p oy o
. Asociados de
i "COOTRELCOST
antomiomestane | A" conformado
MEZA por los
dirigentes,
JAVIER CORTINA LOPEZ, JOSE
LUIS CANEDI—'} CANO, IJOSE
FLOREZ HERNANDEZ Y NAYIB
MORELOS CORREA, al
SUPERINTENDENTE DE LA
ECONOMIA SOLIDARIA, en
Bogota, solicitandole se
investigue la liquidacién que se
hiciera en esta ciudad, de la
Cooperativa de Empleados
Activos y Jubilados de la
Electrificadora de Bolivar; por el
Agente Especial, que tuvo a su
cargo ese proceder, Nicolas
Pineda Agamez, el cual, incurrié
en una serie de irregularidades
que dieron al traste con el manejo
que se le debia otorgar a esa
entidad, por parte del resto de sus
asociados para tomar las riendas y

— -
- -—
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Por: Lic. Flavio Nova Vergara

poner en practica un plan piloto
de salvamento, gracias al
concurso de asociados versados
en el tema del cooperativismo.

Las denuncias publicas en las que
se basan los anteriores
mandatarios en relacion, con las
serie de irregularidades que se
presentaron, en la liquidacion de
esta entidad, por parte del
liquidador, Pineda Agamez, estan
contempladas en los siguientes
puntos:

10),- No realizd los estudios de
los Balances Financieros
correspondientes a los anos
2.008, 2.009 y 2.010, vy las
Depredaciones entre ellos. Solo
realizo del 2.010 a Corte Abril del
2.011.

20),-No cumplido las
recomendaciones emanadas por
la Superintendencia de la
Economia Sclidaria en la
Resolucion de toma de posesion
frente a la Gestion Juridica de
asociados y terceros.
Recuperacion de Carteras con

R RS S AN RIS EE R R

TOLU DE AYER

difuntos para que no se
descompusieran.

Algo que conmovidé mucho al
municipio Toludefio fue la
desaparicion dentro del mar de
Lucho Canabal, un gran nadador y
buceador; trasladando unos
turistas alas islas, despuésde una
noche de ingerir licor, se lanzd del
bote al mar como el
acostumbraba; el agua muy
helada, se dice que fue un infarto,
pues, hundid, salid, volvid a hundir
vy no salid mas, se quedd para
siempre sepultado en el mar que
era suvida.

Otro acontecimiento
extraordinario fue la persecucién y
muerte del narcotraficante
llamado “El Mexicano” cerca a
Told, en la carretera que conduce
a Sincelejo.

Otro mas, la varada de un
cachalote que vino de Covenas.
Fue dinamitado y, dicen que le
cabia de pie, un ser humano.

Lo mejor de las noches toludenias
era, un pequefio muelle que le
llamaban “El Guafe”, alli se
reunian amigos, novios y demas.
Se cantaba, se recitaba, se decian
chistes, eran noches
espectaculares. En la plaza habia

un Teatro de la sefiora Ana
Molina, madre de 7 hijos; cinco
varones y dos hembras, todos
personas de bien y buen futuro.
También llegaba la ciudad de
hierro, alegrando el ambiente con
sus rancheras. Algunas veces
venia el pequefio circo Tabares,
con su payaso “Pirringo” y la
contorsionista llamada La Nena
Tabares. Para San Pedro y San
Pablo las carreras de caballo se
hacian en la calle 17 entre
carreras 3 y 5% con papayeras
incluidas. Alli se lucian los
hermanos Cabarcas y el “Toni
Gonzalez", quien corria acostado
dentro de una hamaca sostenida
por dos caballos. Era todo un
gran espectaculo. El regresc a
Cartagena se hacia en canoas a
velas. La principal se llamaba “La
Diamante” de un sefior Gabriel,
salia a las 12 am, aprovechando
el viento, llegando a Bari a las 6
pm. Alli anclaban hasta el dia
siguiente a las 5 am, donde
sequian rumbo directo al corralito
de piedra.

En todo caso, pese a las
deficiencias, todo tiempo pasado,
fue mejor!

politicas de persuasion.

30),-No cumplio la Gestion de
hacer efectiva la entrega del
Bien inmueble ubicado en la
poblacion de Bayunca,
exigiéndole al Juez, que la
Policia desalojara a los
invasores del terreno, ya que
existia posesion del mismo
terreno.

40).- No cumplié las exigencias
en lo referente a la Vigilancia,
Inspeccion, Control,
Viabilizacion, Recuperacion,
Denuncia de Comodato vy
Acuerdo de MNegocios que
pactaron el Representante
Legal, Blas Torres con los
senores Garzon vy Ballestas.

50).- No presentd la denuncia
de los presunto responsables
del detrimento patrimonial
efectuado por la Junta
Directiva, el Representante
Legal, El Contador y El Revisor
Fiscal, La Junta de Control y
Vigilancia y del Consejo
Administrativo.

EDUCACION AMBIENTAL

INVESTIGAR LIQUIDADOR pe "COOTRELCOSTA”.-

60),- No cumplid con
derechos de peticion
solicitados por el Comité de
Apoyo de los Asociados, en
donde se les exigia una
Auditoria Externa para
comprobar la autenticidad
del Balance presentado, y la
presunta existencia de una
doble contabilidad.

70).- NO cumplié con la
Interlocucién entre el Agente
Especial y la base asociada
para las explicaciones socbre
Reforma de Estatutos,
Asambleas Ordinarias vy
Extraordinarias, Propuestas
sobre un programa masivo
de nuevas afiliaciones y por
dltimo un trato diafano,
fraterno sin hostilidad.

80)- No cumplid con las
minimas expresiones de
Relaciones Humanas,
Informativas, de respeto
hacia los demas sino que fue
irreverente, inquisidor,
déspota, intransigente vy
dominante. ANMERME B

CULTURA Y NATURALEZA

Tal vez sea
dificil para
el cientifico
aceptar
ciertos
aspectos de

la manera
c omo
lic.BODRIGOE. | percibimos
GARCIASANCHEL | | mundo;
dependen

de la cultura dentro de la cual
nos criamos. Las categorias
basicas que deben
emplearse para la
descripcion precisa del
mundo natural, parecen
evidentes en si mismas. Por
ejemplo: damos por hecho
que el sistema en su totalidad
esta gobernado por leyes
naturales, no por fuerzas
magicas ni espirituales. Sin
embargo, las categorias a
que recurrimos son privativas
de la version cientifica de la
cultura occidental. Otras
culturas perciben la
naturaleza de modos
diferentes, y por tanto
clasifican y explican el mundo
en términos, que para
nosotros no significan nada.
Estos esquemas
conceptuales alternativos

son faciles de desechar
calificandolos de primitivos o
precientificos. Con todo,
representantes de ofras
culturas, pueden argiir que
olvidamos algo en nuestro
analisis de la naturaleza. Los
ambientalistas modernos a
veces admiten la
superioridad de las actitudes
reverentes que hacia la
naturaleza muestran los
llamados “primitivos”.

El medio local puede ejercer
una fuerte influencia sobre la
manera como sus habitantes
perciben el mundo natural.
Es posible que una tribu que
habite en lo profundo de la
selva no tenga en su
vocabulario palabra para
denotar “"horizonte”,
mientras que alguien cuya
vida transcurra en
anchurosas planicies
seguramente tendrd un
sentido del espacio
firmemente arraigado en su
modo de pensar. Los
idiomas de los esquimales
contienen muchas palabras
para denotar diferentes
clases de nieve y hielo que
para un extranjero son muy
dificiles de percibir. Los

Sigwe & la Pag. 12
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UNA MUJER QUE TRASCIENDA
A LA REALIDAD COLOMBIANA

-POR: JUAN V. GUTIERREZ MAGALLANES

Si, esa mujer que porta en su
conformacién estructural vy
axiologico, las caracteristicas de
OYA (sincretismo para Muestra
Sefiora de la Candelaria), quien se
consideréd que tenia iguales
derecho a Changd y demostrd con
valentia su participaciéon en las
lides de su entorno, sin
menoscabar su  condicion de
mujer hacendosa, carifiosa y dulce
en la busqueda de la paz, es laque
necesitamos ver caminando por
nuestras calles cartageneras o la
de los aditivos de BACHUE, que
significa mujer buena(Fray Pedro
Simon), sumandole la valentia de
JUDIT, que desafia el miedo y se
arma de valor para defender a su
pueblo, dandole muerte al general
Holofernes, en este caso
autodefenderse , cuando sea
capaz de distinguir las buenas
intenciones de las malas, y asi
darle muerte o apartarse del
potencial agresor . Si esa mujer
noble que puede inspirarse en las
vivencias miticas de las
VALQUIRIAS, mujeres que
ademas de sus funciones
domeésticas, van al combate y
hacen del valor su escudo para
enfrentarse al que las quiere
someter, llevan en su interior una
extremada fe, que las hace ser
respetadas. Si, esa mujer
inspirada en los valores de
adalides miticas , como las
descritas y las que hacen parte de
nuestra Historia MNacional, tales
como POLICARPA
SALAVARRIETA ¥ ANTONIA
SANTOS, es la que desde este
momento, se debe conformar en
esta Urbe y en Colombia en
general.

Esa mujer que necesitamos ver,
debe también poseer, los poderes
de las miticas NORNAS, que les
infundian autoestima a los
germanos, como lo hacia OYA
con sus congéneres, a la vez que
imponian respeto y portaban en la
habilidad de sus pensamientos el
destino de los hombres.

Esa mujer necesita el apoyo de
todos los que conforman el mundo
de los nobles de la sociedad, de la
cual hacen parte. Si, y para
alcanzar el respeto, que merece la
mujer. Hay necesidad de romper
parametros de la misma historia
cultural, tanto del mundo Criental,
como el Occidental. Basta leer un
libro de proverbios o frases

dedicados a la mujer, para
encontrar las desfachateces, mas
grande con respeto a los valores
de la mujer, inclusive los mismos
textos religiosos y miticos ubican a
la mujer , muchas veces como un
ser deleznable en su conformacion
ética, es por ésto que se hace de
necesidad urgente, hacer un gran
movimiento en pro de la
autoestima de la mujer. No bastan
los plantones de uno o dos dia, se
hace necesario una campafna
permanente de educacién, para
toda una vida, donde participen
todos los medios, desde las
emisoras, pericdicos, revistas,
pancartas, avisos en medios de
transporte, con esléganes, donde
se resalte la importancia de la
mujer, desde todos los puntos de
vista, ya como ser humano y
celula primaria en la constitucion
de la familia.

En estos paises, donde predomina
el concepto de la fuerza irracional,
para el dominio del otro, ésto
expresado con extrema
perplejidad, por la forma como se
demerita la estructura racional del
ser humano; la mujer esta
expuesta a los desmanes mas
crueles en la forma de actuar del
género contrario, del varon, de ese
que todavia le rinde culto al macho
de las peliculas mejicanas y los
vallenatos llorones nuestros. Es
por esto que se hace dificil romper
viejos paradigmas, que datan
desde la misma prehistoria mitica,
fundamentada en las andanzas
jupiterianas, desde la ablacion del
clitoris hasta el vestido carcelario a
que someten a la mujer; donde se
establece |a relacion de la mujeren
textos milenarios editados antes
de promulgado EI Nuevo
Testamento.

Se necesita que en todos los
medios de transporte se inserten
carteles, con normas sobre el
respeto y la estimacion que
merece la mujer, porque se esta
viviendo una etapa de olvido con
relacion al origen del hombre. No
sabe en este momento, donde
anidd los primeros nueve meses
de gestacion fetal.

Lamento profundamente la
tragedia genocidica (cuando se da
muerte a una mujer, se atenta
contra la humanidad), ocurrida en
el barrio de El Socorro de la noble
Cartagena de Indias. l

DOREIS TORRENECEA DEVEGA

A veces llegan cartas...

-Dorgys T. de Vega

Que nos dicen, que nos cuentan, que desde hace
tiempo los hogares se desgajan como hojas de
otofio, dadas las frivolidades de los tiempos, la falta
de compromiso, el afdn de aventuras ficiles,
: }hh, supremacia, entre otras; donde se nos habla que
f/ todo aqguello que se construyd con amor es
b arrasado por el vendaval de las pasiones y
e emociones negativas, que todo lo destruye;
obedeciendo todo ello al placer del momento, a la
premura por aprovechar circunstancias, creandose la
consabida inestabilidad en la pareja y en el hogar y por consiguiente
dafio alos hijos; jparece increible!, pero cierto; que todo aquel cimiento
de amorlo echaramaos a pigque como un castillo de naipes.
Cuando se da la ruptura en la pareja, la desolacidn se sefiorea en los
hogares, prima la oscuridad que no permite discernimiento y confusion
en los hijos; cuando las separaciones no son bien llevadas. Aunque estas
situaciones son de vieja data, ocurre ahora con mas frecuencia por
motivos fatiles, provocadas por ambiciones econdmicas, por pasar un
rato chévere, par romper la rutina; rutina que es enemigo nUmero uno
dela pareja.
Hoy todo es bueno para los jovenes que viven desorientados, siendo
presa de los vicios y del mal uso de las relaciones sexuales, tomadas por
ellos como un hobby vy por tanto, carentes de toda responsabilidad,
fomentandose asila inmadurez.
Entonces, ¢Qué podemos esperar de estos hogares de jovenes vacios
que van de tumbo entumbo?; y en las parejas mayores surge el fantasma
de la juventud gue los impulsa dar un puiado de billetes a cambio de
placer...
Parece que ante esta circunstancia la reflexién no tiene cabida para los
participantes; pero es lo mas imperioso en este momento; es necesario
buscar asesorias y acercamiento para sacar a flote los valores que han
alimentado nuestro transitar por la vida y la de nuestra pareja; es el
momento de hacer un pare para cuando amainen las mieles del
momento, si 85 que no nos preparamos, el devenir, serd de dolor y
amargura, acompanada de soledad y abandono.
En aras de lo anterior no busquemos perfeccidn en la pareja, ésta no es
posible nipara el uno ni para el otro; como humanos carecemos de ella y
nuestra convivencia debe nutrirse de la comprensién y el acoplamiento,
a partir de la valoracién mutua v buscar la manera de crear situaciones
para mejorar e ir escalando paso a paso hasta llegar a la felicidad en pos
del bienestar de nuestra familia.
Huelga decir que no debemos olvidar que cuando pasamos los limites de
nuestro respeto v el de los demas, el caos asecha; no permitamos
identificarnos con los animales que toman lo que quieren y lo dejan una
vez estén saciados; el instinto prima en ellos y no la inteligencia que Dios
nos ha regalado al igual que |a sabiduria para hacer los ajustes cuando
veamos en peligro la supervivencia de nuestros hogares.
Debemos convencernos que la felicidad se hace dia a dia y habra que
hacer arreglos permanentes y reconstruirla asiduamente. ll

Viene de laPag. 11
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CULTURA Y NATURALEZA

conceptos de “silvestre”,

bellas—. El hecho de que

“salvaje”, “natural” o “virgen"
no significan nada para una
tribu de cazadores-
recolectores que han vivido
por generaciones en tal clase
de medio. Para un ganaderg,
sin embargo, lo silvestre
representa una amenaza o un
problema, mientras que para
el citadino es la esperanza de
liberarse del medio artificial.
Un europeo medieval veia las
montafias como lugares
terribles de desolacion —fue
hasta el Romanticismo
cuando empiezan a verse

tales juicios de valor hayan
cambiado dentro de nuestra
propia cultura debe
alertamos para que nuestra
percepcion moderna de la
naturaleza no se base en
categorias universales ni
evidentes en si mismas.

Mo obstante, existen también
limitaciones naturales que
pueden imponer
restricciones a nuestra
capacidad de comprender el
mundo, aunque tales
limitaciones han sido y estén
siendo eliminadas. gy
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TODOS A
APRENDER

Por: Libia Ospino Bradford

En el ocaso de mi carrvera Docente
me subyngo la sapiencia v dulzura de

Merlis
para embarcarme en el tren de lo

novedoso.

Siempre con su rastro clare, risueiio,

desplegando
su saber sin reserva.
Descuella como gotas de alabasiros

swmicla en su sueno
apadcrifo de astros.
Neos descubre las nebidosas  abstractas e

imperiosas.

El conocimiento que crefiamos

inalcanzable, de improviso
CORO U ensueno
Se nos da clavo v riswedio, capacitdandonos

para proveciarnos
a nuestros nifios con entera dedicacion,

paciencia y cariio
a lo largo de nuestra carrera hemos

vivido circunstancias
¥ momentos diferentes pero estos iltimos
viviran siempre en nuesiras menfes.

Solo Tu Sabes

Antorcha

Se que no sera facil mujer
entrar én i mente férrea
porque imposibilitas mi querer
con un No gque es barrera
que aleja las posibilidades
de unir nuestros sentimientos
nido de buenos advientos
para todas las probabilidades
no defes que los perjuicios,
sean obstaculos venideros
gue me hagan perder-el juicio
por darte un amor verdadero.
No digas maiiana en tu recuerdo
con anoranza de no haber sido
la rosa que te dijo mi cumplido

de tado el amor con que te adoro.

Asl JUEGAS AL AMOR

Autor: Ramiro Padilla Guerrero

"También el jugador es prisionero...
de otro tablero de negras noches y de
blancos dias”

Jorge Luis Borges

iCoémo juegas al amor
con qué maestria
mueves tus piezas

en todos los escaques”!

Cémo se reflejan

los colores del tablero

en tus ojos que acentdan

de colores rivales el contraste.

Cémo finges la célida pasion
cuando al adversario

lo tienes a merced

de tu lance de gambito**.

Cuando juegas al amor
confundes al contrincante

con fu enroque*** promesas-
incumplidas
incumplidas-promesas

y le imponen barreras al afecto
tus torres que limitan

todos los senderos.

Aungue también son tuyos
alfiles y corceles,

tienen valor de reina
todas tus jugadas.

¢Quien puede conguistarte
cuando juegas al amor

si a quien te pretenda

lo imaginas rey

para permitirle un paso inofensivo
y luego lo conviertes

en un lento pedn de infanteria?

Has dado mate

al corazdn sincero

y aln juegas

tu ajedrez de amor

con las reglas de lo absurdo.

GLOSARIO

*Escaque=Cada una de las casillas cuadradas
e ipuales, blancas y negras alternadamente, y
a veces de otros colores, en que se divide el

tablero de ajedrez y el del juego de damas.
**Gambito = En el juego de ajedrez, lance

que consiste en sacrificar, al principio de la
partida, algin pedn u otra pieza, o ambos,

para lograr una posicidn favorable,
***Enroque = En el juego del ajedrez,

movimiento defensivo en que el rey y la torre
del mismo bando cambian simultineamente
su posicion.

TEMOR A LA VEJEZ

Por: DAMILSA VALDES DE MORALES

Por que temerle a la vejez.
Letemesta, letemeél,
letemo yo y hasta
aquel nifio también.

Le teme el blanco,

le terne el negro

el pobre, elrico

y hasta yo le temo también

Querico llegaralavejez

viendo crecer nuestros hijos,
nuestros nietos, bisnietos

y por qué no, hasta nuestros
tataranietos

Serviejo es porfuera,
es por dentro la juventud
y de ejemplo tuvimos al profesor

MANUEL MATURANA con su
actitud.

Y es por eso que les digo
llegar ala vejez

es como estar viviendo
otra vez nuestra nifiez.

LLEGAR A LAVEJEZ ES EL REGALO MAS GRANDE
QUE DIOS NOS PUEDE DAR

Renacer

Al nacer el sol cada vez

nazco en ti

Al morir la luna y el mar cada vez

te siento aqui

En cada noche la oscuridad

alumbra mil sentidos

de mi piel

Cada vez que nacen las nubes y el viento
tan pronto llega aqui

Yo paso con mis ojos alerta

gracias al vaivén

al vaiven del ser tan ser

tanto de la luz sin fin

del contacto con los otros

como del entorno que nos respalda

Asi como la mia la tuya y la de otros

la vida es un continuo renacer y renacer

Angel Paterning Magea
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MODALIDADES DE ENSENANZA CENTRADAS EN EL !
DESARROLLO DE COMPETENCIAS.

Lic. esp. APOLINAR CARDALES PEREZ

Orientaciones para promover el cambio metodologico
en las instituciones educativas.

1. MODELO DE PROCESO ENSENAMZA-
APREMDIZAJE.
Las instituciones deben tener presentes que en el
momento de elaborar un plan de estudio. no es
suficiente delimilar la estrectura y contenidos del
programa formativo que va a constituir &l marco de
referencia para la oblencidn de un titulo ya sea de
bachiller en cualquiera de sus modalidades o de
determinada profesion; sino que lambién deben
precisar los procedimientos metodoldgicns que van a
origntar bos procesos de ensefianza-aprendizaje. Lo
que implica gue, una wvez eslablecidas las
compelencias que debe adquidr un estudiante con
relacin con las materias o contenidos formativos
especificos, deben establecer las actividades y
expenencias que liene que realizar para alcanzar las
mismas como resullados de su proceso de
aprendizaje, También tener muy presante que en la
elaboraciin de un programa formativo exige lambién
precisar los métodos y procedimientos a fravés de los
cuales los esludiantes puedan alcanzar los
aprendizajes propuesios.
De acuerdo con los planteamientos anteriores, los
escenanios y las melodologias de la ensefaza en las
instituciones deben experimentar una profunda
renovacion. Frente a los posicionamientos didacticos
clasicos centrados en el avla y en la aclvidad del
profesor, deben propender por una ensefanza
centrada sobre la actividad autdnoma del estudiante,
lo que implica que tanto la planificacion como la
realizacion de los procesos de ensefianza-
aprendizaje sa realicen teniendo en cuenta este punto
de vista. Por lo tanto el denominado “cambio de
paradigma del proceso ensefianza-aprendizaje” se
eslablezca como uno de los objetives priorilanios que
se debe tener en cuenla a disediar los nuevos planes
de estudio. Eslas odenlaciones Genen como fin
facilitar algunas orientaciones que posibiliten la
concrecidn de los procesos ensefianza-aprendizaje
tenienda en cuenta las implicaciones metodologicas
que liene este cambiode paradigma.
El cambio de paradigma exige que, la planificacitn
diddctica de una matena nd debe limitarse a distribuir
los contenides a lo largo de un cronograma, sing a
gxponer secuencialmente todo el conjunlo de
aclividades y lareas a realizar para hacer factible
uloizar las expenencias de aprendizaje de los
estudiantes. Por lo cual este proceso, se inica desde
la definicidn de unas competencias en una tilulacion
hasta el disefio de unos procedimientos de

evaluacion para verificar si el estudianle ha

Viene de la Pag. 1

conseguide dichas competencias. El reto actual de
las instiluciones educativas es disefar unas
modalidades ymelodologias de trabajo del profesor
y de los alumnds que sean adeduados para que un
‘estudiante medio” pueda conseguir las
compelencias que s proponen como melas de
aprendizajes. Por lo tanto, una vez conseguidas las
competencias a alcanzar, la planificacion de una
materia exige determinar las modalidades y
metodologias de ensefianza-aprendizaje adecuada
para su adquisicion asl como los crileros y
procedimientos de evaluacionss que se van a
ufilizar para comprobar s se han adquindo
realmente.

Este planteamienio implica que e cenlro de
atencidn enla planificacion son las “compelencias™a
adquinr por el estudiante al romper & conceplo
tradicional lineal del profesor, o sea, contenidos,
mélodos de ensefianza, sistema de evaluacidn. El
concepto de este modelo es semejante al
denominado “alineamiento constructive” seqdn e
cual los métodos de ensefianza y los sistemas de
evaluacion se definen en forma paralela e integral en
relacidn alascompetencias a alcanzar,

Desde ofro punto de vista, se puede afirmar que &l
frabajo a realizar duranie esta etapa consisle en
reorganizar los distintos elementos melodologicos
que conforman la actuacion docente de un profesor
dentro de un contexto  institucional especifico lal
que posibiliten alcanzar las competencias que se
establezcan como aprendizaje a adquinr por los
estudiantes que cursan una determinada mateda o
titwlaciéin. El reto es conseguir que la planificacion de
los escenarios metodologicos elegidos nos
conduzcade manera eficaz alas metas propuestas.

Los elementos claves que deben configurar &l
trabajo a realizar a la hora de efectuar la
planifizcacion metodologica sobre la matena son las
siguientes: las competencias a realizar, las
modalidades organizativas o escenarios para llevar
a cabo los procesos de ensefanza-aprendizaje, los
mélodos de trabajo a desarrollar en cada uno de
estos escenarios, ¥ los procedimientos de
evaluatidn a ullizar para venficar la adquisicion de
las metas propuestas. [l

Continuarala préxima Edicion...

Informe sobre encuentro
REGIONAL DE PENSIONADOS DE LA COSTA

dirigimos ENCUENTRO
REGIOMAL.

Donde en la instalacion de la mesa
Directiva por el compafero
ALFREDO GOMEZ recordado
como las diferentes empresas del
estado literalmente se fueron
privatizando hasta quedar en
manos extranjeras,;
preferentemente en las espaficlas
(moderna conquista).

Se tuvo la intervencién del Dr.
Avellaneda quien viene
preparando un proyecto de
reforma a la Ley conservando los
logros alcanzados.

Después de leer rapidamente el
proyecto se lo entregd a la mesa

a ese

directiva compuesta por miembros
de la C. PC. para su estudio vy
difusion a nivel nacional y luego
presentarsela al gobierno para su
tenida en cuenta en beneficio de
todos los colombianos. La
Asociacion  inmediatamente la
tiene en su poder. Los comparieros
0 asociaciones que la requieran se
les facilitara para su fotocopia; dado
elvolumen de la misma.

Mo perdamos de vista que el
gobierno quiere legislar a favor de
las empresas con el aumento de
las edades de 65 a 67, aumentar las
cotizaciones, disminuir el tope
minimo.

Por el hecho de estar pensionado

HOMENAIJE AL PROFESOR
MARTIN ARRAUTH GUERRA/ IN MEMORIAM

Elaborado por: Betty Guerra QOviedo

A propdsilo del primer aniversario (12 Agosto de 2001 del
profesor MARTIN ANTONIO ARRAUTH GUERRA, todos
sus familiares y amigos lo recordamos con carifio v
aprecio, pues él se caracterizd por ser un lider de gran
reconocimiento educative, por su compromiso social y su
desempeiio profesional como rector durante muchos
afios, dejando huella de grandes valores como: Ia rectitud,
la responsabilidad, el respeto y la honradez. En todas las
épocas cumplié su mision de MAESTRO con altura y de
manera ejemplar. También perenecid a la Logia de
Magangué donde fue muy reconocido por todos sus
miembros, sus discursos e intervenciones en ella le
. propiciaron un nombre e imagen especial.
Indigcutiblemente fue un gran MAESTRO por su entrega al
servicio social a la docencia. Ademas, se destacd por ser
una persona intelectual, responsable pero sobre todo un crilico, poseedor de las
habilidades linglislicas tanto escrila como oral, destrezas que le permitieron plasmar
gscritos, realizar grandes aportes en medios de comunicacién —periddicos- v en
espacios formativos como universidades y olros centros educalivos . El gozaba con
el disfrute de tertulias familiares acompafiado también de sus grandes amigos, hasta
convertir estos encuentros muy frecuentes v en las conversaciones ulilizaba
metaforas y refranes populares para hablar de la realidad y pensamientos célebres.

Es necesario resaltar, que desde su nifiez, trabajd en fincas de su familia, durmié en
lambaos y realizd sus estudios con muchos esfuerzos, empezd su vida laboral como
docente y luego se desempelid como reclor en varias instituciones Educativa del
departamento; inicialmente en magangué, luego en Marialabja, Turbana y por Glitimo
en Turbaco, cuyos colegios venian de capa -Iday &l lo levanté con tesén y esfuerzos
hasta lener un nombre y puesto entre los mejores del departamento, por ejemplo: El
Instituto Docente; donde labord 25 afios hasta su edad de retiro forzoso,

Vale la pena aclarar que el profesor MARTIM ARRAUTH GUERRA inicié su
desempefio laborar con suficiencia académica que en esta época era vélida pero sin
embargo posteriormente realizo estudio en administracion educativa en la
Universidad San Buenaventura donde también termind su postgrado en Gerencia
Educativa, obteniendo un desempeiio excelente en los estudios, razén porlo cual lo
nombraron como profesorde la misma facultad.

Este desempefio excelenla lo reconocen innumerables alumnos, docentes también
que hoy en dia ponen en practica sus ensefianzas. Al retirarse de la aclividad
educativa, empezd una actividad econdmica que le resulté muy fructifera debido a su
preparacién y experiencia,

Por tode lo anterior, podemos decir que &l fue una persona desde su nifiez muy
batalladora en lo material, en lo laboral, lo académico y en el campo de la formacion y
los valores, Nos queda a todos seguir su ejemplo.

Martin: fue pues un hombre admirable, un modelo secial de grandes virtudes, evalidades
vatribufos literarios.

Hay y siempre lo recordamos en nuesivo corazin, expresamdo nuestro cavitio y valerando foda
o e ‘MH:HF_J'IH H'ﬂ'{’;}d’ﬂ' AT A
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no pensemos gque somos
intocables; se esta pensando en
gravar con el 11% las mesadas
reduciendo mas su valor. Hasta
la presente de este escrito esta
en el 75% con relacién al sueldo
activo.

Tenemos que buscarle solucion

al trabajo informal. Trazar tasas
de empleo, subsidio a los
desempleados, aumentar los
ingresos a los trabajadores
todos estos apartes entre otros
estan en las propuestas
pensionales del Dr. Carlos

Avellaneda.
Al igual se escucharon

posiciones de otros
representantes de las diferentes

agremiaciones regionales como:
Carlos Canfas, Orlando Restrepo

Pulgarin, Presidente de la C.P.C.
, Guillermo Castillo (CAJUCOR)
Rosbel Carvajalino (Federacion

unica de Bolivar), Serafin
Velasquez, Alberto  Leones,
Santiago Montenegro y la
Representacion de AMAJUBOL
con la disertacion que hiciera
nuestra Presidenta Eligia Agames
de Almanza, expresando su voz
de apoyo, la unidad a las
diferentes agremiaciones de la
costa y a nivel nacional .

Se propuso ademas crear
subdirectivas en los diferentes
municipios rodeando las
capitalinas.

Ante la politica del gobierno por
acabar con las agremiaciones de
pensionados, nosotros
proponemos una
GLOBALIZACION de nuestra
LUCHA, UNION, MOVILIZACION
y la DEROGACION de la Ley es
que atenten contra los derechos
adquiridos. B
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i “ Salud
INFORME DE TESORERIR Vitaminas, todas en los alimentos
DEL O1 DE JUNIO DE 2012 AL 30 DE JUNIO DE 2012 ’
Tomado de EL UNIVERSAL | CARTAGENA DE INDIAS | Publicado el 12 Julio 2012
No comer saludable hace que sin darse cuenta, se empiece a sufrir desnulricién
1 ENTRADAS 39.290.068 i o i
por ausentia de vitaminas en el organismo, lo cual ayuda a que las
f;s:uﬂ:::;fp,;ﬂ 6,888,060 R enfermedades einfecciones ataquen mas ripido.
LEY 4 FONDO DE MAL PRESTACIONES 18.425.425 Como los superhéroes, las vitaminas también tienen poderes. La
diferancia es que eslos amigos apareten cuando la situacidn ya es un
LEY 4 DEPARTAMENTO 5.439.253 ., problema, mientras las vitaminas siempre estan a la mano y su
OTROS INGRESOS . Tunciéin es la de prevenir la apanicion de estos problemas,
ARRIENDOS RECIBIDOS 5.140.000 Al decir que estan al alcance de todos, se hace referencia a que es
OTROS INGRESOS 55.000 muy facil consequiras, pues estan presentes en todos los alimentos
: : saludables.
DEVOLUCION LEY 4° -107.670
PRESTAMO TERCERDS 450,000 Entonces con tan solo una alimentacidn saludable, &5 posible oblener los
beneficios de las vitaminas, las cuales ayudan a evitar que se padezcan
39.290.068 infecciones y diferentes enfermedades.
2(-) DESEMBOLSOS 38.208.994
: } Pero acaso, ;las vitaminas no estin presentes en el organismo
1235 TITULO DE CAPITALIZACION 1.800.000 humano?
5 TH'l:lLCI DE CAPITALIZACION 1.800.000 Pues no siempre. La mayor parte de eslos nutrientes se debe oblener
1685 PRESTAMO A TERCEROS 150.000 de los alimentos, debido a que el organismo no los produce.
90 PRESTAMO A TERCEROS 150.000 “El buen funcionamiento celufar solo es posible con la presencia de las vitaminas esenciales en el
organismo. Solo ellas hacen que los procesos de crecimiento y evoluchn del sistema respiralono celular,
1710  MUEBLES Y EQUIPOS DE OFICINA 1.074.001 menvioso, Gseo v circulatorio (en parte), entre otros, 52an normales y 52 den de manera adecuada”, afirma
20  MUEBLES Y EQUIPOS DE QFICINA 1.074.001 la médica, Natalia Reinosa Giraldo.
2435 PROVEEDORES NACIONALES 2.367.500 A comer de todo
P NALES 367,
5 ROVEEDORES NACIO 2.367.500 A comer de todo, si safior. Pero el decir “a comer de todo”, no se refiere a comer comida chatarra,
2450 RETENCIONES Y APORTES DE NOMINA 3.233.000 enlalados abundantes y mucho menos comida de paquete o mecalo, como también lo llaman.

3 MES DE MAYO 3.233.090 ‘Hablamos de comer de todo porque no podemos pensar, por ejemplo, 'solo como naranjas porque me dan

gripa muy seguido y necesito Vitamina C'. Si hay que incluir naranjas, porque no solo tienen Vitamina C,
2610 PROVISION FONDO DE SOLDIARIDAD 762.700 sino Vitamina A, que es excelente para la piel y la produccion de colégeno, pero a lo mejor ese exceso de
gripa no se deé por falta de Vitamina C, sino porque cuando hay mucha Vitamina C en ef organisma, su

S LFORMDRIE DESUEKI ECALAIDAD: ~Ihetd porcentaje de absorcion &s mucho menor. Entonces por consumir mucha Vitamina C, usted puede estar

2710  VACACIONES CONSOLIDADAS 283.350 W&Wﬂ?ﬁﬂﬁ b:“u-iemfg como las Tlﬁﬁﬁé yE, eselan:alﬁ para F;f:dmbilizaamwmm:ml. I2
reproduccion de g rojos y la anticoagu sangre, las cuales se &N entontrar en e
25 VACACIONES CONSOLIDADAS 283.350 maiz, las ace'gtunas‘ la 508, lomereales. Ia}s hmallizas de hojas verdes, los aceiles vegetales como el
5105 GASTO DE PERSONAL 7.295.865 Popollo M cOIBNE Y B enpieact’, xpicn e Dk
5 1 SUELDO 7.295.865 "Cada alimento contiene nutrientes diferentes y cada nutriente cumpte una funcién en el organismo,
5110 HONORARIOS 3.279.800 eligiendo los que éste asume que necesita”, agrega.

1 HONQRARIOS 3.279.800 El problema en la actualidad, radica en que muchas personas no son conscientes de que una alimentacion
sana les puede salvar [a vida y siguen desaprovechando su tiempo y su dinero en almentos gue los
desnutren y no les ayudan a prevenir males fuluros.

. ASOCIACION DE MAESTROS JUBILADOS DE BOLIVAR . Recuerde que las pa_sﬁﬂas. malteg.das_y demas productos que venden en el Fﬂfflﬂl’d_ﬂ. 50N 500
. suplementos alimenticios, o cual implican que debe acompariarse de una alimentacion normal y no que
INFORME DE TESORERIA debe usarse como reemplazos alimenticios, pues hay quienes toman un vaso de malteada y reemplazan un
DEL 01 DEJUNID DE 2012 AL 30 DE JUNIO DE 2012 almuerzo, por ejemplo.
Probi actual
5110 GASTOS GENERALES 17.962.688 emas acluales
2 IMPUESTO PREDIAL 2.000.000 Integrantes de Salud y Nutricién Hurmlma de DSM, le explicaron a Colprensa algunos inconvenientes que
10  MANTENIMIENTO Y REPARACIONES  731.200 g Bonen &0 Ookmbia con fespectn 2l consumo de ¥Reminas.
18 ASEQ Y ELEMENTOS 150.000 Esto, a propdsito del centésimo aniversanio del descubrimiento de las vitaminas, que se celebra en el pais.
20 CAFETERIA ¢ 380.000 “Miles de millones de personas no tienen la ingesta suficients de micro nutrientes esenciales en
22 SERVICIOS PUBLICOS 2.569.818 comparacion con las recomendaciones”, dice Soraya Pinto, gerente de DSM en Colombia,
28 PAPELERIA Y UTILES DE OFICINA 445.760 “Una dieta rica en vilaminas y micro nutrientes esenciales s vital para la produccidn animal y asegura que
34  PUBLICIDAD Y PROPAGANDA 2,550.000 los animales permanezcan sanos durante todo su ciclo de vida, lo cual es fundamental para la
40 GASTOS DIRECTIVOS 3.150.000 sostenibilidad y [a eficiencia de la cadena alimentania, asi como &l bienestar de los animales mismes”,
E sefiala el gerente de DSM, Diegoe Aldana,
42 GASTOS SECRETARIA 820.100
52 TRANSPORTE ¥ VIATICOS 1.760.000 Cien aflos de haberlas descubierto
54  SERVICIOS TEMPORALES 1.120.000 En 1912, hace 100 afios, el bioquimico polaco Casimir Funk aisid la primera vitamina (B1) del salvado de
95 1 VARIOS 1.116.910 arroz., En else mDIiﬂEﬂEﬂ. las méquinas europeas para descascarar el aroz eran levadas a Asia para
2 GASTOS MAGANGUE 1.168.900 PROCOSE o Cerme
Sin embargn, el proceso de descascarillado despojaba al amoz de sus elementos nutritives vitales. Como
E i N RBCREE CONSECUENCa, empezanon a emerger nueves problemas de salud entre las personas y los animales que
1-2 EXCEDENTE(+) O DEFICIT (-) 1081074 | T ian del oz como un alimento basico
DERECHO DE SATISFACER CUALQUIER IRGUIETUD J Los sintomas inclulan debilidad, fatiga, y coma condicidn avanzada, apatia, polineuropalia, paralisis,
. i ; cardiomiopatia e insuficiencia cardiaca, Esta enfermedad por deficiencia en la dieta es ahora conocida
Eligia Agames de Almansa Maria Marimdn de Camargo coma besiberi.
REPRESENTANTE LEGAL FISCAL
Funk s dio cuenta que un compuesto en el interior del salvado de amoz que habia sido retirado en e
i . procesn de descascarado podria, de hecho curar a los pacientes. El e dio como nombre @ la susiancia que
Jorge Woodbine Morales José David Valdelamar Cuesta descubrio vitaming' - una combinacion de "Vita® (en latin significa vida) y "amina’ que es igual al compuesto

\ TESORERD CONTADOR J denitrégenc-. W
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CREDITOS INMEDIATOS POR LIBRANZA
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Cel.: 301-9865649

A'I'IENGIﬂN

LA SECRETARIA DE EDUCACION Y CULTURA
DE AMAJUBOL, INFORMA A TODOS SUS
ASOCIADOS QUE ESTAN ABIERTAS LAS
INSCRIPCIONES PARA LA REALIZACION DE
LOS CURSOS DE MANUALIDADES Y MADERA.

A CARGO DE LA PROFESORA: ENITH CHIMA CHIMA

Inscripciones: 2° Piso Secretaria de Educacion y
Cultura

Sixta Tulia Cogollo de Polo
L Sec. de Educacion v Cultura

ASESORIAS Y CONSULTORIAS JURIDICAS

AMAJUBOL en aras de atender las necesidades de sus asociados y familiares ofrece los servicios de sus abogados

en las dreas: Laboral, Administracion, Civil, Penal Familia, Distiplinario, Urbano y otras
Los abogados son:
Dr. WILLINGTON MERLANO ALVAREZ

de 9:00 am. a 12:00 m.vsdezﬂﬂ . a 4:00 pm,

Atienden de Lunes a Viernes

DE MUCHO INTERES

COMPANERO AsociADo bE AMAJUBOL
SI UN DIA ESTUVISTE ASOCIADO A
COOACEDED Y POR CUALQUIER
CIRCUNSTANCIA TE RETIRASTE, SOLICITA
TU REINGRESO Y SERAS ADMITIDO.
DISFRUTA DE LOS BENEFICIOS QUE COMO
PERSONA DE LA TERCERA EDAD TE
BRINDAMOS.

" PREOCUPACION DE AMAJUBOL

AMAJUBOL VAA TOMAR CARTAS EN
EL ASUNTO DONDE ALGUNOS HIJOS
O NIETOS IRRESPONSABLES ESTAN
ABUSANDO DE LA EDAD SENIL DE
NUESTROS ASOCIADOS PARA
DESPILFARRARLE SUS MESADAS. NO
PODEMOS PERMITIR QUE ESO SIGA
SUCEDIENDO SI ES POSIBLE
LLEVAREMOS ESTOS CASOS A LAS
VIAS LEGALES.

AVISO IMPORTANTE

SENOR PENSIONADO (A):

LA ASOCIACION DE MAESTROS JUBILADOS DE
BOLIVAR, “AMAJUBOL", POR INTERMEDIO DE LA
SECRETARIA DE SALUD ¥ PREVISION INVITA A TODOS
LOS CUMPLIMENTADOS DEL MES DE JULIO DEL 2.012 A
UNA EUCARISTIA EN LA IGLESIA SANTO TORIBIO EL
DIA VIERNES 27 DE JULIO A LAS 12:00 M., DESPUES DE
LA CUAL SE LES BRINDARA UN REFRIGERIO EN LA
SEDE SEGUNDA DE BADILLO.

FAVOR CONFIRMAR SU ASISTENCIA.

APOLINAR CARDALES PEREZ
Sec. de Salud v Prevision

A

EL BOLETIN DEL JUBILADO ES UN MEDIO
COMUNICATIVO DISPONIBLE COMO UN DERECHO
PARA TODOS SUS AFILADOS PREFERIBLEMENTE.
POR TANTO, USTED PUEDE HACER LLEGAR SUS
TRABAJOS HASTA EL DIEZ DE CADA MES PARA SU
PUBLICACION PERMANENTE. NO HAY
EXCLUSIVIDADES NI PREFERENCIAS.

SOLICITAMOS A TODOS LOS COLABORADORES DEL
BOLETIN QUE EN LO POSIBLE LIMITEN SUS
TRABAJOS A CUARTILLA'Y MEDIA O SU EQUIVALENTE
EN DICCION.

Jorge Woodbine Morales
Director J

B |
DE VITAL IMPORTANCIA PARA USTED iLEA!

Todos los adultos normales tenemos muchos deseos y enire esos deseos hay dos primordiales que anhelamos vehementemente como son: la salud y la
conservacion de la vida, *Nosotros los adultos mayores pensionados ain somos personas normales y por lo tanto anhelamos estos dos deseos.
Amajubol a través de la secretaria de salud y prevision les brinda la oportunidad de satisfacer estos deseos, asistiendo a la jornada de salud que amablemente
realizaran profesonales de la universidad de cartagena: “Capacitacion prevencion del consumo del tabaco y alcohol el dia 8 de agosto de 9:00 a. m.
a 11:00 a. m. a cargo de la profesional zuleida alfaro murillo. 4Alimentarse sanamente es vivir mejor el dia 22 de agosto de 9:00 a. m. a 1:00 a.m. a cargo
de la Dra. Elizabeth Palacio Ramirez. De su asistencia depende que estas jornadas se continuen realizando en el transcurso del afio, como son: <ejercicio y salud
# Capacitacién salud oral 4 Capacitacién prevencién de riesgos cardiovasculares <Capacitacion prevencion de accidentes en casa < Capacitacién del

riesgo publico y recomendaciones sobre seguridad vial, < Capacitacion calidad de vida

APOLINAR CARDALES PEREZ Sec. de Salud y Prevision



