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En nombre del Comité Ejecutive de la Confederacion de
Pensionados de Colombia, saludamos caluresamente a todas
las organizaciones de pensionados que se hicieron presentes
en esta Confederal en su calidad de Oficiales como de
Fraternales, los conferencistas Doctores Oscar Duefias sobre
Pensiones; Sadl Franco, proyecto de ley estatutaria por el
derecho fundamental a la salud v Mario Osorio, reforma
Tributaria e impuesto a las pensiones e invitados especiales:
Doctora Lida Cardoso Presidenta de ASOLABORAL, Tarsicio
Rivera miembro del Ejecutivo de la CUT y de la Coordinadora
de Movimientos Sociales y Politicos, Miguel Morantes
Presidente de la CTC, Alvaro Forero estudiante Universidad
Libre en representacién de la Mesa Amplia Nacional
Estudiantil, MANE, que concurrieron al llamado realizado por
la C.P.C, por intermedic de la convocatoria efectuada por el
Comité Ejecutivo.

Las Directivas Confederales constituyen uno de los
acontecimientos de mayor trascendencia para los
pensionados, a nivel nacional, municipal v departamental.
Ellas logran visualizarlos peligros v ampliar las expectativas
del Gremio Pensional, democratico v de avanzada, estando a
tono con las reﬁponsabmdades que el M::wmentu Pensional
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tiene como Fuerza Dirigente en
las tareas de accidén v
' movilizacién a nivel nacional.
{ AMAILBOL
. Esta Junta Directiva Confederal
impulss la unidad del movimiento
y estrechd lazos de fraternidad
con todas las Fuerzas
comprometlidas en la defensa de
nuestros derechos adquiridos, en
salud, educacidn, pensiones y
recreacion. Enfocamos unas
tareas de importancia
incalculable para el destino future
que tenemos que afrontar con
energia y valentia, apoyando los
diferentes informes presentados
por el Comité Ejecutivo de la
C.P.C y participando con
disciplina en todos los momentos
de su desarrollo. Las
Asociaciones enviaron su
representacidon de Confederales
con el encargo de dar su maxima
| aportacion, para lograr el
fortalecimiento de nuestro
movimiento con base a los
principios de Unidad de Accidn,
ademas se escucharon las
diferentes denuncias de la
problematica que afrontamos hechas por los asistentes de las
diferentes regiones del Pais.

De igual manera logrd firmeza en la irrestricta Unidad para
atacar inquebrantablemente los embates de todos los
enemigos de la C.P. Ce impulsar con fuerza la accién
permanente para lograr mayores victorias en el campo
reivindicativo, econdmico, social y politico. La gran importancia
de esta Confederal estriba en el hecho que estuvo llamada ha
convertirse en el punto de virage hacia la lucha, sobre la base
de la indignacién pensional contra la agresiva politica del
modelo capitalista Neoliberal. No obstante cada dia es mas
evidente que se viene fortaleciendo mas la cohesion del
movimiento y quedaron claras las vias para la superacion
definitiva de las diferencias que en los dlitimos afos estan
dificultando el esfuerzo del movimiento en el arduo camino que
aun esta por delante, al promover la accidn de organizacidn y
movilizacién en un solo torrente dirigido contra el enemigo
comun. Bajo esas circunstancias se aprobd la afiliacion de tres
nuevas organizaciones de primer grado muy representativas en
el contexto social
Sigue en la Pag. 2
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La Junta Direcliva de la Confederacion de Pensionados de
Colombia convocd urgente a la Primera Junta Directiva
Confederal donde estuvieron presente los representantes de
sus filiales de muchos departamentos.  Agui estuvo presente
la asociacion de Maestros Jubilados de Bolivar para discutir y
apoyar los acuerdos para defender los derechos de los
pensionados, trabajadores y estudiantes de entidades
publicas.

Las exposiciones giraron alrededor del mal servicio de salud a
los pensionados prestados por las diferentes ARS y ERPS v
similares gue en su resumen fue demostrado que la salud en

Colombia colapso y que con urgencia se requiere una nueva
reforma a la salud con caracteristicas digna para todos los
colombianos de forma integral vy prestado por el estado. Un
estado que brinde seguridad social.

Se preveé que el gobierno  a través de su Ministro Pardo las
expectativas no son muy alaguefias por eso AMAJUBOL
previene a todos sus afiliados para que estén preparados para
las diferentes movilizaciones que se van a dar a nivel nacional.

Para rechazar previamente todos los nuevos proyeclos de
aumento de salario lesivo o pirico reforma a la salud y a los

Shgoe en la Pag. 2
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“BAZURTO UNA REALIDAD INEXPLICABLE?”

Hace veintisiete o treinta afios el
antiguo Mercado del Barrio de
Getsemani, fue de una forma
ultrajante hacia sus propietarios
desplazados de las colmenas que
vendian en ese entonces, viveras
y abarroles, como también los
vendedores de jugo, pescado frito
con yuca y guarapo de panela de
paquete; comidas corrientes,
ferreterias, parles eléctricas,
consultorios medicos,

odontélogos, moteles, parte
rggﬁéﬁ?:?gfrf adlea 53 parsonas que formaban esa gran
ciudad denominado Mercado de Gelsemani. Estos
comerciantes fueron llevados hacia, lo que se conoce
hoy Mercado de Bazurto.

Investigando no se por qué le pusieron Mercado de
Bazurto, cuando en verdad, debid llamarse Mercado de la
Cienaga de las Quintas, o Mercado del Barrio Chino, o
Mercado de los Pobres Cartageneros, y o en su defecto
se debid llamar Mercado del Departamento de Bolivar,
Hoy treinta afos después, los Cartageneros y
Cartageneras que fueron asaltados, robados,
exlorsionados, y maliralados en ese entonces por la

Manuel Enrique Lambis
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CONOZCAMOS Y DEFENDAMOS
NUESTROS DERECHOS.

Tomado del Boletin No. 196 de la C.P.C.

LANZAMIENTO DE LA LEY

maldita “Burguesia ladrona, estafadora, quienes se
robaron el espacio publico para construir su gran Centro
de Convenciones: Julio César Turbay Ayala, v no
indemnizaron a esos viejos comerciantes del Mercado de
Getzemani. Al Gobierno Municipal, de aguel entonces,
sa le debe implementar una demanda ante la Corte Penal
Internacional, porque fueron muchos los Cartageneros
que tenian sus negocios establecidos v registrados en la
Camara de Comercio, pagando los impuestos
eslipulados, v les vulneraron los derechos Humanos,
viglaron el debido proceso, y fueron maltralados e
inclusive muchos de ellos como el viejo Francisco, le
tumbaron su local y €l solamente llegéd hasta el Camellén
de los Martires. Y la Policia Militar, eneseentonces nolo
dejd entrar a su tienda, &l en ese sitio llord, vy dijo que se
iba para su casa a morir de pena moral, porque la Alcaldia
Municipal le habia quitado el sustento de mas de treinta
anos de estar rabajando en el Mercado de Getsemani.
asi fue... mund, porque desde ese entonces no quiso
comer mas, y cualquier dia sus hijos lo hallaron muerto en
su humilde camita donde se la pasaba pensando todo o
que habia perdido en el antiguo Mercado de Gelsemani”.
Pero no solamente él, sino todos los que estan
reubicados en el famose Mercado de Bazurto, estan
pendiente que nos les vaya a suceder o del uEejo del

Vientde |aPag.1

Getsemani, donde hoy los ladrones de ese entonces, se
pasean por los grandes hoteles vestidos de “lino blanco y
con corbatas”, diciendo que el Mercado de Bazurto es un
sitic donde existe la pestilencia, el alraco, robo,
extorsiones, Este posee mas de cuarenta mil personas
trabajando a lo largo v ancho del Barrio Pie de la Popa,
Barrio Chino, Mercado de Bazurto, Martinez Martelo en
donde se afecta la estructura de una linda ciudad que se
[lama Kalamarni.

Pero a pesar de todos los adefesios que posee este
cenlro de acopio, parece que fuera como un museo de
esas grandes ciudades, en donde convergen personas
de todas las categorias sociales. Alll usted encuentra
personas de la Guajira, Magdalena, Valledupar, Aflantico,
y demas ciudades del Pais produciéndose un encuentro
de todos los grupos élnicos de Colombia. Ademas es un
lugar donde se maneja mucho dinero en la compra y
venta de mercancias.

A mi parecer, lo que hay que hacer en esta importante
plaza de mercado es reestructurarla, ponerle bafos
publicos, senicios pdblicos domiciliarios, y saneamiento
basico ambiental, pavimentarle las calles y organizar los
pequedios comerciantes. Il
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DE RIESGOS
PROFESIONALES

El lunes 10 de Septiembre se
efectud el lanzamiento de la ley
1562 de 2012, por medio de la
cual se modifica el sistema de
Riesgos Laborales y se dictan
otras disposiciones en materia
de Salud Ocupacional por
parte del Gobierno Nacional,
por intermedio del Ministerio de
Trabajo y el Ministerio de Salud
y Proteccion Social.

La ponente del proyecto de ley,
fue la Senadora GLORIA INES
RAMIREZ del Polo
Democratico; si no es lo ultimo
en perfeccién, si se daran
avances para el desarrollo del
Sistema General de Riesgos
Laborales, pues se afianza la
seguridad en el trabajo,

ampliacion de los derechos de
los trabajadores y la cobertura
para un grupo de trabajadores
dependientes nacionales o
extranjeros, vinculados por
contrato de trabajo escrito o
verbal, servidores publicos,
contrato de prestacion de
servicios, cooperativos o pre
cooperativos y pre

cooperativos de trabajo
asociado y finalmente, los
jubilados o pensionados que se
reincorporen a la fuerza laboral
como trabajadores
dependientes, vinculados
mediante contrato de trabajo o
como servidores publicos y los
estudiantes de todos los
niveles académicos de
instituciones educativas que
significan fuente de ingreso.

Las asociaciones que deseen
mayor conocimiento, los
invitamos a ingresar en la
pagina del Ministerio de
T r a b a | o
www.mintrabajo.gov.co o
telefonicamente en la sede de
la Confederacidn de
Pensionados de Colombia, o a
traveés de su correo electrénico,
asi mismo, la C.P.C ha estado
presente en todas las
reuniones del Comité de Salud
Ocupacional, pero sigue
ausente el movimiento sindical.

Cordialmente,

LUCIACORTES
Representante C.P.C,

Comité Nacional de Salud
Qcupacional H

Tomada de ol Bolatin de la C. P.C, No, 106 del 12 de Sep, de 2,012

Salimos de ella a prepararlas tareas
que se presentaron a consideracion
de esta Junta Confederal
aprobandose en todas sus partes la
declaracién politica y el
llamamiento en defensa de la paz.
Se incluyeron ademas en las
carpetas un plan de accidn con
vida, vigor, alegria y entusiasmo.
Este plenario impulsd l|a
solidaridad, la fraternidad vy la
igualdad en un ambiente
verdaderamente democratico,
presentandose la posibilidad de
exponer nuestras ideas en trabajo
colectivo, escuchando las ideas de
los demas en un ambiente de
democracia. Se sostuvo una

dominio econdmico, politico y social
de la clase dominante, el régimen
antidemocratico, cada vez mas en
las diversas ramas de la economia:
industria, comercio, banca vy
agricultura.,

Entendimos finalmente que la
situacién actual exige la Unidad de
Accion de los Pensionados, con
todas las fuerzas populares y
democraticas, para desplegar,
utilizando al maximo las nuevas
posibilidades de solucion negociada
al conflicto social y armado, en este
proceso de paz y enfocar una
ofensiva mas amplia contra el
régimen despdtico, las fuerzas de la
reacmﬁm yde Ia guerra l

mtensa ¥ mnstanle batalla :;antra el

Viene de IIFII.E
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diferentes impuestos congue el gobiemo quiere amebatar las mesadas de los pensionados.

Elgobiemno habla de defender los derechos adquindos, perono son sofismas porque con el gravamen del
11% para las mesadas de rmds de tres salarios minimos ; Noestairmespetandaolos derechos adquindos?
Es inquistantz el paquete de reformas que el gobiemo tene para los irabajadores y pensionados de

hhxaquewhablaﬁeaw@denazo‘huscarhwfmsmwmwarmrademwmm
la subversitn, esta paz debe eslar rodeada en proyeccionas de resoiver los problemas que hacenque el
pueblo noeslé en paz como son él derecho auna vida digna respaldada por un buen servicio de salud un
buen senicio de educaciin piblica y no los i05 dados en concesidn : Denecho al rabajo
diractoy no por medio de bolsas deempleo con sistema feudal yko mas significativoal a absolutodel
agro oon ecnicas profesionales y estabilidad del buen vivir para el campesing para que siga hatiendo la
tiemra productiva noredimentania,

AMAJUBOL se hizo presente cuando a travis de nuestra Pressdenta Ebgia Agames se pronuncid contra
las problemas a los maestros en el campo de la saled con [as alenciones inoporunas y medicamentos
posfechados que en nada ayudan a la mejoria de bos compaiercs pensionados, especialmente los de
igag%nguéyh‘sﬂemmel Sur de Bolivar que sin solicitario el afiSado han sigo inscrilos enotras E.P.S. &

Otro tanto es el problema de la movilidad del asocado, tiene gue el servicio de transporle come por su
cuenta y nesgo aligual que [a estadia de hotel, alimentacidn del paciente vy Sus acompanantes cuando
&% de menester,

Conlra todas eslas falencias de fa salud la Asociacin de Maestros Jubilados de Bolivar esta solicitando
explicaciones y pronla comeccion.

Tambégn en el informe ante la C. P.C. el problema que han tenido algunos de nuestros afiliados con el
pago de las cesantias definitivas y nivelaciones salariales gque han sido ejecutadas viclando la Ley
“Vargas Lieras”... demorando més de un afio.

Los Directives de la C. P, C. lomaron notas de esbos problemas y se comprometid en prestas su valiosa
colaboraciin para aqilizar las diferentes casos particulares y genarales.

Seaprecid porinforme defa C. P.C. que asuintenor encontramos crisis econdmicas producto de unos
estatulos obsolelos y que rigen pronla modificacidn y modemizacion acorde a las nuevas stuaciones
sociales, constitucionales y valorativas

Seaprobd comocar una Aszamblea Extraordinaria de la C. P.C. para reforma estatutaria.

Pronto la Confaderacitn sacara 2 1a luz unos tipos de suster, gomas, mochilas con el propdsito de irse
reponiendode unas recursos que faciliten las nuevas actividades apremiantes. Il
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En el peridgdico El Tiempo, del 8 de julio de 2011, aparecid
un articulo donde se detallan los sueldos de empleados y
pensionados del Estado colombiano:

Uribe Vélez: $25.838.213 2002-2010 & % .
Andrés Pastrana Arango: $21.956.000 1998-2002 | i
Ernesto Samper Pizano: $21.956.000 1994-1998
Martha Blanco de Lemos: $21.956.000 ' .M A
9 dias durante el Gltimo afio del gobierno Samper l\!l }
(Viuda de Carlos Lemos Simmons)

César Gaviria: $21.956.000 1990-1934

Carolina lsakson de Barco: $21.956.000 1286-1980
{Viuda del ex presidente Virgilio Barco Vargas)
Belisario Betancur: $21.956.000 1982-1986
Amparo Canal de Turbay $21.956.000 1978-1882 (Viuda del ex presidente Julio
Cesar Turbay)

Cecilia Caballero de Lopez (Viuda de Alfonso Lopez Michelsen) 1974-1978
$21.956.000

Maria Cristina Arango de Pastrana $17.871.000 1970-1974

(Viuda del ex presidente Misael Pastrana Borrero)

El sueldo del Presidente en ejercicio, Juan Manuel Santos, esde $23.460.630.

¢ Podria un expresidente mantener su condicion de ciudadano con un sueldo de
600.000 pesos? ;Y después de veinte o mas afos logra pensionarse con el 75
por ciento, lo que equivale a 450.000 pesos? Sentira lo injusto que ha sido el
Estado, no podra alcanzar el sosiego del hombre de bien pensar y actuar ; A
dénde podra ir este hombre con esos pesos de miseria? Solo lograra rumiar la
paz, cuando su pensamiento de hombre libre se haya agotado y por mas
telenovela adormecedora que mire, guedara sumido en el olvido de los que
nunca sintieron los aleteos de la libertad. ; Cudl es la intencion de atentar contra
las pensiones de los que han laborado con ahinco, como son los obreros,
maestros, empleados y asalariados en general? ; Cémo se sentiria uno de los
expresidentes o representantes recibiendo el valor de la pension de un maestro
que ha trabajado por espacio de 30 afios en uno de los (Institutos Nacionales de
Ensefianza Media) INEM del Estado hoy a cargos de los Municipios, sin
derecho a pension de gracia?. Para esos docentes y los que no alcanzan a
cuatro sueldos minimos como pensién, miraran la paz bajo el criterio del hombre
incrédulo, ese que cree en lo inalterable de la historia, que nada cambia para
bien, que se llegard al fracaso de los anteriores presidentes, porque se
continuara llevando una vida de escasa participacion social v equidad en la
justicia colombiana.

Los cinturones de miseria que hacen parte de Cartagena y de otras ciudades
como Buenaventura, son obstaculos para alcanzar la paz que necesitamos.
Pero pensemos en gue al lograr la paz se recuperaran las lierras usurpadas y
podran volver al campo con mejores condiciones de vida los que hoy conforman
cordones de miseria.

Dios quiera que se logre el objetivode la paz. Bl

FINALIDADES DE EL BOLETIN DEL JUBILADO

DECALOGO

El Boletin es un drgano informativo con caracter auténticamente
democratico.

Se cred con el proposito para que sus afiliados, docentes
expusieran sus inquietudes sin exigencias periodisticas; pero bien
escritas y responsables, con sentido pluralista sin tendencia politica
ideclogica subyugante.

Mo estara al servicio de proselitismo politico gratuito o servilista.

Es de libre expresién con responsabilidad individual en los
trabajos.

Se abstendra de publicar escritos
perjuicios institucionales o personales.

Un medio respetuoso de la Constitucion las Leyes y las buenas
costumbres.

Un elemento
pedagogico.

Reconocer los méritos de sus colaboradores y/o afiliados en
sus logros alcanzados en lo cientifico, cultural y social.

Denunciar los atropellos a gue sean sometidos sus asociados en
lo laboral, la saludy lo civil

Fomentara la conciencia de seguir propendiendo por UNAVIDA
DIGNA.

que sean causantes de

critico analitico en pro de un despliegue

Director

Circulo de Estudios Afroamericanos

LAS BRUJAS Y HECHICERAS DE SANTIRGO DE TOLU (1)

La Villa de Santiago de Told fue muy
famosa por las actividades de brujas y
hechiceras, no pocas procesadas por
el Tribunal del Santo Oficio de la
Inquisicion de Cartagena de Indias,
fundado el 30 de Noviembre — Dia de
San Andrés Apodstol — del afio 1610,
siendo sus primeros inquisidores Juan
de Mafiozca y Mateo Salcedo. Una de
ellas fue Dofia Helena de la Cruz Ruiz.
Matural de Sevilla (Espana), Dofia
Helena de la Cruz Ruiz era la esposa
del Capitan Don Francisco Barraza
quien con una merced de tierra de
cinco mil hectareas, habia fundado en
el afio 1605 el Hato de Palohueco. Uno
de los testigos confirmd haber visto, en
un paraje del mencionado hato
ganadero, unos bultos con lefias
encendidas en las manos, que daban
una luz como de piedra de azufre.

A mediados del afo 1832 varios
moradores de la Villa de Santiago de
Told denunciaron ante el Inquisidor
Martin de Cortazar y Azcarate, una
“gran complicidad de brujas"; a
pesar de gque los testigos
manifestaban haberlas visto en sus
aquelarres llevar a cabo las
ceremonias de brujas, “como bailar
alrededor de un cabrén y besarle el
trasero y volar por el aire dando
balides coemo chivatos, con
candelillas en las manos”,
cumpliendo las recomendaciones del
Consejo de que en tales procesos
andaran con gran prudencia solo
habian procedido a apresar una
mulata y mestiza, las que se
mantenian negativas, de acuerdo a
una carta de Sepliembre 25 del aiio
1632.

Entre las brujas aparecieron de mas
cuidado dos afro - negras, una
llamada Helena de Vitoria, que desde
el afio 1603 habia renegado de Dios;
en &l corral de su vivienda reunia por
las noches a sus seguidores para

amiga.

EL BUEN
HUMOR

ES BUENO s
PARA LA
SALUD

celebrar
aquellas fiestas
del demonio ©
paganas. Por
todo esto fue
considerada a
relajar, cuya
sentencia se
desautorizd en
el Consejo, de
acuerdo conuna
carta de Marzo 4
— Dia de San Casimiro de Polonia —
del afio 1633. En esta época el
Inquisidor era Damian Veldsquez y
Contreras.

HERNAN 6. AMADOR
HASSAR

Entre las brujas también aparecio
Paula de Eguiluz, que, “untandose a
deshora de la noche con un
unglento hecho de un sapo y
ciertas hierbas se escapaba de su
marido su aposento y se iba a volar
por esos montes”. El denunciante
de Paula de Eguiluz fue un muchacho
de 12 afos que servia con ella en el
hospital donde se encontraba
reclusa. Otro de los hechos de que le
acusaba y que admitian los
inquisidores como suficiente para
dictar sentencia de muerte: “y
habiendo despertado otra noche
(el muchacho)} con ganas de
proveerse, llamo aladicha Paula, y
estando a oscuras, vio que le
relucia la cara de manera que
parecia que la tenia llena de
candela, de que le habia dado muy
gran miedo y no la habia osado
llamar, y se volvié a echar, sin salir
a la calle, y del miedo que tuvo,
habia amanecido con calentura”

Al wver el Consejo semejante
barrabasada, se ordend al Tribunal
del Santo Oficio de la Inquisicién que
siempre que condenase a alglinrec a
ser relajado enviase copia del
proceso antes de ejecutar la
sentencia. |

Jorge Woodbine Morales

CUARTOS APARTES

LUna Sefora sostenia una conversacion con ofra

Le decia: Desde cuando me casé hemos dormido, mi
esposoyyo, en cuartos diferentes ...

Le contesta la compaiiera ;,Entonces como han hecho
para haber tenido cuatro hijos 7

- Sencillo. Cuando él queria hacer el amor me
silbaba (fui, fuio, fui, fuio) al modo apropiado de
los labios. Salia de micuarto y entraba al de él.
Estd bien, pero cuando td querias hacer el
amor qué?
i Ah!salia del cuarto ¥ le preguntaba en voz baja....
&Mijo, i me estas silbando?

MUJER TRAICIONERA

Le pregunta una sefiora a su esposo.

& Mijo, td que harias si yo me muriera?
Contesta el marido

Lo mismo que td hicieras si yo me muriera

La sefiora responde ¢, sin verglienza entonces
buscarias otra mujer ?
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Editorial
GABINETE Y REPLANTEAMIENTO POR LA PAZ

raiz del bajon de la encuestas de favorabilidad del presidente, éste demostrando darle

mayor importancia a los medios que a los altos intereses del pais, permitid que se

deslizaran las noticias de los encuentros por la paz y el cambio —ese si piblico-, en el
gabinete ministerial.

En cualquier otro pais, con mayor seriedad constitucional, un cambio del ministerio suscita
aprehensidn, duda, preccupacion. No. Aqui es un simple cambio de caras en los aulomoviles
oficiales, O las mismas personas, pero en otra posicion.

Mo hay politicas de Estado, hay politicas del gobierno de turno, Con el adanismo tan a la moda
en los funcionarios colombianos, una vez posesionados, el mundo se inicia. Se inicia con ellos.
No importa que obras, que objetivos, que recursos fueron invertidos por el antecesor. Toca
hacer historia individual, personal. Lo anterior, no entra a la normal continuidad de un Estado
que ha invertido unos recursos poriniciativa del funcionario anterior.

Un proyecto de grado tuvo como objetivo general, el estudio de las obras inconclusas en el
pais. Resultados sorprendentes: No sdlo un porcentaje significativo se mostrd como
inoportuno —en comparacion con necesidades prioritarias-, sino, ademas, multiplemente
oneroso para el erario. Verdaderos elefantes blancos. Inconclusos tiempo, esfuerzos y dineros
perdidos.

Los nuevos ministros ni quitan ni ponen. Mo hay una sola figura representativa del cargo para el
cual fueron nombrados. No son especialistas del espacio que le toca atender. Es decir, van a
aprender, a improvisary a armar su propio nuevo universo. Entre tanto, dineros en los bancos
ociosos y escuelas, hospitales, carreleras, exlensas hectareas sin produccion, Campesinos,
estudiantes, enfermos formaran parte de las estadisticas. ; Soluciones? Ninguna.

En las diligencias por la paz, no hay gue nombrar a mucha gente. Cologuialmente si hay
muchas manos en el sancocho, o queda salado, mal sazonado o simple. Mejor pocas, pero de
calidad. Sin embargo, jcdmo hacer callar a tanta gente con micréfonofilia

Cuando el silencio es mas valioso gue la palabra, debe tener su privilegio. jCual es la necesidad
de proponer desde un micréfono, situaciones que deben discutirse fria y cerebralmente a
puertas cerradas, en blsqueda de consensos! Consensos que contribuyan a desenlazar el
nudo entre objetivos mutuamente excluyentes.

Lo que va a ocurrir s un dialogo. Al principio no tiene por qué haber acuerdos. Son dos bandos
que quieren lo mismo, desde diferentes perspectivas. Quitarse las caretas, despejarse de ases
debajo de la manga. Intentar un honesto comportamiento que supere los egoismos
tradicionales. Se piense por un pais gue lo tiene todo: recursos, agua, electricidad —por
c;alq uier origen: Hidrico, edlico, o industrializado, gas o calor-, gas, climas, diferentes lechos
térmicos.

A la genle se le ha manipulado diciendo que somos un pais pobre. Hay mas mares que en
Ecuador , sin embargo, este pequefio pais, exporta sardinas y mariscos que se encuentran en
cualquier supermercado . ;Posee Japon hierro, petrdleo, niquel? ;Cuantos meses del afio
puede Suiza explotar su ganaderia? ;Cuantos afios durd Suiza re-enviando el café en grano
que compraba, como café soluble?

El actual presidente francés, valientemente estd realizando una enmienda financiera,
reduciendo al minimo los privilegios de los funcionarios y de entidades fantasmas, como
muchas ONGs :Vehiculos, vialicos, vivienda, viajes, ordenando a los "privilegiados padres” a
pagar con su propio dinero las extravagancias tan en boga en el pais, como los carros oficiales,
para hacer paseos familiares o helicopteros del ejército, para llevar al hijo del ministro o del
presidente a la finca, con sus compinches estudiantiles.

En el pais las "reformas” se realizan pensando en individualidades y en reciprocidades: tu me
das y yo te doy. Tu nombras a mi recomendado y yo te nombro al tuyo.

TANTO EN EL NUEVO GABINETE COMO EN LA COMISION PRO-PAZ HAY MAS
LADRIDOS QUE MORDISCOS B

Marejada

TRAS LA RUTA DE LA PAZ

Florenbori@hotmail.com - Cel. 3114183337
iPor fin se habla de paz en las entranas de
Colombia! Gracias a una iniciativa de la
fraccidn insurgente, en boca del
comandante Rodrigo Londofio, alias
Timoletn Jiménez, “TIMOCHENCO® en
las reducidas y diezmadas toldas de las
FARC, quien desde la espesura de la selva
se pronuncid recientemente sobre el tema
porintermedio de una grabacién, y gracias
también al sentimiento patrio del
presidente Juan Manuel Santos, comienza
un esperanzado trajinar hacia la ruta de la
paz enla sangrante Colombia.

Lic, FLORENTIND
BORBUA DEL CASTILLD

Con negociadores como Humberlo de la

Calle, exvicepresidente y exviceministro del Inte rior;
Sergio Jaramillo, exviceministro de defensa del Gobi erno
Santos, nombrado recientemente Comisionado de P a z por el
mismg; Frank Pearl, exministro y excomisionado dep a z ;general
de la Policia en retiro Oscar Maranjo, famoso por muchas cosas, -
entre ellas el reconocimiento periodistico como “Mejor Policia del
Mundo™; general (r) Jorge Enrique Mora Rangel, excomandante de
las Fuerzas Armadas; y Luis Carlos Villegas Echeverri, presidente de
la Asociacidn de Industriales “"ANDI" y del Consejo Gremial Macional,
a partir del 12 de octubre préximo, en Oslo, Noruega: (después en la
Habana, Cuba); el Gobierno Nacional se enfrentara en las mesas de
negociacion a los representantas de las FARC, entre quienes han
sido mencionados lvan Marquez, Jesds Sanlrich y el enjuiciado
Ricardo Palmera, alias Simon Trinidad, extraditado a Estados Unidos
y condenado en tal nacidn a 70 afos de prisién por narcotrafico.

Si Timoledn Jiménez, (Timochenco), con su nombre de pila de
Rodrigo Londofio y Ricardo Palmera (Simdn Trinidad), se hubieran
conformado con ser lo que eran anles de ser devorados por una
guerrilla que transgredio su ideal: el primero uno de los médicos mas
capacitados y de mas &lica profesional en el pais, y el olro al parecer
un excelente economista, no tuvieran la vida enredada que hoy
soportan. Lastimosamente la embarraron queriendo emular a los
rebeldes mejicanos Francisco Villa y Emiliano Zapata en unas
guerras que datan de los conflictos patridlicos de la post
independencia del pais del aguila y del nopal a los apremios que
implican la llamadas “Guerras Hibridas®, Asiméticas ylo de “Cuarta
Generacion®, como la que afrontamos en Colombia hace mas de
medio siglo,

Alrds gquedan los tiempos de la Chusma, lucha idealista de
Guadalupe Salcedo y un ejército llanero de lanceros de alpargatas;
del miedo en las carreteras; de los asallos a vehiculos, atracos a
pasajeros y la quema de carros a manos de la guemrilla cuando
surgian complicaciones; de los carros bombas de un tal Pablo
Escobar que se creyd el rey del mundo; de la voladura de olecductos
y de torres de la luz elécirica; de las emboscadas y masacres a
policias y militares con cobardia de la guerrilla; de la sustitucion de
cultivos por la hoja de coca en el asolado campo; de la inundacidn de
laboratorios de procesamiento del fatidico alcaloide en el area rural
de Colombia; de la siembra criminal de minas antipersonas en
terrenos fértiles; del engafioso y tramposo despeje; de los intentos v
las burlas de la Silla Vacia de Tiro Fijo en la reunidn del Caguan y dela
desilusion de Andrés Pastrana, v en torno del Presidente, de un pais
mil veces vilipendiado y enganiado.

Timochenco no deberia esperar ahora que lo maten atrincherado en
un hueco de la selva. Mo deberia hacerse matar como le pasd a Radl
Reyes, a Alfonso Cano y al Mono Jojoy. Las cargas de los arlillados
del Ejército, de La Armada y de la Policia, -jPorque esa es su
abligacién!-, siempre estardn en pie de guerra mientras persista el
conflicto. Una inteligencia como la suya as doble errata si se malgasta
en una causa deformada.

Sin resentimientos. Sin retaliaciones. Sin ofuscamientos de ninguna
indole, los negociadores de la paz, de parte y parte, deben concurrir a
laz mesas de un debate que debe darse con altura y con cordura por
la salud de Colombia. Dios quiera que estas premisas no sean
descartadas. Por el lado de los representantes del Gobierno la
credencial de cada uno es prenda de garantia. Por el lado de las
FARC es presumible gue tal organizacion haya aprendido la cruda
leccion. En Colombia, pais demdcrata, para acceder al poder el
indicado caming es determinado por las urnas. @l



EL BOLETIN DEL JUBILADO

EDICION 181 SEPTIEMBRE - OCTUBRE ANO 2012

nElIalnsn oD =

BASES CRISTIANAS DE LA PAZ IHTEHIIIH NO.6
NUEVA ERA VS CRISTIANISMO

En el articulo
anterior
definimos,
que es "La
Mueva Era",
c om o
también las
artimanfas
que utilizan
sus gestores
iy para seducir
III.EI!.I\"II.II '. EIB.I.I.IE y- atrapar- en
sus redes, a
incautos cristianos catdlicos, Con
estas premisas. nos permitimos ,
con la gracia de Dios, hacer una
sintesis de sus principales
herejias y al mismo tiempo
confrontarlas con las verdades
que ensefia nuestra Iglesia,
basada en la Sagrada Escritura y
la Tradicion, para que mis
amables lectores su propia
decision, frente a este monstruo
que pretende devorarnos. En esta
forma salvamos nuestra
responsabilidad.,
1-) Conceptos de Dios.

Mueva Era: Dios es una fuerza
impersonal, amoral y creativa
dentro deluniverso.

Cristianismo: Dios es un ser
inmanente y trascendente. Es
Trinidad de personas. Entre Dios
y las criaturas no hay fusidn, ni
confusion,
2.)Conceptos del hombre,

Mueva Era: Los humanos sonla
cumbre de la evolucion terrenal,
con una conciencia propia v la
ciencia divina para dirigir
evolucionista universal,

Cristianismo : El hombre fue
creado por Dios, a su imagen,
como un ser personal, racional y
moral,

3-) Conceptos de Niro. Sefior
Jesucristo.

Mueva Era: Cristo no es Dios,
es una idea no una persona
divina. Es un espiritu que esta al
mismo nivel que Buda, Mahoma y
Zaratrustra,

Cristianismo: Cristo es el Hijo
de Dios - por quien todo fue hecho
- verdadero Dios y wverdadero
hombre, que se encarnd por obra
del Espiritu Santo, enelsenodela

Virgen Maria, par a nuestra
salvacion,
4-) Conceplos de la Revelacion:
MNueva Era. Podemos conocer
misticamente la divinidad de
todas las cosas y experimentar la
unidn con la fuerza de la vida
divina. Los “guias" de otras
dimensiones ayudan en este
trabajo.

Cristianismo: Dios se ha
revelado, asi mismo atravésdela
creacion, a travées de la
conciencia del hombre, como
también de los Profetas |, las S
agradas Escrituras y por dltimo
por medic de su Unico Hijo
Jesucristo, quien es el Onico
mediador entre Dios y los
hombres.
5-)Conceptos sobre la salvacion,
MNueva Era: la salvacidon del
hombre consiste en el
conocimiento experimental de su
propia naturaleza divina que lo
consigue en la gnosis, en el
esoterismo en la metafisica.
Cristianismo: La salvacion es un
desarrollo integral de la persona
humana, por la Gracia de Dios,
merecida por los méritos de
Jesucristo y la colaboracion
personal.

Cruzada de Oracion y Ayuno:
Frente a los ataques psicoldgicos
y espirituales de este movimiento
no debemos cruzarnos de brazos,
es urgente orar y ayunar; todos
unidos en una camparia contra los
errores y herejia que se propagan
en el mundo entero, que no son
ofra cosa que la gran estocada
que el maligno quiere infringir al
cuerpo mistico de Cristo.

Solo con oracion y ayuno puede
combatirse el Mal. Ya que esta
lucha no es confra fuerzas
humanas, sino contra los espiritus
y fuerzas del maligno para poder
resistir estas maniobras debemos
acogermnos a la advertencia que
nos hace San Pablo sobre el
combate espiritual (Efesios 6:10 -
13). 1

"Después no digan que no se
los dije”

¢Sabia Usted?

COMPARTAMOS EL SIGUIENTE ARTICULO Y
PIDEMOSLE AL SENOR NOS DE SU SABIDURIA
PARA DISCERNIR SOBRE
;OUE HAGO YO CON MI TIEMPO?

Sabes, hijo  mio,
hasta hoy no tuve
tiempo de jugar
contigo.  Encontré
tiempo  para fodo
menos para verfe
| crecer. a"I'rHH‘L'{'J
J fugné contigo,

nl;%nmml"“l IHI.II.“ sienfo que fu no me
fo creas, pero
sabes? Soy

importante para los numeros,
invitaciones sociales, una serie de
compromisos inefudibles, v ..... defar
tado esto para sentarme en el suelo
configo?

NO TENGO TIEMPO. Un dia viniste
hasta mi con i cuaderno de la
escuela. Ni te miré. Segui levendo el
diario. Al fin de cuenias fos problemas
internacionales son mas sevios gue los
de mi casa. Mis objetivos no son los
THyvos.

Nunca vi tu boletin, ni se guien es tu
meestra. Noo sé bien cual fue tn
primera palabra. También ti
entiendes. NO TENGQ TIEMPO. De
qué sirve saber las minimas cosas de
ti, si tengo otras grandes cosas que
saber.

Hombre como has crecido!!. Ya
superaste mi cintura, estas alfo no me
habia dado cuenta. Es que por olra
parte no advierto casi nada, mi vida es
wna carvera v cuando fengo fiempo
prefiero pasarlo fuera, v si lo paso
agi me pierdo enmudecido frente a la
television, porgue la felevision es muy
importante y me informa mucho.

Sabes hijo, la ultima vez que tuve
tiempo para ti fue una noche nueve
Meses antes {ﬂ!’{’ HACTEras. .F.IJI‘J'HJIM'I:‘.' R
que te quejas, se que sientes la falta de

una palabra, de una pregunta mia, de
que corramos, de un puniapicé en i
pelota, pero es que no tenga tiempo.

S¢ que sientes la falta de un abraze, de
la risa, de ir a pie a comprar
caramelos de caminar hasta el kiosco
a comprar el Pato Donald pero sabes
ctidnto hace gque no voy a pie en la
calle? NOQ TENGO TIEMPQO. Tu
entiendes sov un hombre imporianie,
fengo gque afender a mucha gente,
dependo de elfas. Hijo i no sabes
nada de negocios, en realidod sov un
hombre sin tiempo. Yo se gue fe
disgustas por gue las pocas veces que
hablamos ex un monologo, silo yo
hablo y casi siempre es discusion,

QUIEROD SILENCIO.....QUIERQ
TRANQUILIDAD... Y i tienes la
pesima costumbre de venir corriendo y
echarte encima de wno. Tienes la
mania de saltar a fos brazos de la
gente, hijo NO, NO TENGO TIEMPO,
para abrazarte, no tengo fiempo para
hablar con niflos asi sin son ni ton,
porgue gué entiendes (i de
compuiadores, comunicacion,
cibernética, racionalismo,
informatica como puedo defenerme a
ﬂ.’ﬂﬂI"C'J".‘i'ﬂ']'t.'{'}li'ﬂ-gﬂ.

Pero lo peor de todo, lo peor de todo es
l{fﬂ'{.’ 5 H!H.i'f-t.".i'ﬂ.‘i {I.F‘HH'{J. _].’H enoesle
instante me guedaria con un peso en la
conciencia, porgue hasta hoy no
enconiré tiempo para jugar contige y
en la otra vida seguramente Dios no
tendre tiempo de dejarme al menos,
verte.

JSENOR AYUDAME A
DISCERNIR!

"Ya estoy cansada de ser
fria y de correr rio abajo.
Dicen que soy necesaria.
Pero yo preferiria ser
hermosa, encender
entusiasmos, encender el
corazon de los enamorados
y ser roja y calida. Dicen
que yo purifico lo que toco,
pero mas fuerza
purificadora tiene el fuego.
Quisiera serfuego y llama".

Asi pensaba en septiembre el agua de riode la
montafia. Y, como queria ser fuego, decidio
escribir una carta a Dios para pedir que
cambiara su identidad.

"Querido Dios: Tu me hiciste agua. Pero quiero
decirte con todo respeto que me he cansado de
ser transparente. Prefiero el color rojo para mi.
Desearia ser fuego. ;Puede ser? Ta mismo,

ATALA MORALES
DEFGUERDA

Sefior, te identificaste con la zarza ardiente vy
dijiste que habias venido a poner fuego a la
tierra. Mo recuerdo que nunca te compararas
con el agua. Por eso, creo que comprenderas
mi deseo. No es un simple capricho. Yo
necesito este cambio para mi realizacidén
personal....".

El agua salia todas las mafianas a su orilla para
ver si llegaba la respuesta de Dios. Una tarde
pasd una lancha muy blanca y dejo caer al
agua un sobre muy rojo.

El agua lo abrid y leyd: "Querida hija: me
apresuro a contestar tu carta. Parece gue te
has cansado de ser agua. Yo lo siento mucho
porque no eres una agua cualguiera. Tu abuela
fue la que me bautizé en el Jordan, y yo te tenia
destinada a caer sobre la cabeza de muchos
nifios. Ta preparas el camino del fuego. Mi
Espiritu no baja a nadie que no haya sido
lavado porti. El agua siempre es primero que el

fuego..."

Mientras el agua estaba embobada leyendo la
carta, Dios bajo a su lado y la contempld en
silencio. El agua se mird a si misma y vio el
rostro de Dios reflejado en ella. Dios seguia
sonriendo esperando una respuesta.

El agua comprendi6 que el privilegio de reflejar
el rostro de Dios solo lo tiene el agua limpia....
Suspiré y dijo: "Si, Sefor, seguiré siendo
agua. Seguiré siendo tu espejo. Gracias".

Moraleja:

DEBEMOS ACEPTARNOS TAL CUAL COMO
SOMOS, DIOS NOS PUSO A CADA UNO
SOBRE LA FAZ DE LA TIERRA CON UNA
MISION.

{DESCUBRE LO QUE HAY EN TIY ESCULPE
TU VIDA COMO PIEDRA PRECIOSA; LO
QUETUERES! R
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GLOSA LINGUISTICA
DEL VERBO HABER

Ademas de
su funcién
cC o m o
auxiliar, el
verbo haber
denota,
existencia.
Precisament
e con este
significado tiene una
particular circunstanci
a y es la de ir conjugado en
singular en cualquier tiempo,
aungue le sigan sustantivos en
numero plural.

=

LIC. RODOLFO SALAZAR
RODRIGUEZ

La razén gramatical de la
anterior condicién es que tales
sustantivos no son sujetos
activos, sino complementos
directos de dicho verbo. Es un
desacierto que se escuchen
expresiones como hubieron
fiestas, habian muchas
personas en la reunion, habran
bastantes premios. Lo
apropiado es decir:
Hubo fiestas.
Habia muchas personas
Habra bastantes premios

Otro atropello que se comete
con el verbo haber es el de
reemplazarlo por ir-ser en las
conjugaciones compuestas del
pretérito imperfecto de
subjuntivo; por ejemplo:

Si th me fueras
dicho la verdad.

Si él me fuera advertido.
De pronto nosotros
fuéramos sido los campeones.

Sobra decir que con los
ejemplos anteriores se precisa
la funcién auxiliar de haber:
Siti me hubieras
dicho la verdad.
Si el me hubiera
advertido.

De pronto nosotros
hubiéramos sido los
campeones.

Hay otros verbos que se
asocian con haber y con los
cuales se comete el mismo
yerro:

Hacen muchos dias que eso
ocurrio. (incorrecto)

Hace muchos dias que eso
ocurrio. (correcto)
Empiezan a haber
especulaciones sobre el
asunto de las chuzadas
telefonicas. (incorrecto)
Empieza a haber
especulaciones. (correcto)

También es notoria y acertada
la utilizacion de haber en
construcciones perifrasticas
en lugar de la forma simple de
un verbo. Asaber:

Hacer conocer (enseniar)
Hacer entender (demostrar)
Hacerver (mostrar) m

DICCIONARIO DE SIGLAS CONTINUACION-187

SEl: Servicios Especializados de Ingenieria

ECONSI: Equipos, Construcciones y
Suministros

DECONS: Disefios, Estudios, Construcciones
y Suministros

IMERC: Ingenieria Metalmecanica de
Refrigeracion y Civil

-
\ ‘ /
LIC. RANULFO COGOLLD
PADILLA

STIP: Servicio Técnico e Ingenieria de Proceso.

SAMIC: Servicio Auténomo de Mantenimiento Industrial y
Comercial

SOCAC: Sociedad de Cancerologia de la Costa

INPACTO: Instituto de Patologia de la Costa

CEDEC: Cooperativa de Empleados del Sector Energético
Colombiano

COOPECOSTA: Cooperativa de Pensionados Petroleros de la
Costa

IPEA: Instituto de Pesquisas Economicas Aplicadas

AMEF: Asociacién Nacional de Empleados Fiscales

APPRI: Acuerdo de Promocion y Proteccion Reciproca de
Inversiones

OTCA: Organizacion del Tratado de Cooperacion Amazonica
FMF: Federacion Mexicana de Futbol

CPC: Comité Paralimpico Colombiano

FUMECO: Fundicion Metalmecanica de Colombia
CORPOGIN: Corporacion de Gestion Integral

CORPIDESS: Corporacion Integral para el Desarrollo Social
Sostenible
SESPEM: Servicios Integrales Empresariales m
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A continuacién cronograma de actividades que seran realizadas por
profesionales de la Universidad de Cartagena

ACTIVIDAD FECHA HORA PROFESIONAL
Relaciones Interpersonales Sep. 6 -2012 9:00 2 11:00 a. m. Flemin Ortiz Barboza
Capacitacién Calidad de Vida Sep. 26 -2012 9:00 a 11:00 a. m. Flemin Ortiz Barboza
Capacitacién Salud Oral Oct. 10 - 2012 9:00 a 11:00 a. m. Elsa Bossa Ojeda
Capacitacién Prevencién de Riesgos Cardiovasculares Qct. 17 - 2012 9:00 a 11:00 a. m. Zuleida Alfare Murille
Capacitacién Prevencién de Accidentes en casa Nov. 21 - 2.012 9:00 2a11:00 a. m. Martha Cecilia Rojas Lopez
Capacitacién prevencién del consumo de tabace y alcohol Nov. 2T -2012 9:00 a 41:00 a. m. i i Bsiseey
Alimentarse sanamente s vivir mejor Dic. 5-2012 9:00 a 11:00 a. m. Elizabeth Palacio Ramirez

Apolinar Cardales Pérez - Sec. de Salud y Prevision
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DEL CONCURSO DE LEYENDAS Y FESTIVAL DE POESIAS
EN TOLU - SUCRE

=Lic. Flavio Mova Vergara

Con motivo
de la fiesta
patronal de
Tolt Julio 25
dia de
Santiago el
mayor, el
comite civico
cultural bajo
la direccidn
de Lucy Yemail Tous y la
coordinacion de Salomodn

idoneas en lo que a literatura se
trata. Como premio recibi un
diploma de participacion, mas
ciento cincuenta mil ($150.000)
pesos en efectivo. Mas tarde la
obra fue publicada por este
boletin del pensionado.

También para esos dias se dio
el primer Festival Internacional
de poesias y narrativa, cuyos
escenarios fueron: La Casa de

| a

B SR it s Gl
Shdpondionts de Toli

L recoracinients o« .

i tiﬁﬁ{: l\lw&: \‘e,rgal'a’- .

B purticpucicer o of covcarse ol manssines astiyar ol mussiopis als el

Rodriguez,
convocaron a los escritores
Toludefios y demas, para que
participaran en un concurso de
narraciones antiguas del
Municipio Toluderio.

El 20 de Julio el jurado en la
plaza mayor dio a conocer su
decision. El exalcalde y hombre
de radio Roberto Moaolina
Salcedo fue declarado fuera de
concurso, debido a que él hacia
parte del Comité Civico. Como
ganadora o primer lugar fue
escogida la obra "Tolu de Ayer”
que yo envié con muchos
deseos de ganar ese concurso;
y que logré gracias a ese jurado
compuesto por personas

TOLU, HISTORIAS DE

LA CJN.L_E ¥ EL AGUA SALA
b 25 oo 2012 :
Nah oo W}-‘

Cultura y el Hotel
Morrosquillo, los dias 27, 28 y
29 del mismo mes de Julio.
Participaron un grupo de poetas
de distintas regiones del pais y
cuyo organizador fue ese grany
conocido poeta Sincelejano
autor de varios libros de poesias
y casi todos dedicados a ese
mar que él tanto ama y que es
fuente de su inspiracion, Jorge
Marel.

Todo esto vino a constituir un
gran evento cultural en la
poblacion toluderia, ademas de
los homenajes a los
escritoresCarlos Fuentes vy
Héctor Rojas Herazo. ®
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OTRA LOCOMOTORA
Vientes de paz

Jorge Woodbine Morales

| Vuelve y juega
' el tema de “LA
PAZ" tema
espinoso vy
' controvertible
vy dificil de
lograr pero no
imposible; si
hay verdad
absoluta de
las partes en

Jorge Woodvine M.

conversacion.

Dificil si se quiere lograr bajo el
sello de color, o intereses
politicos o personales; y no una
PAZ que propenda por el interés
de la mayoria de los colombianos.
Una de las grandes talanqueras
que encuentra la paz, como palo
en la rueda, es la enquistada
CORRUPCION; causa de todos
los males de este pais contra el
género humano,

El antecedente en la aplicacion
de una PAZ DURADERA es la
brillante honestidad cabalgando
en una férrea buena voluntad de
los actuantes; sin rencor, sin
resentimiento, sin espejo
retrovisor que entorpezca su
buen desarrollo. Primero debe
ser la paz de Colombia que los
intereses personales; lapazenel
hogar, con la comunidad y en el
lugar de trabajo etc.

Si los recursos de la nacion, que
son muy ricos, no se estuvieran,
desde tiempos atras,
malogrados por la ambicién de
enriquecerse atravésdeloilicito;
de seguro que los colombianos
vivieramos dignamente; hubiera
disponibilidad para suplir los
derechos fundamentales y la
pobreza solamente fuera la que
llaman la del espiritu, que con
buen estimulo se curaria.

Se venia dialogando muy
secretamente el interés de las
partes en conflicto; gobierno y
subversion; pero esa PAZ no la
soluciona  estas polarizadas
entidades; se hace necesario
llamar a que participen los
militares, el pueblo, las centrales
obreras, los pensionados, los
empresarios, estos dltimos,
porque ellos son los
manejadores de la
macroeconomia que tiene
relacion directa con el bienestar
laboral; impidiendo la
explotacion de sus trabajadores
ydarle susderechos justos.

La propiciacién de unas leyes y
jueces que cologuenencinturala
desbocada delincuencia
imperante en nuestro pais
Colombia que nos tiene viviendo
en un prevenido terror y miedo
por ser atropellados en el
momento menos esperado.

La iglesia puede hacer parte
importante con la concientizacion
del buen proceder de los
hombres para con el hombre. Sin
blasfemar, parece que el Dios
que los catdlicos profesamos
sentimos, que se hubiera
olvidado de castigar a los
malévolos dirigentes
colombianos que oronditos se
ven salir de las iglesias; pero que
fuera de ella, le siguen haciendo
mal a la humanidad; porque
piensan como en la Edad Media
que con el pago de indulgencias
salvaran su alma.

En las peticiones comunicativas
identifican como principio de PAZ
el que no haya mas secuestros,
ni terrorismos; pero lo demas
qué...

Por ejemplo: que se acabe la
pobreza absoluta, que haya
buena educacién, buena salud
gratuita; tierra disponible para
incrementar el cultivo del campo.
Ademas mano dura para los
corruptos pero sin contermplacion
ni privilegios.

Se han hecho muchos intentos
de conseguir “LA PAZ", pero
también han sido los mismos que
han fracasado; porque los
enemigos de ella no le conviene
la justicia ni la equidad que la paz
conlleva; porgue quieren seguir
dominando hasta la minima
expresion. Cuando haya en cada
quien clara conciencia de hacer
el bien por nuestros semejantes
sin aprovechamiento oneroso
desbocado, se puede hablar de
paz.

Ya se oye decir por las potencias
extranjeras que lasalvaciondela
crisis econdomica de éstas son la
inversién en los Paises
latinoamericanos; que se
traduce a groso modo, formar
empresas en Colombia con el
pretexto de abrir fuentes de
trabajo, donde ellas encontraran
mano de trabajo barata. Los
profesionales después de gastar
tiempo preparandose se frustran
CONun pago, por ejecucion ensu
oficio, injusto el salario minimo
actual noesgestorde PAZenlos
hogares si no de conflicto
;Tendra paz ese profesional o
eseobrero ?

Por estas pequefias muestras,
sin pecar de pesimista, es posible
gue se esté pensando en la paz
de la aristocracia, mas no en la
del pueblorazo.

Ojala se encaminen por la paz
verdadera, Dios ilumine unos
buenos propodsitos para Colombia
yno la paz del sepulcro ®
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Hasta la Depresion Momposina en
donde reside, le hacemos llegar
nuestras sinceras felicitaciones a la
compaiera EDITH MIRANDA DAVILA
por cumplir un afio mas de vida el dia 3
de los corrientes.

Muestra compafiera ROSA ATENCIO
SOBRINO el dia 6 del presente mes
cumplic un afo mas, para ella nuestras
felicitaciones sinceras.

El 9 del presente mes, el compafiero
DANIEL DIAZ SANCHEZ se anotd un
afno mas, AMAJUBOL se permite
felicitarlo,

Muestra querida amiga ALBAVALDEZ,
el 9 de los corrientes se anotd un afio
mas, para ALBITA como
carifiosamente la llamamos, el
personal administrativo de AMAJUBOL
se permiten felicitarla v a la vez
deseamos que esta fecha se repita por
muchos afios.

Nuestros compafieros socios DAVID
WARD'S v ALBA DEL CARMEN
RAMOS PEREZ el dia 10 de los
corrientes se anotaron un afio mas.
FPara ellos nuestras felicitaciones
sinceras,

El 12 del presente mes, nuestra
veterana compafiera socia ORFELINA

LICONA DE BABILONIA y sus nietos:

EMEL, MA_RIA ALEJANDRA, YULISA
PAOLA y CRISTINA se anotaron un
afio mas en ese dia. MNos unimos al
regocijo que la embarga en esta fechay
esperamos se siga repitiendo por afios.
Igualmente se siga recuperando de sus
quebrantos de salud.

JOSE MARIA PENA TERAN vy
MANUEL E. PENA TERAN, hijos de
nuestro compafierc FERNANDO
PENA CARO, los dias 12y 14 de los
corrientes  se anotaron un ano mas.
AMAJUBOL se permite felicitarlos.

Hasta Magangué ciudad donde reside
le hacemos llegar nuestras
felicitaciones sinceras a la compafiera
MIRIAM PEREZ CAEZ por cumplir un
afo mas el dia 13 de los corrientes.

El Profesor Lic. JORGE WOODBINE
MORALES, actual Tesorero de
AMAJUBOL, el 14 del presente mes,
vid llegar un afio mas, tanto la Directiva
como el Personal Administrativo de la
misma, se permiten felicitarlo.

Muestra compafiera LETICIA
MERCADO ORTIZ el 14 de los
corrientes seanotd un nuevo afio. Para
ella nuestras felicitaciones sinceras.

Los compafieros: OSCAR GOMEZ P.,
CECILIA CORRALES y ALBA LUZ
ACUNAL.los dias 15— 16y 17 de este
mes cumplieron un afio mas. Para ellos
nuestras felicitaciones sinceras.

El profesor JOSE RAMON
TROUCHON y NORMA LORDUY DE
TROUCHON, los dias 17 y 26 de los
corrientes se anotaron un afio mas. Mos
unimos a la alegria y regocijo de sus
hijos en este dia, deseandoles que esta
se extienda por muchos afos. Reciban
muchas felicitaciones.

En
companera

la Depresion Momposina la
SOFIA ALEMAN DE

Rosa Gonzalez B.

PUPOQ el 18 de este mes cumple un ano
mas. Reciba muchas felicitaciones de
parte de AMAJUBOL.

El 18 de Septiembre cumple un afo
mas de vida JORGE LUIS CAMARGO
MARIMOMN por tal motive es felicitado
por sus hijos y demas familiares en
especial su mama MARIA MARIMON
DECAMARGO.

El 18 del presente mes cumplid un afio
mas de vida el docente EDDI
REIMUNDO CARABALLO MUNERA.,
Por tal motivo fue muy felicitado por sus
padres, esposa e hijos. El Sefior lo
bendiga y le conceda muchos afios mas
vida.

En Magangué la compafiera socia
INDALECIA OJEDA RUZ 2l 19 de esle
mes cumplid un afo mas. Reciba
felicitaciones de nuestra parte.

ADRIAN ALBERTO AMIN SARUF,
nieto de nuestra Secretaria General
ROSA ADELA CAMACHO AGUILAR,

€l 18 de los corrientes se anoté.un afio

mas. AMAJUBOL se permite felicitarlo.

Hasta Arjona Bol. Lugar donde reside
le hacemos llegar nuestras
felicitaciones sinceras al companero
LUIS EDUARDO GUTIERREZ H. por
cumplirun afio mas el 22 de este mes.

La compafiera JOSELINA GARZON
DE ACEVEDO el 22 de este mes se
anota un afo mas. Reciba felicitaciones
de parte de AMAJUBOL.

Hasta la Depresion Momposina, lugar
donde reside, le hacemos llegar
nuestras felicitaciones sinceras, al
compafiero MANUEL MARIA
AREVALO ECHAVEZ quien el 25 del
presente mes cumple un afio mas.
Esperamos que esta fecha se repita por
muchos afios mas.

Las compaiieras: NOHEMI RINCON
DE LORDUY, DILIA ROSA
MEDRANO DE ZURITA y CATALINA
MARIMON DE CARRILLO se anotan
un afio mas, los dias 26 - 27 y 29 del
presente mes. Reciban de parle de
AMAJUBOL muchas felicitaciones, que
el Todo poderoso las colme de muchas
bendiciones

GRADO

El pasado 7 de Septiembre la joven
ESILDA MARIA MANJARREZ
MUNERA hija de la docente Ana
CARMELA MUNERA G vy del
Sefior RAMIRO MANJARREZ
recibid el titulo de Comunicadora
Social por intermedio de la
Universidad Tecnoldgica de
Bolivar con distincién CUM
LAUDE.

Por tal motivo recibid muchas
felicitaciones de sus padres
esposo e hijos.
Exito en su
carrera.

e

[

ORIRIOS

En dias pasados nuestra compariera
LOZANO

socia ROSA REGINA

ROMAN, dejo de existi, AMAJUBOL envia su sentida nota de pesar a

sus familiares. PAZ EN SUTUMBA
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EL SON VUELTABAIERO EPICENTRO
DE LA GULTURA Y LA MUSICA EN CARTAGENA

“La Cultura pueda gice los torpes no la comprendan,
Pero basta gue los salbios, si la entiendan”

Rogelio Espafia Vera

Son muchas las organizaciones
culturales que pululan en la ciudad, pero
todas sufren de lo mismo, no tienen una
sede donde reunirse.

La Gran Tertulia es una de ellas, pero
gracias a una joven empresaria Dayana
Torres Pedrozo, que al igual a como lo
hizo Cayo Mecenas en la Antigua Roma,
protegiendo  a Virgilio y a Horacio y las
familias Sforza y Médicis en la ltalia
Renacentista, apoyando al arte en
cualquiera de sus manifestaciones; hoy
la yva sefalada entidad cultural, viene
desarrollando sus actividades en ese
silio, donde aparte de escucharse buena
misica, también encuentra usted un
conversatono donde se aprende de todo,
La Gran Tertulia, bajo la orientacién del
abnegado licenciado en Filosofia Antonio
Lifian, ha encontrado en ese lugar la
mejor forma donde poder practicar sus
araciones quela conecte con Terpsicore,
El Son Vuellabajero es un tema musical
escogido por Dayana Torres para
bautizar su pequeiia empresa, yaque ella
hace parte de la Gran Cofradia de la
Masica Caribefia. Ella es Quimica Pura
de la Universidad de Cartagena y llegb a
presentar su tesis sobre el tomate y las

alergias.

La salsa es un fendmeno muy
circunscrito en la personalidad de
Dayana, pues su padre Buenaveniura
Torres y su madre Joyaira Pedroza, son
unos empedemnidos salseros y a pesarde
que a ella le gustaba el modelaje y habia
ganado el concurso La Chica
Descaderada, fue la pasion por la salsala
que pudo arrastrarla hasta lo que hoy es
&l SonVuellabajero..

La Gran Tertulia, que para esta segunda
temporada, cumple un afio en el mes del
artista colombiano, festejara su
aniversario con una conferencia sobre los
100 afios del natalicio de Lucho
Bermidez el 20 de Oclubre a cargo del
investigador Enrique Luis Mooz Vélez,
quien dicho sea de paso, fue este ilustre
personaje quien abrid la tanda de
conferencias que se han venido dando,
con el legado musical de Adolfo Mejia,
autor del himno de la Universidad de
Cartagena, el de la Armada y el arreglo
del himno de Cartagena y cemrara con un
trabajo sobre la siluacidn de los mosicos
en Colombia y su seguridad social a
cargo de quien escribe estas notas.

La

padres abuelos y demas familiares

docente
COGOLLO DE POLO,
recibio por primera vez la
sangre y el cuerpo del Seior
Jesucristo el dia 8 de
Septiembre Felicitaciones gque
el Seiior le conserve la Gracia
del Espiritu Santo durante toda
su vida.

GABRIELA
CAROLINA
RODRIGUEZ
POLO,
de nuestra
compafiera)

Campo de
Rodriguez el
12 de
corrientes|
estuvo de
cumpleafios ;
AMAJUBOL se permite felicitarla al igual que sus|

Gabniela Sefia Jote Cavitte PRIMERA COMUNION
il =4 La niia GABRIELA SOFIA
POLO CARRILO, nicta de la

SIXTA TULIA

nifa

niela

los

|
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“Y0O ME LLAMO JULIAN ASSANGER *

Por HERIBERTO MARTINEZ BRITTON
hmartinezbri i

Para Geovas Britton

Portando carteles con esa inscripcin de apoyo, hispanosy
ofendidos del Reino Unido se apostaron en la entrada de la
embajada ecualoriana en Londres, para reclamar el
derecho de asilo a favor, del que hasta hace poco tiempo,
aparecia como el adalid de la “Libertad de Expresidn”a nivel
mundial. Un australiano que desde un blog infamativo
comenzd a develar una serie de secretos con los que
traficaban —con igual cinismo- tanto paises menesterosos
coma los portentosos.

Las filtraciones de la Wikileaks pasaron su sensacion
esclarecedora para que la fobia y la persecucion de los
aludidos imperios; alistaran su campafa de despresligio y condenaran
subrepliciamente al que habia obrado sin tapujos con el derecho a la verdad y a la
fransparencia,

Julign Assenger, es ahora la viclima de cuanto enredo pueda provocarse en su
contra y las puerias de |a vieja y civilizada Europa, fue cerrdndole el paso y
arrinconandolo para meterlo a una celda donde quiza espié su pena por informar
desde la matriz de la censura, desde los informes clandestinos de las valijas
diplomaticas, de abusos, de componendas y corrupciones en los que se mueven las
derechas y las izquierdas democraticas.

&Como valoramos hoy la liberlad de expresion e informacién én un mundo
globalizado y mediatizado por lo digital y la multimedia?

El sagrado derecho de expresion que ha promulgado la Constitucion de EUA,, enla
quinta enmienda ha venido siendo manoseada con leyes que han desdibujado la
intencién de los padres fundadores, creando un gobierno hermético y déspota a la
vez, Donde el encubrimiento de los crimenes en pro de la democracia mundial
hechos en Afganistan e lrak o en otras naciones, se guardan mas celosamente que la
formula de la Bomba Hode la Coca-Cola.

Los poderes que se envisten en el secrefo son los que hacen permeable la
depravacidn de los gobiernos, vy permiten circular las menliras y las buenas
intenciones, creando un clima de tranquilidad, donde a veces con conocimiento de
causa, el cuarlo poder es cdmplice directo.

Los matices de los propdsitos en la plena informacién iniciadas por la Wikileaks con
Assenger a la cabeza, demuestran que los liempos cambian, indican que la aldea
mundial no puede seguir manipulandose desde los centros de noticias de Allanta y
Londres; las gentes vienen dasarrollando su propio protagonismo en las realidades
nacionales, en grado sensacionalista desde la Youlube y Facebook, el caso del
despertar Arabe, y ofros, de manera cientifica quiza, pueden peneltrar a los sistemas
considerados inviolables y traermos las diferentes fisonomias de la mentira con las
gue nos mantienen adormecidos.

Ungran reto del Siglo XX, es el delito electrnico que tiene que ver con las tarjetas de
créditos, las cuentas bancarias digitales y el robo de identidad en las paginas
sociales y en la vida cotidiana, alguien puede tener toda la informacion nuestra,
engaiiar a otros y pagario uno. Puede ser esta una amenaza latente y hay que tener
mucha prudencia con &l uso del sistema.

¢Laamenaza de ingreso a la sede diplomalica ecuatoriana era algo infundado por el
gobiernoinglés?

Esa es la gran pregunta que nos hacemos los habitantes del hemisferio sur
americano, sobre la impostura del imperio britanico frente a las naciones
tercermundistas, v el gran respeto y significade que representa en Hispanocamérica
el derecho de asilo, de refugio terrtorial y diplomatico, dadas sus condiciones de
guerras intestinas y de persecucion politica, llevaron a la practica consuetudinaria a
esta institucion, siendo Bolivar uno de los mas famosos refugiados en su estancia de
Haiti y Jamaica.

La experiencia del asilo en nuestros paises es pan de todos los dias, que hacen
prevalente su ejercicio mas que en resto de las naciones del sistema mundial,
haciendo de estafigura juridica un icono de la cullura politica Latinoamericana.

Por o tanto, esa afrenta, sdlo pudo controvertirla un pais como el Ecuador, que con
canccimiento de causa, optd su mejor decision cuando concedid el derecho de asilo
para Assenger.

&Por qué debemos llamamos Julian Assenger?

En un mundo dénde la proteccidn gira siempre a favor del capital, del monopolio del
poder en la minaria, que trafica con el dolor humano en sus diferentes variantes.
rabajo, salud, educacidn etc. Es pertinente saber como juegan al grueso de las
poblaciones los hilos de las politicas internas y externas de los Estados.

Es necesario saber hacia a donde apunta una reforma conslilucional, una lay de
salud o educacion, una reforma a la justicia o al estatuto laboral, un proceso de
desmovilizacion o de paz, es posible que en cualquiera de esos puntos un grupito de
mmpatriuﬁas esté vendiendo al pais a espaldas de las conveniencias reales de sus
gentas.-

EMBRE Y MAS: AMOR Y AMISTAD -

Dhorgis Torrenegra de Vega

Sien nuestro mundo nos prodigaramos mas amor y
amistad como lo hizo Cristo, nuestro mundo seria
hoy un universo en fiesta con sones de alegria

iFelicidades y disfruten de este valor que nos
hace anicos!

INFORME No. 7 DE LA PRESIDENCIA
[Agosto 3 de 2.012]

Aun afio de haber
asumido la
Presidencia de
AMAJUBOL
presento a los
asociados
informe de las
gestion realizada
en este tiempo,
creyendo haber
cumplido en parte
la wvoluntad del
extinto Profesor Manuel Maria Maturana Marinez
, quien confid en que sostendria a su querida
AMAJUBOL en el sitial donde € la habia
posicionada.

Inicié reuniéndome con los empleados para
pedides su apoyo en la gestidn ya que ellos
condcian la Asociacion  por dentro y Dios no
permitid que me la ensefiara, les presenté los
cambios que surgirian y propuestas para avanzar
en el crecimignto de AMAJUBOL fue asi como les
propuse &l pago de sus salarios por medio de
cuentas de ahorros, el nombramiento de un lercer
vigilante en Cartagena y 2 en Magangué; para
humanizar el de los 2 existentes en Carlagena,
cambios que en pringipio digren ingonformisme
que hoy reconocen como beneficioso para ellos;
enseguida en Agosto se organizd con la Directiva
la celebracion de El Dia del Pensionado y de la
Tercera Edad que se realizd en la Sede
Campestre ubicada en Arjona, con la novedad de
estimular atodos y cada uno delos asociados con
un detalle estuviesen o no en la fiesta, cosa que
agradd a la mayoria de los asislentes ya que por
primera vez se dioesta modalidad.

Para la realizacidn de este evento  se adecud el
Centro Recreacional cambisndole el techo del
kiosco principal ya que la lluvia y el liempo lo
habiandeteriorado.

En el mes de Agosto asisli al Congreso
Extraordinario de la C. P. C. donde AMAJUBOL
gand un escaro en la Directiva y desde entonces
ccupé la Secretaria de Derechos Humanos, es
por éslo  que mensualmente viajo a Bogota a
reuniones del Ejecutive; aprovechando el viaje
para hacer diligencias ante la Fiduciaria La
Previsora y FOPEP de la Asociacion y asociados
que asi lo requieran; logrando que |a novedades
que s envien e agilicen como podemos vero
reflejado  en los descuentos dobles que se le
venian haciendo a alqunos SOCI0S ¥ QUe ya no 52
hacen, al igual que los ingresos se hacen con
mayor agilidad,

En compaiia de algunos directives he visitado a
los jubilados de Magangué, Mompox, San Juan
Nepomuceno, El Carmen de Bolivar, Corozal,
Préximamente lo haremos con olros municipios.

ELIGIA AGAMES DE ALMANZA
En &l mes de Diciembre se llevd a cabo con éxito
la Asamblea General Ordinaria de asociados y
delegados para entregar informe de todas las
actividades realizadas durante el afio.
En el 2.012, pensando en la salud fisica y mental
de los asociados, con la Secretaria de Salud  se
programaron  actividades mensualmente: la
celebracidn de los cumpleafios que se resliza el
gltimo viemes de cada mes, novedoso en la
asociacion, ademds se dictan charlas con
personal especializado de la Universidad de
Cartagenaydela MuevaE.P.5. entre otras.
Con la Secrefaria de Educaciin y Culura
celebramos en e mes de  Marzo El Dia
Internacional de la Mujer, Dia de la Madre,
Maestro, Virgen Maria.
En el mes de Mayo esta Secretaria realizd por
intermedio del SEMACursade Culinaria, ademas
sevienen dictando cursos de manualidades,
Actualmente estamos trabajande en la
organizacion de EI Dia del Pensionado y de la
Tercera Edad que celebraremos el dltimo
domingo de agosto (26) seqin lo estipulado por la
Ley. Es de anotar que estas aclividades se
realizancon los fondos propios de la Asociacion,
La Secretaria de Recreacidn y Deportes  sigue
preparando el grupo foldidrico “Afios Alegres”
para las presentaciones del Dia del Pensionado y
eventos donde seamos invilados tales como; el
Primer Encuenlro Folcldrico del Caribe y Fiestas
de la Independencia, ademds, se abrieron
inscripciones para formar un grupo de gaita para
lo cual solicitamos a los socios interesados
inscrbirse.
Se realizd una actividad econdmica “Paseo a
Manzanillo del Mar®, obleniendo una ulilidad de
5600.000.00 los cuales fueron invertidos en
ceramicas para el mejoramiento de los bafios

Con el Tesorero Jorge Woodbine visitamos la
Gobemacidn para reclamar ¢l pago de las
mesadas del Departamento y Macionalizados
debida al atraso que tenian én supago.
Participamos en las marchas con algunos
asociados el Dia del Trabajo e invitamos a los
companeros para preparamos paralalucha que
se dara para defender |a Reforma Pensional, el
derecho a reajustes que no se hicieron y la
defensa delasalud.

Compafieros, sucintamente  he hecho un
recuento de las actividades que realicé en esle
afio, esperando estar cumpliéndole a la
Asociacin  de acuerdo a los Estalutos y el
juramenta que hice el dia de la posesion. Hasta
una prixima ocasion, M

S0CIOS E INVITADOS DISFRUTANDO DE LAFIESTADEL PENSIONADO Y LA
TERCERAEDADELDIAZE DEAGOSTODE 2012,
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EDUCACION PARAELOCIO Y TIEMPO LIBRE
CAPITULO No. 2

Desde hace
afios y
dltimamente en
mayor numero,
la sociedad
ofrece muchas
alternativas al
ocio del
individuo, unas
importadas de

e otros paises,
BENITARNTONIR | ) -c acidas en

CAICEDODECORDOBA | _, " ..0 de Ias

circunstancias politicas, econdmicasy
sociales distintas a las actuales y que
han evolucionado hacia concepciones
diversas con mas 0 menos proyeccion
social.

Corresponde por lo general a las
zonas mas desarrolladas en el mayor
numero de estas actividades que se
van desde campamentos, colonias,
clubes, animacién de calles,
ludotecas, cursos, fiestas talleres,
etc., hasta los puramente
existenciales en necesidades
primarias, paraddjicamente, cubiertos
por esta sociedad tan desarrollada. Es
importante reflexionar con
profundidad sobre cémo enfocar el
tiempo libre desde la perspectiva del
hombre libre y critico; esta perspectiva
lleva a pensar que no es suficiente la
realizacion de una actividad
(campamento, colonia, etc) por el
mero hecho de divertir a una cantidad
de nifios con el Onico fin de ocupar el
tiempo libre liberando a sus padres
unos dias con el solo fin de darles de
comer (caso de colonias
asistenciales) con el Unico objetivo de
cubrir el expediente de empresas de
cara a los trabajadores con el unico
propdsito de cubrir el programa de tipo
politico.

Si se agrupan todas las razones
anteriores desechando aquellas que
puedan tener malices egoista, que las
hay todavia, nos faltaria al menos una
que creemos imprescindible: la
educativa.

Mo es patrimonio exclusivo de la
escuela y la familia, |a tarea de educar
“la vida", estd presentado a las
personas numerosos momentos de
los que por acierto o por error le haceir
aprendiendo. La escuela que juega el
papel de la sociedad de su tiempo,
marco en la actualidad, se dedica a
cubrir unos objetivos y altamente

g4

cognitivos pero poco operativos en
conststancia con la vida.

Si tenemos en cuenta algunos de los
principios que H. Hetzer aplica al ocio,
veremos que si sabemos jugar bien a
las cartas, el tiempo libre puede ser
considerado con toda justicia, uno de
los momentos mas adecuados para
educar.

El ocio para que sea educativo, debe
contemplar los siguientes principios
segun Hetzer:

- Adaptacion a las necesidades de
las personas.

- Participacion wvoluntaria de cada
individuo.,

- Cooperacion en la realizacion de
los proyeclos.

- Eleccion entre varias ofertas,

- Molivaciones e intereses que
atraigan suficientemente.

La educacion en el tiempo libre, se
caracleriza por la existencia de una
gran carga afectiva terminado, al
parecer olvidado, en muchos de
nuestros colegios entre el educador,,
entre las caracteristicas y el actorde la
misma. Esta afectividad (o simpatia),
conjuncion de intereses, hace que el
contacto humano, necesario en el
proceso educativo, sea mas rico y
prometedor. Por otra parte, conviene
tener presente que en todo proceso
educativo debemos establecer unos
objetivos; unas actividades, una
proyeccion, una metodologia, elc.
Que sirvan para sistematizar el
sentido de nuestra actividad al mismo
tiempo que para evaluar resultados.

El tiempo libre es un marco
favorecedor de la educacion integral
del individuo, pero ello no pretende
significar que la educacion
institucionalizada debe seguirse por
los mismos parametros o de ser
suplantada. Por el contrario, la
educacion en el tiempo libre debe,
junto a la institucionalizada, compartir
armoniosamente con la educacidn
integral de la persona. Pueden y
deben entenderse y complementarse
para que los esfuerzos de ambas, no
se disperse.

De igual manera, la administracidn
deberia crear los medios y causas
necesarias para que esta armonia
fuese realidad.®

MIS SENTENCIAS

Jorge Woodbing Morales

El afrodisiaco en una relacion de pareja es el amor

mutuo

Si conoces tus defectos no te incomodara cuando

alguien los mencione

Las buenas sugerencias son herramientas que ayudan
amejorar cualquier empresa, si son atendidas.

BERINA VILLAMIL PUERTA. UNA BUENA MAESTRA

FELIX PONCE CASTRO
- PSICOLOGO -

“Con vna sonrisa espontanea y un corazdén pletdrico de amor
podemos generar seguridad y Paz en fos demds”.

En nombre de la comunidad
inémita y del suscrito rendimos
Homenaje a BERINA VILLAMIL
PUERTA, maestra en idiomas
extranjeros fallecida el 7 de
Agostode 2012.

Para cumplir eficientemente
las funciones de orientacion
escolar los maestros y
consejeros deben integrarse,
coordinar y colaborar para
ayudar a resolver los
problemas de orden familiar,
académico y conductual de los
alumnos.

En el Inem de Cartagena, como
en cualquier otra institucion, en
las relaciones profesionales
uno puede encontrar docentes
con tipos de personalidad y
caracteristicas diferentes,
quienes de manera consciente
o inconsciente con sus
actitudes o expresiones
emocionales (gestos o
ademanes) es factible que
manifiesten rechazo o
aceptacion ante una solicitud.

A nivel profesional como
orientador escolar trabajé y
percibi parcialmente algunas
caracteristicas personales,
habilidades sociales vy
emocionales de la gran
profesora BERINA VILLAMIL:
lo primero que admiré en su
persona fué su amable y
espontanea sonrisa, con la que
infundia confianza y seguridad
a todos a quienes trataba.
Recuerdo que cuando mi
persona llegaba a su salén de
clase a solicitar por un alumno
0 para orientar a sus secciones,
a mi juicio tenia conocimiento
del objetivo de mi visita, porque
con mucha motivacién y con
manifestacion de alegria me
saludaba, jHola! Profe ;Como
esta? Adelante, a continuacion
suspendia su clase y de
manera cortés y asertiva le
decia a sus alumnos: * Por favor
mis queridos alumnos” les
agradezco que aplacen por el
momento todo lo que estan
haciendo y presten toda su
atencién al orientador, que
viene a tratar temas de sumo
interés para ustedes”

Muchas veces, pude observar
que la profesora tenia sinergia
para el trabajo grupal, buenas
relaciones sociales,
comunicacion y habilidad para
escuchar, ya que al preguntarle

Felix Ponce Costro

sobre cémo
se portaban
sus alumnos,
C 0 n |
tranquilidad,
me respondia: “conmigo los
jovenes se portan bien, no
tengo quejas de ellos, cuando
se presentan la necesidad de
hacerles algunas
observaciones, en particular
procuro hacerlo en privado,
con mucha cautela, los alejo
de sus compafieros,
carifiosamente les pongo mi
mano sobre sus hombros y
con serenidad les hago las
orientaciones pertinentes al
terminar parece que los
alumnos quedan satisfecho y
segun, informes de terceros,
opinan que tienden a cambiar
su comportamiento”.

Los alumnos son los que mas
conocen a sus maestros, asi
que para saber como era el
trato y las relaciones de la
profesora directamente les
preguntaba, y casi todos de
manera unisona me
contestaban: la “profe” nos
trata bien, siempre resalta
positivamente nuestros logros
y nuestras cualidades; nos
comprende, se preocupa y nos
da buenas orientaciones,para
resolver nuestras dificultades,
sobre todo nunca nos
ridiculiza, nos valora.
Personalmente, puedo afirmar
que nunca detecté actitudes
negativas de disgustos,
desgano por lo que se puede
afirmar que tenia una innata
inteligencia emocional; sabia
controlar sus impulsos y sus
emociones.

En los espacios del Inem
quedan para siempre las
huellas ejemplar de sus
competencias pedagogicas y
como un legado digno de
imitar por toda la comunidad
inemita, especialmente por los
docentes. Su personalidad
emocional podria ser
enmarcada en el pensamiento
de Aristoteles;
“Cualquiera puede
enfadarse, pero con la
persona adecuada, en grado
correcto, en el momento
idéneo, por la causa
apropiada y de forma
oportuna, no resulta tan
facil”. m
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QUEJAS SERVICIOS MEDICOS DEBATE

Cartagena, 29de agosto de 2012

Sefiores
JUNTADIRECTIVA
SINDICATO UNICO
DE EDUCADORES DE
BOLIVAR-SUDEB

LA LA CARZ G FLENTES FERIT

Afte.

Lic. LUIS ALEBERTO MENDOZA,
PERINAN

Presidente

Ciudad.

Apreciados compafienas y amigos:

Con el presente escrito quiero iniciar una especie
de agotamiento del conducto regular, poniendo en
conocimiento de ustedes para lo de su
compelencia como directivas del Sindicato de
Educadores, algunas siluaciones a mi juicio
andmalas, que s& estdn presentando en la
prestacion de los servicios medico asistenciales a
los docentes del Departamento de Bolivar v sus
famifiares beneficianios, por parte del confratista
ORG. CLINICAGENERAL DEL NORTE, las cuales
he sufnido personaimente yio se han dado en mi
presencia, afectando a olros usuarnios.

1. TRATAMIENTO DE VILLORRIO A
CARTAGENA. El contratista menosprecia la
capacidad que en matena de clinicas y hospitales,
asi como de profesionales de alta calidad y gran
compelitividad en todas las especialidades de la
medicina, ademas de laboratorios v equipos de
Gltima tecnologia con los que cuenta la ciudad de
Caragena, ciudad a la cual estén considerando

como S fuera un villomrio, que no tuviera una
infraestructura médico cientifica a la allura de
cualquier otra ciudad, incluida Barmanquilla a
donde nos estan remitiendo para procedimientos
que con mayercomodidad e igual profesionalismo
se pueden realizar en Carlagena, evitando de
paso kos gasios innecasanos que nas 1oca hacer
en materia de acompafiantes, hospedajes,
alimentacién en una ciudad donde la mayoria de
nosolras no lenemos panentes. Me parece el
colmo que hasta la reparacidn de equipos se
tenga que realizar en Barranguilla, como sucedio
esta semana con & de elecirocardiogramas,
suspendiendo de manera inesperada el servicio
sin previo aviso a las personas citadas. (Que
abusa!

2. EXTRALIMITACION LEGAL EN LA
ASIGNACION DE CITAS. Para nuesiro contratista
no aplica ef fallo de fa Corle en materia de los
fiempos maximos para la asignacion de citas con
especialistas. No creo que el contralo esté por
encima del fallo de la Corle, pero se contindan
asignandocon masde 15dias de duracidn.

3. ELABUSO DE LOS PENDIENTES. Estode los
pendientes se conviid en una especie de
aberracién del contrato, Es muy dificl que
entreguen una formula completa, algo queda
pendiente y ahi comienza el viacrucis, que no ha
llegado el pedide... quellegbel

Pedido pero su medicamenie no vino... que
fastidio! Qué pasa conla farmacia de apoyo?

4. ELPASEOQ DE LAMUERTE COMIENZAEMN LA
CLINICA BLAS DE LEZO. Dos o mas horas en
sala de espera, asi nos eslemos munendo; horas
y horas, aveces todo el dia ola noche sentados en

una sifla o de pie, en un espacio que s2 ha
convertide en “sala de obsenacion”, con una
dexirosa puesta o relosciéndonos de dolor,
porque no hay camillas, cuando tienes la
oportunidad de disputarte una camilla, entonces
no viene a iempo el especialista, y cuando este
por fin Bega y ordena tu hospitalizacidn, tienes
que esperar dos 0 mas dias para que te ubiguen
enunasala, porque nunca hay cama disponible.
Un caso que ilustra de manera irefutable la
afirmacion de este sublilulo, fue el de los
heridos del accidente def bus de Maria Labaja
ocumido &l 23 de los comienles, entre ellos la
decente DORILZA VILLARREAL, quiengs no
fueron recibidos porque no habia camas, segin
las palabras del médico de tumo, Dr
WVILLANUEWVA | con quien hablé personalmente
esa misma noche, al conocer que |a compadera
habia sido rechazada, ante lo cual familiares y
allegados protestaron, pero luvieron gue
llevarsela para la SAN JOSE DE TORICES,
exponiéndose a fodos los riesgos. ;Como asi
que una Clinica se da el lujo de rechazar a un
herido?, el mas grave del grupo de
accidentados, y menos sies la del Confratista de
los senvicios, como en este caso; o que por lo
rmenas la hubiesan remitido en una ambulandia,
2 la que también tenemos deracho, Semejantes
niveles de violacidn a nuestros derechos v de
deshumanizacién de alguien que cambid el
juraments hipocratico por el animo de lucro que
caraclenza a los mercaderes de la salud, no
pueden seguir siendo tolerados por un gremio,
que como el de los educadores, exige un
tratamiento digno de su status y el respeto porla
vida.

5. EL VIACRUCIS DE LAS REMISIONES
DESDE LOS MUNICIPIOS., Si en la ciudad
llueve, en los municipios no escampa. Con
excepciin de Magangué, Mompds vy El
Carmen de Bolivar, en el resto de municipios
s0ho se prestan bos senvicios del primer nivel
yaveces ni esos; razén por la cual los
docentes y sus beneficiarios tienen que sar
remitidos a Cartagena, o a donde haya
servicios de sequndo nivel en adelante, con
mucha frecuencia; es entonces cuando
empieza su calvario; las citas para
especialisias con 15 0 mas dias de espera,
la espera por el dafo de los equipos o la
caida del sistema, la remisitn a Barranquilla
porque tal servicio no estd confralado en
Cartagena, v si tiene suerte que todo le
salga bien en uno o dos dias, entonces tiene
que enfrentarse al *filtrs” de los pendientes,
El caso esque “inviclo” no sales.
Comedidamente solicito a ustedes,
apreciados compaferos, por el respeto y
compromiso que fenemas con el gremio,
redoblar el trabajo para que nuestro derecho
a la salud y por ende la preservacion de la
vida, nosiga siendo considerado baralija por
parte de contratislas. que como los de la
DRGANIZACION CLINICA GEMERAL DEL
NORTE, antepomen sus mezquings
intereses de obtener ganancias, pase lo que
qQuiera pasar,

Atie. Servidoryamigo W

LUIS CARLOS FUENTES PEREZ,
CC Mo. 9. 085. 081 Clgena

Esa Cara Bonita de Cartagena de Indias que se burla de su Cuerpo

JUAN ¥, GUTIERREZ MAGALLANES

Después de tanto
recriminar por los
espafnoles que
¥inieron a
conquistar y a
colonizar estas
tierras de
aborigenes
{originarios del
suelo que vive), y
en especial a estos
lares Karamairi,
donde se hizo todo
lo posible por el exterminio de los que la
habitaban, y luego  después de haber
constituido una gran parle de la poblacidn con
ciertos rasgos amestizados, olros
conservados en sus origenes énico v olros
[lamados criollos por quedarse en los suefios
genéticos del ibérico. Buscan laindependencia
con cieras medianias por mostrar en sus
accionar politico e deseo de conservar los
donesdescendientesdela estirpe regencial. Y
asilogran hacer |alucha porla consecucion de
la tal llamada Independencia.
Después se continda |a vida en un lrajinar de
cosas y coslumbres de una cullura
eurccéntrica, donde se mueslran con cierta
apaniencia los sinsabores por la herencia
espafiola, cosa que en reserva lo hacen con
sefialamienio de blasones de la vieja Espafiay
mucho orgulle por los monumentos dejados
por el conquistador y colonizador,
transformados en arte de gran valor para
satisfacer la curiosidad del turista que aborde
la Giudad.

iQué gran contradiccidn la del hombrel,
Después, tiene el descaro de recriminarle a la
India Catalina, una nifia que cae enlos poderes
del conquistador y esmoldeada ala usanzay
comporiamiento del ibérico, para luego ser
elemento medidlico en  la conquista de su
comunidad.
Muy a pesar de todo, nada debemos a Pedro

JUAN GUTIERREZ
MAGALLANES

de Heredia, todo se lo pagd con creces, y por
€30 esperamos que su efigie sea remaovida
delaPlaza del Esclave o Plaza delos Coches.

jAh! sonsonete que nos montan con el
bendito turismo de reservado y dudoso
beneficio para el pueblo caragenero!. Y
mientras, alld en lugares contrahechos,

El pueblo mira desde la periferia la cara
bonita, que constituye el llamado “Corralito de
Piedra®, ese pueblo, no tiene culpa de
quedarse en los entornos del resto del cuerpo
de la ciudad, se sumerge en los interiores de
los olores para sequir una vida de
incomedidades donde las condiciones de
urbanismo son las minimas, cuando se dan,
calles sin andenes para peatones, canales
deficientes en su calado para la circulacion de
las aguas pluviales y escas0 miramiento para
el control del mantenimiento del orden por
parte del Estado.

jAh la cara bonita de Cartagena!, creada por
los colonizadores espaiioles y reafirmada por
los criollos y mestizes con pardmetros
eurocéniricos, aderezada con todas las
costumbres que contribuyeron en la
aculturacian. Situacidn que nos pellizca para
ser mas analitico en nuestras apreciaciones y
mirar ko paraddjico que es el hombre, lo que
puede servir para llegar a entender |3
conformacién del hombre colombiang, ésle
de una mixtura que da motivo para entenderlo
inoportuno que resulla muchas veces , aplicar
narmas homogenizantes oiqualitarias.

Se toma sonsonete el sefialamiento de la
“cara bonita™ o “Corralito de Piedra” de la
noble Cartagena, abandonando la perifena,
que conforma la otra Carlagena sin
eufemismo, sin concepcidn hipacnta, al decir
de una sola Carlagena, cuando miramos la
gran diferencia desde el momento que
pasamos por el mercado ¥y nos vamos
entrando 3 esa ofra parle del cuerpo de la
mujer con cara bonita. l

EDUCACION AMBIENTAL

¢QuE ES ENTONCES EL CAMBIO CLIMATICO?

Esta palabra
se utiliza para
hablar sobre
cambios en la
temperatura a
nivel general,
puede ser
enfriamiento

Lic. RODRIGD E
GAACIA SANCHE?

o calentamiento producido por
factores que alteran la
composicidon de la atmésfera
global.

Existen gases que actian como
en un invernadero, no dejando
salir al espacio la energia que
emite la tierra luego de ser
calentada por el sol. Esta
energia estd en forma de
radiacion infrarroja. En
condiciones de equilibrio estos
gases devolverian una pequenfa
porcion del calor a la tierra,
manteniendo su temperatura. Si
aumentamos la concentracion
de estos gases, elevamos el
efecto invernadero y por
consiguiente la temperatura de
nuestro planeta.

Estos gases permiten que
vivamos en la tierra, porque
retiene un poco de calor y hacen
que tengamos una temperatura
agradable; infortunadamente
nuestras actividades han
logrado irrumpir en el equilibrio,
produciendo que la
concentracion de estos gases
aumente.

El Dibxido de Carbono (CO, ),
el Metano (CH4) y el vapor de
agua (H,0), SE encuentran
entre los principales gases de
este tipo. En la actualidad uno
de los que mavyor
contaminacién esta
ocasionando es el CO2 , GAS
QUE resulta de la combustion
de materiales fosiles (petrdleo,
carbén, gas natural) utilizados
por industrias, vehiculos y
centrales térmicas, que
finalmente van a proporcionar
energia a nuestras casas.

El calentamiento global es un
grave problema que afecta el
planeta tierra, entre los
fenébmenos atmosféricos que
se derivan de é&l, encontramos
los frecuentes tornados,
huracanes, y los fenémenos
del nifio ¥ de la nifia, que tanto
nos afectan a todos, por las
frecuentes lluvias, o la escases

de estas, gue derivan
dificultades para los seres
humanos.

La Educacion Ambiental, nos
permite tomar consciencia en
forma individual y colectiva,
para que evitemos las causas
que producen estos
fenémenos atmosféricos.
Cartagena de Indias, no esta
exenta de estos problemas
ambientales asi pues
contribuyamos positivamente a
mejorar el Medio Ambiente. B
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PROCURADOR ALEJANDRO ORDONEZ
MERECE SER REELEGIDO

-POR: JORGE LUJAN LOPEZ

Como lo anoté
en el periddico
“La Verdad” el
s e A or
Procurador ha
demostrado ser
un guardian de
] la moralidad
Lic. JORGE LuJaN Lopez| PUDlIca y que en
t o d a
democracia si
los érganos de control no funciona
no hay nada que hacer vivimos en
un mar de impunidad donde solo se
estan cumpliendo las sanciones
impuestas por la Procuraduria. Las
otras penas terminan en casa por
carcel o se rebajan a la mitad por
trabajo o por estudio y sin darnos
cuenta estamos reforzando la
impunidad.

El doctor Alejandro Ordofiez a
través de este cuatrenio ha
demostrado un valor inusitado para
combatir con sus actuaciones
valerosas a todos. Aquellos
funcionarios del Estado que han
violado ostensiblemente la
constitucion ylas leyes.

Algunos servidores del Gobierno
ocupando érganos de control
denuncian, amenazan, hacen
pataletas, no actdan y aquello solo
queda en palabra, no son ni fu, nifa.
Mo podemos seguir pregonando a
los cuatro vientos que debemos
combatir la corrupcion en todas sus
facetas, cuando son pocos los
organos de justicia como la
Honorable Corte Suprema de
Justicia la Fiscalia actual y
especialmente el sefior Procurador
gue ha venido combatiendo este
flagelo en todas sus facetas. Por
consiguiente no podemos cerrarle
el paso a su reeleccion si es que en
verdad somos partidarios en que
combatir la corrupcion la labor de la
Procuradora no se centra. En el
simple hecho de imponer penas por
simples detalles cometidos. Estos
fueron tan graves, que a pesar de
las distintas instancias que ofrece
nuestro sistema democratico y a los
que sin duda alguna debieron
apelar los procesados la mayoria de
estos finalizaron destituidos e
inhabilitados y estan cumpliendo las
sanciones impuestas; agui se esta
cumpliendo con el principio sabio de
la aplicacion de la pronta, recta y
cumplida justicia. Ademas porque el
objetivo fundamental de las penas
impuesta es que el funcionario
publico que delinque o infrinja la ley,
pueda en el fuluro corregir o

modificar las conductas que
desarrollo cuando desempeiiaba el
cargo, siempre insisto que podemos
burlar la justicia humana pero no la
divina,

Si fue por dinero de pronto que
infringimos la ley unos pesos no
sacan de apuro en ese momento,
pero después nos vienen un sin
niamero de problemas que nos
puede hasta cambiar la vida y los
pesos desaparecen.

Asi como hay gobernantes
enjuiciados también hay muchos
mandatarios probos que han
desarrollado un labor pulcra vy
honrada y que no han sido
intervenidos por la Procuraduria. El
ejemplo mas cercano es el de los
paisas, departamento de Antioquia
en donde sus funcionarios pasan de
la alcaldia a la gobernacion vy
viceversa. Han manejado la cosa
publica con tanta puleritud vy
honestidad y que nadie duda de su
integridad éetica y moral.

Debo anotar que no tengo parientes
ni familiares en la administracién
publica que puedan ser intervenido
porla Procuraduria, que no conozco
personalmente, al Procurador, que
jamas he cruzado una palabra con
el, que soy maestro, en uso de buen
retiro, ademas soy economista,
licenciado y abogado; pero si quiero
aportar un granito de arena
apoyando esta causa noble a fin de
lograr que el Honorable Senado de
la Replblica pueda contribuir consu
voto la reeleccion del seior
Procurador General de la Nacion.

En un pais en que se practica tanto
el soborno, la dadiva, pensemos
cuantos regalos, ofrecimientos han
tenido que rechazar tajantemente la
Procuraduria de la Nacion para
poder desarrollar esta titanica vy
valiosa labor en este cuatrieno. Los
colombianos debemos agradecer a
La Honorable Corte Suprema de
Justicia por haber ternado a este
compatriota.

Ahora solo nos resta solicitarle a los
tribunos de la patria que muestren
unavez mas a su pueblo que lagran
mayoria de sus miembros, son
hombres honestos, honrados vy
transparentes; que la reforma de la
justicia fue protagonizada por un
minasculo grupo de congresistas
que no representan el querer y el
sentir de la mayoria de los Padres
de la Patria; que sin duda alguna
ellos ungiran con su voto la
reeleccion del sefior Procurador
General de Nacién. Il

DOREIS TORAENEGRA DE VEGA

Por siempre, Emiry

-Dorgys T. de Vega

Hay vidas que se apagan, pero siguen
vivas; pues fulguran y dejan tras si, una
estela que ilumina el universo cultural de

nuestro acontecer.
El impacto de la noticia sobre el deceso

I de Emiry, nos conmociond y silencid con
tristeza nuestros corazones, por el padre

abnegado, por el amigo de amigos que nos dejd y que hoy
trasciende al infinito para hacer parte de las huestes
celestiales, donde continuara sus esfuerzos en prodela
cultura, y desde donde sera el portador del amor que

mitiga los sinsabores de la existencia.
Emiry Barrios, fue toda una simbiosis de afectos,

COMPromisos y proyecciones; padre y esposo ejemplar; el
mejor maestro y mejor conductor visionario de los
jovenes con capacidad de cambio. Era el hombre que no
se arredraba ante las dificultades, ultimamente vivia
asediado por ellas, a partir de la muerte de su querida
esposa; situacion que tuvo que afrontar ante la orfandad,
el dolor y la soledad en su hogar junto a su pequefas
hijas; pero como una ironia de la vida y de las
circunstancias, hoy esas hijas motivo de su entrega y todo
su amor, de nuevo son presas del dolor que lacera sus
corazones a mas de la incertidumbre, y la desolacién que
las agobia ante la ausencia eterna de su querido padre,

pues también se haido al cielo.
¢ Qué nos deja Emiry? . Su extraordinario ejemplo de vida

enmarcado en el estoicismo; su amor y entrega a la
familia de sus suefios, a sus amigos y conocidos pues fue
amigo de amigos. Su pasién por la cultura en general,
pero en especial de la musica popular, ya que fue un
folclorista estudioso, ademas cineasta; y el culmen de
todo ser maestro y el mejor papa del mundo. Era
profesional del derecho pero no ejerci6. Como vemos
Emiry estaba en todo y sacaba tiempo para todo, dada
sus multiples aficiones y cargos, a partir de su capacidad
intelectual y dotes pedagodgicas como conductor
académico.

En los encuentros con sus amigos y companieros siempre
daba la impresion de estar de afan; no obstante hacia un
pare y el abrazo no faltaba asi como su efusividad que nos
contagiaba, pues tenia un don de gente a flor de piel.
Ultimamente participaba en las Fiestas Novembrinas
como comentarista de los ritmos populares, relievando
asi su capacidad investigativa, su pasion y sapienciaen el
arte de la musica populary nuestros ancestros.

Descansa e paz Emiry y preces al cielo por el regalo de tu
paso entre nosotros, donde hiciste (camino alandar). B
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Ao be AMereces  PAL, [BIENVENIDA SEAS!

Angel Paternina Maza Autor: Ramiro Padilla Guerrero

Mil besos te mereces Me duele el pais que tanto yo amo,

cuando me riegas de deploro el terror que no retrocede
imaginacion en

todos los puntitos de mi cuerpo cambiar por la paz, la paz que
reclamo.

No solo me llenan de dicha
el vibrante mover de tus ojos
la sonrisa roja de tu boca que en nuestra nacion encuentre la
sede.

v el vaivén de tus pezones

frente a mi piel

sino el suspiro de tu ego

al penetrar en mis adentros
La paz es amor, pasion diamantina,

Si no fuera tanto

que el tiempo fuera tan fugaz

muy siempre quisiera amarte

la paz es un don, la alhaja mds fina;

la paz es besar tus lindos ojazos

entre canto y besos

entre cuerpo a cuerpo con cdlido amor que encienda el

futuro.
Carisima paz, con fe te aseguro

que si has de llegar. jTe ofrezco mis
brazos!

-

CALIDAD DE LA EDUCACION

LIBIA OSPINA BRADFORD

/
Es el deseo vehemente de todos aquellos gue hemos escogido
la profesion del divino Salvador, conscientes de la gran responsabilidad
que hemos asumido ante la sociedad y ante nuestra propia conciencia.

1!

Hogar; escuela, comunidad, trabajemos unidos de un mismo ideal;
Forjarle a nuestras futuras generaciones la Colombia que todos anhelamos
¥ necesitamos.

i

Una Colombia en donde los hijos del pueblo, los desheredados de la fortuna
tengan acceso verdaderamente a una educacion de calidad vy gocen de todos
los privilegios consagrados en nuestra Constitucion y de esta forma

puedan dirigiv los destinos de la patria, sin cercenar los derechos de los demds.

v

Somos los docentes una estirpe de valientes guerreros esforzados y sufridos
dispuestos a ganar todas las bataflas.

I.f
Del sistema como siempre afrontemos todos los retos con preparacion y

gallardia; en un dia no muy lejano, con heroismo y teson lograremos la
Calidad de la Educacion para gue no sea una wtopia sino wuna realidad.

y todo el dolor, que mi alma no puede

Que llegue la paz, de olivo del ramo,

La ansiada igualdad, si a todos accede

habra libertad. jClamando lo exclamo!

CARTAS A ISABELA (1)

M.SC. RAMON E. ZETIEN SANTOYA

Clue es la gratitud?

Es encontrar en tus ojos la razon de los
crepusculos,

Incendiar con misterios todas las adversidades,
Aceptar que por cada estrella de la noche
Hay un pensamiento tuyo orbitando de alegria.

Es suspirar al unisono con el universo,
Sentir la ensofiacion de la alegria
¥ sentir, sentir con dulzura y suavidad
Los besos furtivos debajo de la ventana.

Es creer en la paz, en la ternura, en la bondad,

Asociando comprensiones, situaciones y
expectativas,

Combinando éxitos y fracasos

A sabiendas que pueden confundirse en una
noche de fandango.

Es desear la repeticién de m
uchas noches
Cuando el tiempo no tenia medidas,

Los espacios eran infinitos y los besos no se
anunciaban.

Es saber que tl existes por decisién de tus
dioses

Mas alla de todas las esperanzas, mas alla de
todos los deseos,

Y en esas mafianas de suave calidez, desear
que el tiempo se congele

7.
Sigo Esfaammfc?
Se dobiego mi voluntad
de tanto esperar tu idilio

como aquella llamada incierta

que a mi oido no acaricio.

Como gallardo caballero

en el silencio y la sombra la espero
pero gue en vez de olvidar te quiero
hasta que se desgaste la ilusion.

s

{ ‘ ESH Vez gite nos encontramos

¥ ?Eﬂs"g;ﬁ inyectd los mios

::-; Sulguro todas mis emociones

—~hasta crecer y crecer sin fin.
=
Prometiste llamarme otra vez
como el mar besa la arena
como si el agua fuera ajena

ANTORCHA
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Transfer Factor: El milagro del Sistema inmunitario.

Tomado de EL VIGIA DE LA SALUD, volumen 8 Numero 2
Lic. Apolinar Cardales Pérez - Secrefario del Salud de AMAJUBOL

Segunda parte:

Los factores
d e
transferenci
a son en
realidad
pequefios
péptidos de
o ¢ h o
residuos de
aminoacido
5. Hasta
ahora han sido
descubiertos 18
aminoacidos que se combinan
para crear literalmente millones
de factores de transferencia
diferentes.
Estos péptidos tienen tres
fracciones identificables, cada
una de las cuales tiene efectos
especificos sobre el sistema
inmunitario. El primero efecto
es estimular el sistema
inmunitario. El segundo, reprimir
un sistema inmunitarios
sobreactivo. El tercero consiste
en actuar como agente de
memoria para el sistema
inmunitario.
En otras palabras, Tasfer Factor
fortalece y educa al sistema
inmunitario, haciendo que sea
mas eficaz. Esto es esencial
porque cuando todo se ha dicho
y hecho, la clave del bienestar y
la longevidad es un sistema
inmunitario sano. Como lo
explica el medico dr. Rob
Robertson, Casi cualquier
trastorno que padezcamos,
exceptuando traumatismos,
huesos rotos, etc puede ser
ocasionado por una falla del
sistema inmunitario * Esta es
una acusacion fuerte, peroeslo
unico que tiene sentido.
jConsidéralo! Quienes tienen
sistema inmunitario mas fuertes
pueden vencer resfriados,
Gripe, Infecciones Virales e
incluso el Cancer, mejor que
aquellos con sistema
inmunitario debilitados.
El Transfer Factor es la solucién
légica para quienes necesitan
estimular su sistema
inmunitario. Puede ensefiara un
sistema inmunitario menos
competente como protegerte
mejor, Lainmunidad inicial de un
Bebe se construye
prontamente, pero el bebé
puede desarrollarse aun mas
rapidamente si se le permite ser
amamantado. Los bebes
que no son alimentados con
leche materna demuestran

constantemente una

susceptibilidad mayor a |

infecciones y alergias, ¢Por
que? Por el calostro. La primera
leche que dan las hembras de
los mamiferos después de parir
es una fuente rica en factores
de transferencia. Es la
respuesta légica de la madre
naturaleza a la necesidad de
inmunidad poco después del
nacimiento. Cada manigero del
planeta toma como su primera
comida esta "sopa materna” la
cual contiene factores de
transferencia. Esto es esencial
para ayudar a un sistema
inmunitario inexperto y en
desarrollo a que "se copie” de lo
que es de su madre, ya “sabe”.
Los factores de transferencia
que se encuentran en el
calostro graban en el sistema
inmunitario de un bebe los
codigos necesarios para poder
reconocer como hostiles a los
patégenos que penetran en el
organismao.

Los cientificos han descubierto
que los factores de
transferencia son eficaces
universalmente, sin que
importe la diferencia entre las
especies del donante y el
receptor. Debido a que las
vacas de hoy dia estan
expuestas a un contacto
microbiano tan intimo con su
medio ambiente; produciendo
mas calostro del que necesitan
los terneros. Por medio de un
proceso patentado de este
exceso de calostro wvacuno,
ahora pueden extraerse
factores de transferencia
concentrados. Este producto
patentado de factores de
transferencia ayuda a nuestro
organismo a acumular
inmunidad contra todo invasor
extrafio al cual haya estado
expuesta la vaca en su vida, y
debido a que las moléculas del
factor de transferencia son
extremadamente pequefias vy
seguras, éstas no causan
ningun tipo de reaccion alérgica
en personas que de otro modo
son alérgicas a los productos
lacteos. (Tipicamente, son las
moléculas grandes de
proteinas lacteas, tales comola
inmunoglobulina y las
caseinas, las que causan las
reacciones alérgicas)

Continuarala proxima Edicion...

EL TIEMPO VALIOSO DEL ADULTO MAYOR
FELICIDADES EN SU DIR

Lic. Pedro Olmos Meza

“Hombre, hoy eres anciano,

pues al ayer pasaron tus dias mozos.

Tu juventud partié

a donde parte el minuto transcurrido,

y viene tan solo a i

como cabo de un recuerdo... una nostalgia”

Lic. FEDRO OLMOS
MEIR

Se cumplié a finales del mes de agosto, el domingo 26 para ser
mas exactos, la acostumbrada celebracién por parte de
AMAJUBOL, el dia del “Pensionado y la Tercera Edad”. Un
evento importante que congrega en torno a estos venerables
adultos mayores toda una preparacion en todos los sentidos,
para hacerlos sentir bien, como deben sentirse siempre, bien
atendidos, ésto como una consecuencia de su dedicacion y
entrega en sus afos mozos, algunos como docentes otros u
otras en labores domésticas y en oficios varios.

Lo importante de todo ésto es que el adulto mayor deberia tener
un trato preferente en todo orden de ideas, el Estado esta
llamado a buscar los mecanismos necesarios y hacer todo lo
posible en convertirse en un facilitador para la buena atencion
de estos apreciados seres que brindaron lo mejor de si, para
lograr engrandecer y desarrollar nuestra Patria; no olvidarios,
no relegarlos al baul del recuerdo, todos de una u otra forma nos
debemos a la herencia que ellos nos dejaron, igual muchos de
nosotros llegaremos a ese estatus; la juventud no es eterna,
ellos abonaron y sembraron en buena tierra y es justo que ahora
recojan buenos frutos, que reciban su recompensa, como un
premio y reconocimiento a la excelente labor desempefiada en
antario.

Deseo expresarle mi reconocimiento a la junta directiva de
AMAJUBOL, por seguir con el legado que les dejo “EL
MAESTRO DE MAESTROS"; MANUEL MARIA MATURANA
MARTINEZ, que en su juventud como docente dedicd su
atencién en forjar muchas generaciones de jévenes, hacerlos
gente de bien, con el firme propdsito que mejoraran sus
condiciones de vida. Posteriormente en uso del buen retiro por
los afios laborados en esta hermosa profesion y como
presidente de esta asociacion se dedico y busco sin escatimar
esfuerzos, el bienestar de sus contemporaneos; por ésto adn
es recordado, respetado y venerado con amor, con
agradecimiento, por todos aquellos que tuvimos la amable
fortuna de estar junto a él y compartir algunos de sus ideales.

Finalmente todos debemos unir esfuerzos y buscar por todos
los medios habidos y por haber que estos adorables abuelos
vivan sus afos alegres. m
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ASOCIACION DE MAESTROS JUBILADOS DE BOLIVAR

INFORME DE TESORERIA
DEL 01 DE AGOSTO DE 2012 AL 31DE AGOSTO DE 2012

-

1 ENTRADAS 71.401.368
DESCUENTOS LEY
LEY 4 NACIONALIZADOS 9.689.652
LEY 4 FOMDO DE NAL. PRESTACIONES  18.837.942
LEY 4 DEPARTAMENTO 5,007,066
OTROS INGRESDS
ARRIENDOS RECIBIDOS 7.765.000
TITULO DE CAPITALIZACION 29.611.708
PRESTAMO TERCEROS 400,000
71.401.368
2(-) DESEMBOLSOS 69.047.062
1235 TITULO DE CAPITALIZACION 3.800.000
5 TITULO DE CAPITALIZACION 3.800.000
1695 PRESTAMO A TERCEROS 700.000
90  PRESTAMO A TERCERQS 700.000
1720 EQUIPOS DE OFICINA 149.900
15  EQUIPQS DE OFICINA 149,900
2435 PROVEEDORES 3.000.000
5 NACIONALES 3.000.000
2450 RETENCIONES Y APORTES DE NOMINA 2.928.000
5  MES DEJULID 2.928.000
2610 PROVISION FONDO DE SOLDIARIDAD 684,000
5 1 POR MUERTE DE SOCIOS ¥ CALAMIDAD 634.000
5105 GASTO DE PERSONAL 7.522.781
5 1 SUELDO 7.522.781
5110 HONORARIOS 3.279.800
1 HONORARIOS 3.279.800
ASOCIACION DE MAESTROS JUBILADOS DE BOLIVAR
INFORME DE TESORERIA
DEL 01 DEAGOSTO DE 2012 AL 31 DE AGOSTO DE 2012
5110 GASTOS GENERALES 46.962.581
2 IMPUESTO PREDIAL 2.000.000
10  MANTENIMIENTO Y REPARACIONES  2.635.103
18  ASEOQ Y ELEMENTOS 150.000
20 CAFETERIA 400.000
22 SERVICIOS PUBLICOS 2,445,234
26 FLETE Y ACARREQS 264.430
28  PAPELERIA Y UTILES DE OFICINA 310.000
34  BOLETIN DEL JUBILADO 3,344,600
40  GASTOS DIRECTIVOS 3.250.000
42  GASTOS SECRETARIA 958.800
52  TRANSPORTE Y VIATICOS 4.684.880
54  SERVICIOS TEMPORALES 1.120.000
62  SUSCRIPCIONES 125.000
95 1 VARIOS 1.687.734
4 FIESTA DEL PENSIONADO 23.606.800
1-2 EXCEDENTE(+) O DEFICIT (-) 2,354,306
DERECHO DE SATISFACER CUALQUIER INQUIETUD
Eligia Agames de Almansa Maria Marimén de Camargo
REPRESENTANTE LEGAL FISCAL
Jorge Woodbine Morales José David Valdelamar Cuesta
\ TESORERO CONTADOR

Salud
Latinos, mas vulnerables a diabetes tino 2 por su higado graso

Tomado de El Universal.com

Los latinos son
mas vulnerables
que los blancos y
los negros a
almacenar grasa
en el pancreas v,
por tanto, a
producir menos
insulina, lo que los
hace mas proclives
a sufrir diabetes
tipo 2, afirmé un
estudio realizado
en Los Angeles.

“La prevencion de la
diabetes es nuestro
objetivo”, dijo Richard Bergman, director del Instituto del Corazdn Cedars-Sinai
en Los Angeles y principal autor del estudio, divulgado en la revista
especializada Diabetes Care.

“MNo todos los que tienen sobrepeso o son obesos desarrollan diabetes, ni todos
los que tienen resistencia a la insulina. Si podemos determinar quién es mas
prapenso a desarrollar diabetes y por que, podemos avanzar en la prevencion”,

agrego,

El estudio comparé 100 individuos blancos, negros y latinos de ambos sexos,
con un sobrepeso similar, de mas o menos 39 afios y que compartian los
mismos sintomas prediabéticos.,

Los investigadores hallaron que los latings almacenan mas grasa en el pancreas,
que se vuelve entonces menos capaz de producir suficiente insulina, lo cual a su
vez explica por qué tienen mas riesgo de padecer diabetes tipo 2, segdn el
estudio realizado por el Cedars-Sinai y el Instituto de Investigacion de Diabetes y
Obesidad,

Si no se controla, la diabetes tipo 2 puede provocar graves problemas
médicos, incluyendo enfermedades del corazén, dafio renal, amputaciones
y ceguera. En general se asocia al sobrepeso y es causada porque la hormona
insulina falla al metabolizar el nivel de azlcar en la sangre.

“Algunos individuos pueden ser resistentes a la insulina pero no desarrallan
diabetes, porque su pancreas puede compensar segregando méas de esta
hormona. En otros, el pancreas no es capaz de compensar la insulina, por lo que
sufren un mayor riesgo de diabetes tipo 27, explicd un comunicado del Cedars-
Sinai. &
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ATENCION

LA SECRETARIA DE EDUCACION Y CULTURA
DE AMAJUBOL, INFORMA A TODOS SUS
ASOCIADOS QUE ESTAN ABIERTAS LAS
INSCRIPCIONES PARA LA REALIZACION DE

AMAJUBOL en

e e i
| iy a
L #

ASESORIAS Y CONSULTORIAS JURIDICAS

aras de atender las necesidades de sus asociados y familiares ofrece los servicios de sus abogados
en ka5 dreas; Laboral, Administracion, Civil, Penal Familia, Disciplinario, Urbano y olras
Los abogados son:
Dr. WILLINGTON MERLANO ALVAREZ Dra. MARGARETH HERRERA PERINAN

de 9:00 am. a 12:00 megdeﬂ'ﬂﬂ am, 400 p.m,

Atienden de Lunes a Vier

EL BOLETIN DEL JUBILADO ES UN MEDIO
COMUNICATIVO DISPONIBLE COMO UN DERECHO
PARA TODOS SUS
AFILADOS PREFERIBLEMENTE. POR TANTO,
USTED PUEDE HACER LLEGAR SUS TRABAJOS
HASTA EL DIEZ DE
CADA MES PARA SU PUBLICACION PERMANENTE.
NO HAY EXCLUSIVIDADES NI PREFERENCIAS.
SOLICITAMOS A TODOS LOS COLABORADORES
DEL BOLETIN QUE EN LO POSIBLE LIMITEN SUS
TRABAJOS A CUARTILLA Y MEDIA O SU

EQUIVALENTE EN DICCION.

Jorge Woodbine Morales
Director

PREOCUPACION DE AMAJUBOL |

AMAJUBOL VA ATOMAR CARTAS EN
EL ASUNTO DONDE ALGUNOS HIJOS
O NIETOS IRRESPONSABLES ESTAN
ABUSANDO DE LA EDAD SENIL DE

LOS CURSOS DE MANUALIDADES Y MADERA. NUESTROS ASOCIADOS PARA

DESPILFARRARLE SUS MESADAS. NO
PODEMOS PERMITIR QUE ESO SIGA
SUCEDIENDO SI ES POSIBLE
LLEVAREMOS ESTOS CASOS A LAS
VIAS LEGALES.

A CARGO DE LA PROFESORA: ENITH CHIMA CHIMA

Inscripciones: 2° Piso Secretaria de Educacion y
Cultura

Sixta Tulia Cogollo de Polo
\ Sec. de Educacion v Cultura }

DE VITAL IMPORTANCIA PARA USTED

Todos los adultos normales tenemos muchos deseos y entre esos deseos hay dos primordiales que anhelamos vehementemente como son: la salud y la conservacion de la vida. *Nosotros
los adultos mayores pensionados adn somos personas normales y por lo tanto anhelamos estos dos deseos.
Amajubol a través de la secretaria de salud y prevision les brinda la oportunidad de safisfacer estos deseos, asistiendo a la jomada de salud que amablemente
realizaran profesonales de la universidad de cartagena: “Capacitacion prevencion del consumo del tabaco y alcohol el dia 8 de agosto de 9:00 a. m.
a 11:00 a. m. a cargo de la profesional zuleida alfaro murillo. <Alimentarse sanamente es vivir mejor el dia 22 de agosto de 900 a m. a 1.00 am. a cargo
de la Dra. Elizabeth Palacio Ramirez. De su asistencia depende que estas jomadas se conlinuen realizando en el transcurso del afio, como son: <ejercicio y salud
% Capacitacion salud oral “Capacitacion prevencitn de riesgos cardiovasculares #Capacitacion prevencion de accidentes en casa <Capacitacion del
riesgo piblico y recomendaciones sobre sequridad vial. <Capacitacion calidad de vida

APOLINAR CARDALES PEREZ Sec. de Salud y Prevision
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INVITACION — INVITACION

Los abajo firmantes que hacen parte del Comité organizador del compartir para celebrar el cuatrigésimo sexto aniversario de haber recibido el titulo de
maestros, se complace eninvitaa las promociones egresadas en el aiio 1,966 y de la egresada en el primer quimestre de 1.967.

Acto que se llevara a cabo el dia 1° de Diciembre en el Salon Social de la Asociacion de Maestros Jubilados de Bolivar, “AMAJUBOL", a partir de las 4.00
p.m.. Las companieras interesadas e asistir favorinscribirse en la Secretaria de Educacién y Cultura de AMAJUBOL.

Ten presente que recordar es volver a vivir y que esta etapa de la vida, de la cual hicimos parte es una de las mas significativas para todos seamos
multiplicadores de estaidea. Valor P/P $40.000. Favor confirmar su asistencia.
Te esperamos, tu presencia es muy importante en este compartir, no lo olvides.

“DIOS LOS BENDIGA”
Edith Batista de Martinez

Ramona Martinez Vivanco

Manuel Ruiz Molina Olinda Rosa Rios Pomares Sixta Tulia Cogollo de Polo

Talma Cecilia Barrios Cafiate = Martha Judith Campo de Rodriguez



