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Por lo anterior, para los colombianos es una
preocupacion evidente que el fondo de
pensiones, tanto privado como pablico, realicen
el calculo adecuado de fa mesada pensional, ka
cual depende del monto sobre el que se
realizaron los aportes,

luego de la rectificacién, por el tiempo que ha
sido beneficianio de la pensidn,

SEn cudnto tiempo prescribe el derecho a
la religuidacion pensional?

La Corte Constitucional, evocando el
precedente constitucional, articulo 53, ha

aphicacion a la interpretacion mas convenignte
para el trabajador, desde una perspectiva de
derechos fundamentales, que considera la
imprescriptibiidad del derecho al reajuste
pensional, con respecto a nuevos factores
salariales,
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LUZ CARINE PERNETH TORRES

Una voz de Yati en la “Voz Colombia”

} Por ROGELID ESPARIA VERA

legar a tres
presentacio
nes en uno

de los programas
mds significativos
de la television
colmbiana, no es
nata ficil, pero una
heredera de las
tradiciones. de la
tribu del cacigue
Yatia, lo logrd, no importa que todos los que
estdbamos pendientes del descenlace, nos
sentimos defraudados cuando supimos que
casi llegando a la final, fue descalificada, ro
obstante de haber contado con la fuerle
ovaciindel piblicoasistente.

Rogalia Espada Vera

Nos estamos refiriendo a Luz Carine Perneth
Tarres, quien nmacid en Yati, antes
corregimiento de Magangué y hoy barrio de
ese municipio. Su llegada a este mundo se
produjo el 24 de Marzo de 1.988.

Hija de César Perneth y Lucelis Tdmes
(QLE.PD). le comrespondid hacer los estudios
primarios en el Colegio Departamental de Yati,
de alli adn recuerda a su maestra Merides
Escobar quien reside en esa bella tiena y los
estudios secundarios en la Institucion
Educativa de Yati; dice ella que quarda muchos
recuerdos de Carlos Caro, Josefa Leonor,
Roxana Valencia, Ubaldo Uloque Toscano y en
especial de Candelaria Luna, quien también
vive alli y de mi caro amigo Carlos Aradjo, por
darle los consejos que necesitd para ser lo que
apEnas empieza a ser, una gran artista, aunque

ella considera que el programa la ayudo a crecer
comotal,

Su vocacién por la misica en parte se la debe a
Leonardo Mejia, quien tocaba guitarra en la
iglesia dando clases de misica y ella se ponia a
observar por la ventana, hasta cuando 6 la
sorprendio y le preguntd que si le gustaba la
misica a lo que ella automaticamente
respondid con un sl y de inmediato comenzaron
las clases y asi hasta que fue debutando en los
programas dela escuela,

Altrasladarse a Barranquilla, donde actualmente
reside, una amiga conociendo de sus
cualidades, le avisa que hay unas inscrpciones
para un programa de la television, La Yoz
Colombia de Caracol, se presentd y pasd.
Estando alla en Bogota parficipd con  Somos
Novios de Armando Manzanero, Para Decir
Adiog de José Feliciano y No Renunciaré de
Jorge Rigo.

Ela dice que el jurado que mas se fjd en ella fue
Andrés Cepeda, pero con quien mds hizoliga fue
con Gilberto Santa Hosa por su condicidn méas
humana y comprensiva,

Hay ocasiones en que las personas le debemos
o que: $0Mos @ un amMigo, & un MAsso o aun
personaje de laliteratura que nos Manca, pero en
el caso de Luz Carine, ella le debe su
vocacionalidad a su abuela materna Eménita
Paredes Tobio, la esposa del gran Picho Torres,
quien laindujo por elcantoy a su abuelo Donalda
"El Mono® Perneth quien arreglaba y componia
cancionesy ella selagaprendia,

En todo caso, estamos a punto de tener una
nueva estrella de la misica porque ya nos esta
invitando al Banzamiento de su primer sencillo y
desde esta colurna le auguramos el mejor de
los éxitos a luz para que con brillo propio
también se convierta en olro faro que estimale el
crecimiento cultural, no solamente de los
yaticerog, sino también de toda kb comarca
maganguelefia.

Luz que coseches lo mejor para ti, tu famifia que
le vio crecer y todos los del Sur de Bolivar que
estaremos pendientes de tus logros.
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Caterine Ibargiien
con récord a bordo
obtiene medalla
de oro en los
Juegos
Panamericanos

Laantioquena impuso & ruevo ricand Panamencana an of
Saltn Trphe, Superands ol regestio impuoss par olls M
enluadataiara 2001,

a atleta antioquenia Catherine
Ibargilen esta intratable, y este
martes 21 dejulio gand medalla de oro
en el triple salto de los Juegos Panamernicanos
de Toronto con récord a  bordo. Ya son dos
anos en que [a colombiana se impone en cada

competencia que disputa.

Mo hubo siquiera quien se le acercara en el
registro a la colombiana, que partia como
favonta a ganar la competencia, Desde el
primer saltd, con un registio de 14,37 metros,
la presea dorada ya estaba en su bolsillo, de alli
en adelante todo fue trabajo de
mantenimiento.

Con cada salto, Ibargiien parecia mejorar, En
su segundo saltd, registrd 14,38y en eltercero
14,74, sin saber que lo mejor estaba adn pos
venir. En su sexto intento. la colombiana
ratifico su favoritismo, y totalizd 15,08 metros,
suficiente para colgarse la presea dorada, y de
pasd, imponer nuevo récord panamericano,
superando los 14.92 de Guadalajara 2011
impeesto por ella misma. No obstante, el de
romper el récord mundial de la ucraniana
Inessa Kravetz en 1995 no pudo ser en esta
ocasion. .. los 15,51 metros adn siguen siendo
una obsesidn para lbargien,

Por su parte, el camino de Urrutia hacia el
bronce fue un poco mds complejo. Con 14,08
melros en su tercer parecia tener la presea en
el bodsillo, superando a la brasilena Keila Costa,
sumas fuerte contrincante, No obstante, en su
quinto intento vendrian ks buenas noticias,
pues la colombiana impondria su mejor
registro de la temporada,

Urrutia registrd un salto de 14, 38 metros, que
si bien no fue suficiente para superar el registro
de 1450 dz Costa, fue el necesario para
deshancar a la venezolana Yulimar Rojas, que
se quedd en los 14, 37 metros, siendo este su
mejor registro personal en el histdrico,

De esta manera, ya son 58 preseas las que
contabiliza Colombia en los Panamericanos de
Toronto, divididas asi: 25 de oro, ocho de plata,
y 25 mas de bronce, y sigue en el cuarto lugar
de las justas, tomando una leve ventaja sobre
Cuba.
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’ Por HERNAN G. AMADOR NASSAR

na ver
derro-
tado

Mapoledn |
Bonaparte (1769-
1821), el Estado
Metropolitano
Espaiiol se en-
contrd en condi-
ciones de limitar
las ideas republicanas en sus propios
temitorios y restaurar ol orden colonial en sus
“dominios de ultramar *, Los efectos de esta
politica se sintieren de inmediato.

Homiin G, Amador MNassar

Tan pronto como Fermando VIl de Borbon
(1784-1833) recuperd el trono de sus padres
(Carlos IV de Borbdn y Maria Luisa de Parma)
el 4 de Mayo - Dia de San Felipe v Santiago-
delano 1814, con el apoyo de la nobleza de la
sangre, la aristocracia del dinero, de la
burocracia miltar y de la clengalla ultra-
conservadora o reaccionaria, clausuro las
Cortes o asambleas convocadas por el
manarca para asesorarle en las tareas
legislativas v para votar la concesidn de
impuestos y subsidios; restablecid el Tribunal
del Santo Oficio de s Inquisicidn y la censura
ordenando quemar "los libros impios”,
persiguiendo, por otra parte, hasta los
librepensadores”, masones y partidanios del

Despotismo Nustrade™: abolid la
Constitucidn de Cadiz de 1812 ("La Pepa®) de
cardcter liberal: restablecid el poder absoluto
y despitico; prohibid la libertad de imprenta
y decreto una expedicidn de 10,642 hombres
de desembarque que debia sequir contra las
provincias independentistas del Vimeinato
del Riode la Plata.
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Pablo Morillo

El Teniente General Pablo Morillo y Morilla
(1775 - 1837} fue escogido por ka Junta de
Generales, presidicla por Francisco Javier
Castaiios (1758 - 1854), una de las figuras

CIRCULO DE ESTUDIOS AFROAMERICANOS

El holocausto de los cartageneros (I)

"Los sepultureros mas eficaces de un imperio suelen ser los mismos imperialistas”.

mas sobresalientes de la Guerra de
Independencia Espanola o Guerra del Francés
{1808 - 1814), para mandar como Jefe de la
expedicion. Pascual de Ennle v Alcedo (1772 -
1836). Brigadier de la Armada Espanola debia
mandar laescuadra.

El Ministerio Universal de Indias en cabeza de
Miguel Lardizdbal y Uribe (1744 - 1824) tuvo
que superar severas dificultades para
proporcionar los recursos requeridos en el
estado de debilidad v miseria en que se
encontraba el Tesoro Espaiol; sin embargo
fueron solucionados con los auxilios del
comercio gaditano, que viendo que iba a
esfurndrsele el lucrativo monopolio que hacia en
las colontas hispano-amerncanas $i esta
consolidaba su independencia, hizo los mayores
esfuerzos y proporciond a “El Deseado” todo
cuando faltaba para la expedicion,

En este orden de ideas, los principales sectores
socioeconomicos interesados en la solucion
militar eran los comerciantes de Cadiz, para
quienes la inlerrupcion del comercio con las
colonias hispano-amencanas era especial-
mente daiina. Decididos a defender sus
intereses econdmicos, no solo & limitaron a
formar un grupo de presion que demandaba una
accion rapida y decisiva, Sino que S& organizaron
en la denominada "Comisidn de Arbitrios y
Reemplazos® que terminaria siendo el
organismo ‘responsable de la organizacion y
financiacion de gran parte del esfuerzo espanol
para suprimir kas revueitas” en el Nusvo Munda.

Con una Real Hacienda en total quiebra, los
comerciantes de Cadiz recurrieron a todo su
ingenio para lograr recursos, organizando
corridas de toros y funciones de teatros
benéficas. Sin embargo, la idea delrds de este
ambicioso lbreto era que fuesen las propias
colonias hispano-americanas las que
financiaran todo el coste. Se realizaron la
existencias de cobre almacenadas enla ciudad-
capital del Virreinato de Nueva Espafia (México)
leales a Femando VIl de Borbdn (1784 - 1833)
que, S bien en prncipio estaban onentadas a
costear la querra contra los ejércitos de
Napoledn | Bonaparte(1769 - 1821) terminaron
en la caja de la Comision de Arbitrios y
Reemplazos. En Espaiia todo el mundo esperaba

fJdahn HuxableElliot)

—— L

Fuerte de San Sebastidn de Cartagena de Indias

que las tradicionales niquezas del Nuevo Mundo
fueran tarde o temprano, las que cosleasen
todo.

En Espafa el Mito de El Dorado continuaba
vigente, Enuna carta fechada en Madrid el 20 de
Diciembre- Dia de Santo Domingo de Silos- del
afo 1814 remitida por Francisco Javier Castanos
a Pablo Monllo y Morillo no tuvo inconveniente
enexpresarle que °. .. aunque hasta ahoranohe
sidho aficionado a diamantes ni lopacios, espero
no me olvidara Usted en las primeras remesas
que haga de estas piedras praciosas”,

Antes que se encontrara pronta a sequir a su
desting, se supo en la Metrdpoli la ocupacion de
la realista ciudad portuaria v comercial de
Montevideo (Uruguay)por las armas
independentistas de Buenos Aires | Argentina) ;
esto unido & que ya era muy avanzada la
estacidn , al estado en que se encontraba la
Capitania General de Venezuela y a la
importancia de asegurar el Istmo de Panama que
debia ser el centro v el apoyo del poder espaiiol
en Sur América, obligo a variar el destino del
gjército y escuadra; por consiguiente, se ordend
que tanto el ejército como la escuadra se
encaminaran a la Capitania General de
Venazuela; restablecido alll el gobierno realista,
continuasen contra la ciudad portuaria v plaza
fuerte de San Sebastian de Cartagena de Indias
con el fin de tomarla v pacificar después el
Musgvo Reino de Granada,

A fines del afio 1815 la redentora ciudad
portuaria y plaza fuerte de San Sebastién de
Cartagena de Indias tuvo que pagar con 7.300
vidas su resolucion libertana durante los 105
dias de sitio por mar y por tierra que le impuso,
desde el 9de Agosto, el Teniente General Pablo
Morillo y Morillo, luego Marques de La Puertay
Conde de Cartagena de Indias. Nacido en el
pequeno pueblo de Fuentesecas (Espana) en el
seno de un hogar de humildes agricultores o
labradores, Pablo Morille v Moarille busco en fa
carrera militar la oportunidad para sobre salir. .y
la lagro,

A la edad de trece anos (1788) Pablo Morillo y
Morillo se escapd del hogar de sus padres
({Lorenzo ¥ Maria Morilla) vy se enrold en el
Cuerpo Real de la Marina de Toro. Coma soldada

raso demostrd en el Sitio de Tolon (Toulon), su
valora toda prueba; en el bombardeo de Cadiz se
gand el grado de Sargento; y en la Batalla Naval
de Trafalgar (Octubre 21 de 1805) combatid
distinguidamente a Grdenes del Capitin de
Marina Antonio Villavicencio (1759 - 1816), cuyo
fusilamiento ordenaria afos después, en Sanla
Fe de Bogotd, Cuando las tropas de Napoledn |
Bonaparte invadieron a Espana, la guera de
resistencia encontrd a Pablo Morillo y Morillo en
primera filz; en Vigo obtuvo las insignias de
Coronel v en la Batalla de Bailen (Julio 19 de
1808) v SempayolJunio 8 - 9 de 1809
contribuyo notablemente a la derrota del
Mariscal Michel Ney(1769- 1815) Después de
la Batalla de La Victoria [Junio 21 - 1813} enla
cual fa intervencion de Pablo Maorillo y Morillo
wvo mucho decisiva, fue recompensado con el
rango de Mariscal de Campo y llego ser
considerado por ArurWellestey (1769 - 1852) o
Duque de Wellington come el mas capaz de los
militares espanoles.

El 17 de Febrero- Dia de los Siete
Santos Fundadores- del afio 1815
zarpo del activo puerto comercial de
Cadiz (Espafia), bastidn de la
burguesia espafiola, en cuarenta y
tres transportes escoltados por
dieciocho buques de guerras, el
Ejercito Expedicionario Espanol:
10.642 hombres bajo las drdenes del
Teniente General de fos reales
efércitos Pablo Moarillo y Morillo, un
oficial gue tenia la responsabilidad de
reconquistar las provincias liberadas
por los criolfos en la Capitania General
de Venezuela y el Vireinato de fa
Nueva Granada. Las mencionadas
fuerzas expedicionarias fueron
despedidas “por millares de parfiuelos
que se agitaban en las murallas y
azoteas de fa ciudad, diciendo adios a
muchos seres queridos, de quienes,
con figeras excepciones, no habrian
detormaraver”.
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Editorial

En Colombia qué hay ¢émonarqui

¢oligarquia?¢anarquia?

P Porm. sc. RAMGN €. ZETIEN SANTOYA

odo colombiano,

por el hecho de

serlo tiene derecho
a aspirar a cualquier cargo -
con la condicibn de ser
idéneo. -Ello implica que la
familiaridad, el compa-
drazgo, la amistad, el
dinero, las “influencias® DNCHTETYRRONETS
pueden dejarse de lado, para darle paso a ese
derecho fundamental de la aspiracion.

iUn politico quien por sus propios delitos haya sido
separado del cargo ganado por eleccién popular,
contamina a sus parientes de sangre, de afecto o de
cama semipresencial? 0 es el hecho del parentesco
lo que facilita la “sucesion“al nuevoaspirante?

Las respuestas positivas a las dos primeras
interrogaciones del titulo de la columna, acercarian a
un estado donde parientes se apoderan de la
gobernabilidad nacional o regional para su propio y
excluyente beneficio.

No es un descubrimiento observar los apellidos que
se repiten en los altos cargos del estado, llamese
presidencia, gobernaciones, alcaldias, gerencias de
institutos descentralizados, rectorias de universi-
dades, embajadas, entre otros. No hay fusidn de
nuevas fuentes sanguineas. La endogamia es
nefasta en todos los niveles de la fauna v Ia flora, v
necesariamente lo serd en las actividades humanas
especificas.

La respuesta que se intentd con la Carta Politica en
vigencia, para superar un poco tanta exclusion se
convirtié en la prostitucitn de las elecciones con la
compra descarada al "elector”. Con muchas
varniantes: contratistas, narcotraficantes,
“herederos” y otros. Se establecid la
figura del "puya-nube” u ofertante de
la compra de votos, represen-
tante de la monarquia o de la
oligarquia. Se salpica o
Sazona un poco, con
techumbre, sanco-

chos, dinero
N, contante y
i \ sonante, ¥

.:_\\aleja-

mignto cada vez mayor entre quien elige y el
elegido.

Desaparece la relacion elector-elegido. No queda
vinculo alguno, independiente de cuanto se pago
por la prostitucién de la eleccion. La distancia es
cada ver mayor entre [os del "pueblo” y la "gente”,
Los de "siempre” en la cama y los "otros” en el
suelo.

Con los avales el centralismo se hace més notorio.
Desde la fria y necesariamente excluyente Capital
se decide quienes tienen suficiente peso
especifico de consanguinidad, para asumir la
representacion. {Quienes mas que los propios
vecinos del lugar para conocer a sus
representantes” divinos o "humanos"? Alguien no
se inventd aquello de: Toda autoridad viene de
Dios?

Desde Bogota se escoge a dedo, al representante
de la monarquia u oligarquia. Este mismo
mecanismo caprichoso, individual, excluyente
facilita una eleccidn desfavorable por desconocer
con propiedad las necesidades reales de la reqibn,
con lo cual no se ofrecerian puentes donde no hay
rios.

Por otra parte, el conflicto entre las FARC y el
gobierno actual se parece al cuento del gallo capln.
Todos se saben la respuesta pero se hacen los
locos. Enuna pelea callejera, {se permite un “pare”,
mientras uno de los contrincantes entra a su hogar
a buscar un arma para mejorar su defensa o su
ataque? {Entre tanto sabio legalista, se olvida que
el monopolio de las armas es privativo del Estado, y
que éste no puede renunciar a uno de sus objetivos,
el cuidado de la vida y honra de los conciudadanos?

iSe puede considerar como triunfo, saber que uno
de los contrincantes de este juego por el poder se
exprese ladinamente que hasta tal fecha seguira
delinquiendo, y destruyendo la fauna y flora, los
ahorros de los duefios de los vehiculos que
transportan personas, alimentos o petrdleo crudo,
las aguas y los servicios de energia y fuentes de
trabajo y educacidn con las siembras de minas
destructivas devidas y otros recursos?

¢SERA QUE EL GOBIERNO Y LAS FARC
HABLAN IDIOMAS DIFERENTES?

Un accidentado golfo

q? llamado “Coquibacoa”

Por FLORENTINO BORBI{IA DEL CASTILLD
TP Z000- MEN. Juba 24 1876

isto el giro que han tomado las
cosas sobre el Golfo de
Coquibacoa, cumplidas las

modificaciones hechas en Caracas por el
gobierno del presidente Nicolas Maduro
como resultado de las peticiones de
Colombia sobre unos criterios que han
sido comegidos se respira un aire de
reconciliacién en las dependencias
diplomaticas de dos naciones fronterizas
y hasta en la cara del propio Maduro se
obzerva sohre este tema disposicion
diferente. Dios permita que las relaciones entre las dos Diplomacias
%8 mantengan como pintan en la fecha.

Molino de Viento

Porque no hay razén para posturas divergentes entre pueblos como el
puehlo de Colombia y el de Venezuela, que con el pueblo de Ecuador
fueron el centro y la fuerza que movid a la Gran Colombia libertada por
Simén Bolivar en calendas ( ) de sacudimiento historico. Paises que
fueron uno solo ), ¥ que hoy, como resultado y testimonio de aguelia
inguebrantable gran unidn tienen la misma bandera. { ).

Que no sea pues un golfo, por mas petrolero, més Coguibacoa que sea,
y mis banado por el Golfo de Maracaibo, factor detonante para
inquinas entre dos naciones como Colombia y Venezuela,

Por eso més bien repasemos los derechos maritimos territoriales de
Colombia en el Golfo de Coguibacoa, trayendo a colacion que guien lo
resend para la historia fue un cronista espanol llamado Antonio de
Herrera, quien en tiempos de la colonia lo llamara por primera vez con
elvocablo indigena de la Tribu Cocina de la Guajira, (Departamento de
ese nombre) y la peninsula de Paragueria, (Estado de Falcdn)
Venezuela, golfo que en ese Estado ha pretendido hacerse conocer
como Golfo de Venszuela “dentro de un propdsito infundado de
concretar en esa forma un exclusivo dominio territorial soberano del
pais vecino sobre dichas aguas, al constituir estas una via obligada a
la zona petrolera venezolana del Lago de Maracaibo, situacion que la
colindante repiblica ha calificado como definida dentro de un
amhbiguo concepto del Derecho Internacional Pablico®,

El origen histdrico de los derechos soberanos comunes de Colombia y
Venezuala sobre el Golfo de Coguibacoa fue creado el 8 de septiembre
de 1777 durante el Virreinato del Nueve Reino de Granada, mediante
Cédulas y Reales Ordenes Espanolas por el Rey Carlos Ill dentro de
grado prioritario. Dichas Cédulas '.rl.‘lrdenns Espanolas proferidas enel
Virreinato del Nuevo Reino de Granada con capital Santafé y en el
mismo acto la Capitania General de Venezuela con su capital Caracas,
fueron definidas en sus jurisdicciones de gobierno senalando sus
limites yfo fronteras arcifinias, -puntos de referencia sobre tierras,
aguas, rios, mar, cordilleras, lagos, etc.

La delimitacion de los derechos o intereses comunes de Veneguela y
Colombia sobre el Golfo de Coguibacoa se mantuve inedlume hasta
1792. Disuelta la Federacion Repiblica de Colombia en el ano 1830,
que fuera ereada por Baolivar y Santander en el Congreso
Constituyente de Angostura, -hoy Civdad Bolivar, Venezuela, sobre el
rio Orinoco-, han surgido tratados: Pombo-Michelena; actas como la
de la Convencitn de Ginebra (1958), y laudos, como el Laudo Arbitral
Espaiiol, (16 de marzo de 1891, cuando el tribunal fallé con afectacidn
de Colombia, soberania que perdié 50 kilémetros de costa sobre el
Golfo de Coquibacoa, la Laguna de Cocineta, y de 150 kilimetros de
costa guajira sobre el golfo solo pudo conservar 30 kilometros entre
Punta Espada y el Hito de Castilletes que es lo que se tiene hoy.

Florenhor1@hotmail.com
Cal. 311-4183337
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' Por SIXTA TULLA COGOLLO DE POLO

precia-
dos her-
anos vy

hermanas el PAPA
FRANCISCO ha
demostrado gran
interés por nuestro
querido hogar el
planeta “TIERRA",
por lo tanto, debe-

mos concientizarnos que nos estamos
autodestruyendo y poner nuestro granito de
arena, para rescatarlo y asi dejarle por
herencia a nuestros descendientes un hogar
digno, donde todos seamos felices reflejando
al ser Supremo que nos ha dado todo, con la
seguridad que sin EL no podemos alcanzar las
GRACIA que necesitamos todos y por lo tanto
Henos de su gozo, su glegra, su fuerza..,
podamos alcanzar la PAZ tan anhelada que
solo en ELla podemos alcanzar,

El papa Francisco ha publicado la Carta
Enciclica "Laudato si°, un alegato para salvar
el medio ambients en el que el Sumo Pontifice
advierte del “comportamiento suicida® del
sisterna econdmico que ha convertido el
planeta enun“depdsito de porqueria”.

“El desafio urgente de proteger nuesira casa
comdn incluye la preccupacion de unir a toda
la familiz humana en la bisqueda de un
desarrollo sostenible e integral, pues
sabemos que las cosas pueden cambiar™,

"Hago una invitacidn urgente a un nuevo
dialogo sobre el modo como estamos
construyenda el futuro del planeta”,

Capitulo |. Lo qua esta pasando a
nuastra casa

"Existen formas de contaminacidn que
afectan cotidianamente a las personas. La
exposicion a los contaminantes atmosféricos
produce un amplio espectro de efectos sobre
la salud, especialmente de los més pobres,
provocando millones de muertes pre-
maturas’.

"Estos problemas estan intimamente ligados
a la cultwra del descarte, que afecta tanto a
los seres humanos excluidos como a las
cosas que rdpidamente se convierten en
basura”,

‘Mientras se deteriora constanternente la
calidad del agua disponible, en algunos
lugares avanza la tendencia a privatizar este
recurso escaso, convertido en mercancia que
se regula por las leyes del mercado®,

El resto del capitulo detalla problemas como
el de |a pérdida de la biodiversidad, la pérdida
de calidad de vida, la iniquidad planetaria, las
desigualdades y la debilidad de respuesta de
los gobiernos.

Compartélmos las claves de la
Carta Enciclica "Laudato si" sobre el
medio ambiente del Papa Francisco

Capitulo Il. El evangelio de la creacidn

o
Es el mds religioso de los capitulos, junto al
ultimo

"La ciencia y la religion, que aportan diferentes
aproximacionas a la realidad, pueden entrar en
un didlogo intenso y productivo para ambas”.

"Es un bien para la humanidad y para el mundo
que los creyentes reconoicamos mejor los
compromisos ecoligicos que brotan de nuestras
convicciones”

Capitulo lll. Raiz humana de la crisis
ecologica.

"Mo nos servird describir los sintomas, s no
reconocemos la raiz humana de la crisis
ecoldgica. Hay un modo de entender la vida y fa
accion humana que se ha deswiado y que
contradice la realidad hasta danarla”.

"Propongo que nos concentremos en el
paradigma tecnocratico dominante y en el lugar
del ser humanoy de su accion en el mundo®,

El texto analiza también el papel de la tecnologia,
la globalizacion de la tecnocracia y "la crisis y los
efectos del antopocentrismo moderno®.

Capitulo IV. Una ecologiaintegral

"Mo hay dos crisis separadas, una ambiental y
otra social, sino una sola y compleja crisis socio-
ambiental, Las lineas para la solucidn requieren
una aproximacidn integral para combatir la
pobreza, para devolver [ dignidad alos excluidos
y simultaneamente para cuidar ka naturaleza”,

"Cualquier menoscabo de la solidanidad v del
civismo produce dafios ambientales. En ese
senlido, la ecologia social es necesariamente
institucional, y alcanza progresivamente las
distintas dimensiones que van desde el grupo
social primario, la familia, pasando por la
comunidad local v la nacidn, hasta la vida
internacional”.

"Las predicciones catastrificas ya no pueden
ser miradas con desprecio e ironia. A las
proximas generaciones podriamos dejarles
demasiados escombros, desiertos y suciedad®.

Capitulo V. Algunas lineas de orientacion
y accion

Comresponden a las proposiciones concretas
que hace la enciclica,

“la estrategia de compraventa de ° bonos de
carbono " puede dar lugar a una nueva forma de
especulacion, y no senir para reducir la emisidn
global de gases contaminantes”,

‘Los paises pobres necesitan tener como
prioridad la erradicacion de la misena y el
desarrollo social de sus habitantes”,

"Urgen acuerdos internacionales que se
cumplan, dada la fragiidad de las instancias
locales paraintervenir de modo eficar”,

“Elcreciente problema delos residuos mannos y
la proteccion de las dreas marinas mas alla de
las fronteras nacionales continda planteando un
desafio especial”.

“La mayor parie de los habitantes del planeta se
declaran creventes, v esto deberia provocar a
las religiones a entrar en un didlogo entre ellas
origntado &l cuidado de la naturaleza, a la
defensa de los pobies, a la construccidn de
redes de respeto y de fratemidad”,

Capitulo V1. Educacidn y espiritualidad
ecologica

A s BT e
"Se destaca asi un gran desafio cultural,
espiritual y educativo que supondrd largos
procesos de regeneracidn”,

‘Cuando somos capaces de superar el
individualismo, realmente se puede desarrollar
wn estilo de vida alternativo y se vuelve posible
uncambio importante en la sociedad”,

‘Invito & todos los cristianos a explicitar esta
dimension de suconversion (ecological”.

DIOS NOS BENDIGA A TODOS ¥ MOS DE 5U

SABIDURIA PARA CONTRIBUIR A SALVAR A
NUESTRO PLANETA “TIERRA”

Diccionario
de Siglas

D Por Lic. RANULFO COGOLLO PADILLA

Lic. Rasulfe Cogolia Padila

FINPAZ FUNDACION INICIATIVA PARA LA
PAZ.

COR COMITE OLIMPICO RUSD.

FFB FEDERACION FRANCESA DE BOXED.
ACNCT ASOCIACION COLOMBIANA DE
NEUMOLDGIA Y CIRUGIA DE TORAX,

ILUD INSTITUTO DE LENGUAS DE LA
UNIVERSIDAD DISTRITAL.

CIAC COMISION INTERAMERICANA DE
ARBITRAJECOMERCIAL.

RETIE REGLAMENTO TECNICO DE
INSTALACIONES ELECTRICAS.

MAPU MOVIMIENTO DE ACCION POPULAR
UNITARIA.

MUOT MASTER EN URBANISMO Y
ORDENACION DEL TERRITORIO.
DADMAD EPARTAMENTO
ADMINISTRATIVO DEL MEDIO AMBIENTE.
ASOPRAM ASOCIACION DE
PRODUCTORES AGRICOLAS DE
MACAYEPD.

EMA EMPRESA MULTILATERAL ANDINA.
AFP ADMINISTRADORA FONDOS Y
PENSIONES.

OPA OFERTA PUBLICA DE ACCIONES.
OMA ORGANIZACION MUNDIAL DE
ADUANAS,

FIPA FEDERACION INTERAMERICANA DE
PERIODISTAS DEL AUTOMOWIL.

SINA SISTEMA NACIONAL AMBIENTAL.
CISP COMITE INTERNACIONAL PARA EL
DESARROLLO DE LOS PUEBLOS.
ASOMOCOL ASOCIACION DE
MOTOCICLISTAS DE COLOMBIA.

RACC REAL AUTOMOVIL CLUB DE
CATALUNA :

SCCP SOCIEDAD COLOMBIANA DE
CIRUGIA PLASTICA.

PMEE PLAN MAESTRO DE
EQUIPAMIENTOS EDUCATIVOS.

EAE ESCUELA DE ADMINISTRACION DE
EMPRESAS.

GICA GRANJAINTEGRAL DE CANDAS.
ACIN ASOCIACION DE CABILDOS
INDIGENAS DEL NORTE DEL CAUCA.
CEPER CENTRO DE ESTUDIOS DE
PERIODISMOS.

ESI0 ESPECIALIZACION EN SISTEMAS DE
INFORMACION EN LA
ORGANIZACION.

ESICO ESPECIALIZACION EN SISTEMAS DE
CONTROL DRGANIZACIONAL Y DE
GESTION.

SEEIB SECRETARIA DE COOPERACION
IBEROAMERICANA.

CEIS CENTRO DE ESTUDIOS E
INVESTIGACION EN SALUD.
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} Por DORGYS TORRENEGRA DE VEGA

nte los
ultimos
conteci

mientos en que se
recrudece el con-
flicto en tomo a la
paz no puedo ma-
nos que, retomar
las palabras da
una columnista
quien afirma; que quiere la paz no imporka el
precio; esta afirmacion antes del
enfrentamiento fratricida del momento en
que en Colombia se inmolan sus hijos, no
importa quienes, son las madres y las
familias las que loran, clamando al cielo para
que envié un rayo de luz que cual el apéstol
Pablo, nos enceguezca, y asi llenos de
sabiduria encontremos el camino de la paz,
donde todos seamos uno, donde todos
dirimamos nuestros puntos de vista en
medio de la palabra que construye y no las
balas asesinas que nos aniquilan y baman de
sangre nuestro suelo y destruyen las
niquezas del pais como vemos ahora que en

Dergys Tezrenegra De Vaga

vez de agua, por los rios come petrdle, v las

aves son diezmadas y los pueblos sufren de sed.
De nuevo retomo sus palabras: quiero la paz,

por siempre la paz y nos dice: £Como serd ese
entonces, cuando los noticieros no chorreen
sangre y los periddicos no se tinan de rojo;
cuando las redes sociales pongan etiquetas
divertidas y no insultos ni injurias; que se
curmplan los derechos y que la justicia funcione,
votaré por la paz con todas su falencias pues
cualquier precio por ella, que acabe con las
balas fratricidas es mejor que 50 anos mas que
var tenido of sualo patrio con la sangre de sus
hijos y acabar asi con esta guera y la corrupeion
da las institucionas y ol negocio de las balas qua
©% ganancia para la muerte.

Entonces seamos uno, y lejos del egoismo, de
nuestros intereses aportemos nuestro
pensamionto, palabras y acciones para ser de
nuestra realidad un momento glonioso en que
los laureles cubran el sualo patrio, mas ahora
cuando se sente un nuevo respiro con el nuevo
anuncio de unos de los contrincantes del cese
unitateral deffuago.

Se nubla el cielo patrio

1

GOTAS DE FELICIDAD

« Valora todo lo que terodea y seras feliz.

= Seflexible y busca aliados ante situaciones dificiles.

* Laverdad dicha con rabia se convierte en violencia.

« Tufelicidad depende de como piensas, hablas y como actias.

* Notrates de cambiaralos otros; cambia ta.

* El ahora es para la accion el mafana es para quienes no quieren

progresar.

« Actlia con base en tu hacer de hoy y no en lo que deseas hacer

manana.

* la felicidad no es la ausencia de problemas sino la habilidad para

salirde ellos.

» Nohablar de problemas sino de soluciones.

* Noculpes anadie, séasertivo.

« Laconstanciavencey crea laexcelencia.

as dirigidas por Fabidn Felipa Taborda

dominaron e juego de principio a fin,

con amplia superondad sobre las
argentinas, en un manejo que se vio reflejado
en ol marcador, con dos golazos, uno de
mdia distancia de la defensa Katharine Arias
yotro devolea de Catalina Usme,

Desde el pnmear minuto, el equipo nacional
salit en busca del arco contrario y 82 acercd
con un remate de Daniela Montoya v otro de
Diana Ospina, que salioron desviados, pero
siampre intentando por la derecha, con lag
parmanantes salidas al atague de Carolina
Arias.

Antes del primer gol, la més clara la wvo la
capitana, Matalia Gaitdn, quien tras un centro
desde la derecha aparecid por izquierda para
rematar y el balon lo devolvio el palo
defendido por la arquera argentina Elizabeth

Minnig, en el mejor momento de Colombia en el
partido.

Y fue alli cuando llegd la apertura en el
marcador, pues tras un centro de tiro libre desde
la derecha quedd un rehote fuera del &rea que
tomd la defensa Katherine Arias, quien de
primera pated fuerte para dejar sin opciones a
Minnig y poner la primera celebracidn
colombiana alos 44 minutos del pimer tiempo.

Antes de finalizar la etapa inicial, olro centro
desde la derecha enconted a Ingrid Vidal, quien
de qgolpe de cabesa estrelld de nuevo el bakin
contra el travesano, para mandar el partido al
descanso con amplia superioridad colombiana,
anteuna débil seleccidn de Argentina,

Para el sequndo tiempo, Taborda mandd a la
cancha a la rurda Cataling Usme, con la idea de
darle manejo al resultado, pero rédpidamenta la
tricolor se encontrd con la ventaja, ya que tras

un centro desde la izquierda, Usme pated de
mediavolza y de nueva Minnig no pudo evitar el
gol colombiano.

Con el 2.0, Colombia le dio manejo al resultado,
s aduend del baldn para utilizar esa posesidn
coma principal arma de defensa y pasaron los
minutos para que Colombia festeje de nuevo en
Canadé y asi se clasificd primera del grupo A
con siete unidades, frente a las seis de México,
Argentina y Trinidad v Tobago quedaron
eliminados.

En las semifinales, Colombia espera al segundo
dal grupo A, que se definird entre Brasil v
Canada, que jugardnel duelo directo de la fecha
final. Brasil suma seis puntos y Canadd tres, sin
ambargo, Costa Rica también suma tres puntos
y este domingo enfrenta a Ecuador, que no
suma puntos, asl que el rival de Colombia saldra
aentre Brasil, Canada y Costa Rica.

A la fecha de la impresion del Boletin del
Jubsifado, los medios masivos de comunicaciin
han sido muy mezquinos en darle la
importancia que la seleceidn femening  de
fitbol merece. Estas "CHICAS SUPER
PODEROSAS®, han dejade muy en alio el
nombre de Colombia, ganéndole a fa sefeccidn
de Méxica y Argentina, priximas a enfrentarse
a Canadd. Intuyends esta activd como una
discriminacion deportiva contra la mujer,
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’ Por Lic. ezp. APOLINAR CARDALES REALES

BREVE RESENA HISTORICA

a industializacion europea generd

una serie de transformaciones

politicas, econdmicas y sociales que
incidieron directamente en la educacion. Los
regentes necesitaban reemplazar a los
aristdcratas del gobierno por ciudadanos alos
gue se les hubiese inculcado el orgullo por la
patria y la disposicidn para trabajar por el
“hien del pals”.

Simultdneamente el crecimiento econdmico
demandaba un mayor nimero de operanos
en las fatwicas y de funcionarios del gobierno
paraadministrar el sistema.

Para poder satisfacer estas necesidades,
Federicoll de Prusia puso enmarcha (1763} lo
que sele conoce como la reforma mas radical
dentro de la historia de la educaciin; la
escolarizacion obligatoria. Todos los nifios
entre 5-13 anos lenian que asistir a lg
escuela, construida siempre en terreno
propiedad del Estado. Ahi se ponian en
practica los principios de la produccion
industrial. Los estudiantes se sentaban a la
cabecera de la clase donde el profesor,
simbolo de la autoridad absoluta los
bombardeaban con informacidn y propagan-
da del gobierno, con el fin de *llenar” de datos
sus cabezas, como §i fuesen recipienles
vacios.

Enlaépocaindustrial el Estado s¢ ocupaba de
fabricar estudiantes leales al sistema y
capacitarlos para trabajar en el future como
operanios o funcionarios del gobierno. Este
modelo de educacién obligatoria gand
popularidad en Evropa y fue importado en
todo el mundo occidental donde en la
actualidad sigue siendo el modelo de
educacidnpor antonomaska.

¢Para que educamos?

" 3 .

Pero en el actual siglo XX, estos mismos Estados
han comenzado a dejar poco & poco atrds el
modelo de sociedad industrial, evolucionando
hacia una sociedad basada en la innovacidn y el
conocimiento, que requiere una mejor
intervencidn estatal es decir, la sociedad del siglo
XXl no necesita un sistema educativo cuye objeto
sea generar obreros o funcionarios del gobiemmo.

Reflexionando sobre la anterior resefia histdrica,
se pregunta {Cudl es el propdsito ditimo de la
educacion? ikducamos con el fin de fabricar
obreros del siglo XVill o, por el contrario, estamos
educando a los lideres de la sociedad de la
innovacidny el conocimientg?

Se observa que actualmente, especialmente en
Colombia, se sigue educando para generar obreros
o funcionarios sin autenomia sin capacidad de
tomar decisiones autdnomas v de escoger sus
decisiones de acuerde a sus principios y
convicciones y no tomar decisiones a las que sele
inducen.

En este siglo XX se debe educar para la libertad,
pero libertad que no genere castigo, cludadanos
auténomos con capacidad de generar sus propias
decisiones, con conciencia critica y una ética a
toda prueba,

Cuando se logre ésto lendremos ciudadanos que
al desempenarse como tal serdn capaces de
decidir por si mismo v de actuar siempre con
hurnildad. MNo se debe formar ciudadanos que

siempre utilicen la famosa frase. Acepto que no

me sancionen cuando aclué mal o cuando mi
actuacidn se aleja de la mds estricta élica, para
que no sancionen a ofros. Es necesario formar alos
estudiantes que siempre actlen con franqueza y
honestidad y no se dediquen a lanzar puyas como
unos completos analfabetas,

Reflexion. La humildad es el antidoto de la
ignorancia, de la torpeza, de la pedanteria y
de laprepotencia.

EDUCACIOI\I AMBIENTAL
La Constitucion Nacional
y el Medio Ambiente

) Por Lic. RODAIGO ENRIQUE GARCIA SANCHEZ
Especialista en Educ. Ambisntal

| estado colombiano consciente de
la mecesidad, de proteger el medio
ambiente dentro de su Constitucidn
Folitica de 1991, dejd pkasmado un nimero

amplio de articulos que tienen estrecha
relacioncontemas ecoldgicos.

Con fines diddcticos @ informacidn bésica,
comentaremos, algunos articulos;

ARTICULO 67: “Laeducacitn es un derecho
de la personay un servicio pdblico, que liene
una funcidn social; con ella se busca el
acceso al conocimiento, a la cienca, a la
técnica v a los demas bienes y valores de la
cultura,”

La educacion formard 2l colombiano en el
respetoalos derechos humanos, alapaz ya
lademocracia yenla practicadel trabajo ya

la recreacidn, para el mejoramiento cultural,
cientifico, tecnoldgico y para la proteccion del
medio ambiente,

ARTICULO 79. "Toda persona tiene el derecho
agozar deunambiente sano™.

ARTICULO 80, 'El estado planificars el manejo
y aprovechamiento de los recursos naturales,
para garantizar su desarrollo sostenible, su
conservacion, su conservacion, restauracion o
sustitucidn, Ademas debera preveniry controlas
los factores de deterioro ambiental”.

ARTICULO 8. “Es obligacion del estado y de las
personas proteger las riquezas culturales y
naturales de lanacion”.

ARTICULO 49. “La salud y el saneamiento
ambigntal’,

UNIR PUNTOS

Une los

Unir puntos>

Une los puntos para
descubrir la figura.

runtos para descubrir la fi
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S DS )EE é " Nueva sede de Amajubol en Mompox
] . Eldia 15 del presente mes de julio, la representante legal de Amajubol Eligia
NOTAS SOC' AI_ES Agames, el tesorero Jorge Woodbine M. y la secretaria Heidy Ayola,

instalaron por disposicion de la Junta Directiva una oficina de Amajubol en la
sede de la Cooperativa de Educadores en la poblacion de Mompox. Es un

La Asociaci6n de Maestros Jubilados de Bolivar, "AMAJUBOL’, hace extensivoel masgrato ~ N1UEVO logro de interés para todos sus asociados en esta region y poblaciones

sentido de felicitaciones a este grupo de asociados en los sendos dias de sus cumpleadios circunvecinas.
{mes de Julio de 2015) yle rogamos aDios que les sigadando muchos aiios méds de vida:

’ Por SIXTA TULIA COGOLLO DE POLD

Visitacion Angulo de Jiménez -1-

Evelia M. Rincdn Arzusa -2-

Jaime Caraballo Cano -2-

Isabel Batista de Useche -3-

Julio César Canchila Mogollén -3-  Sincelejo

Félix Manuel Moreno Gracia -3- Hatillo de Loba

Eva Yolanda Mozo Cueto -4 - Barranqguilla

Gabriel Enrique Castro Herrera -4 -  Magangué

Migue! Tous Brid -5-

Luis A. Garcia Montalve -5-

Gloris Montero Lerma -5-  Mompox

Miguel Camilo Torres Brin -5.

Elvira Rosa Amaris de Morales -8-  Mompox

Mariano Aguilera Menco -8- Cascajal

Rosario Castro Franco -9. Bamanguilla

Jorge Alberto Gamez Peralta 0.

Heéctor Julio Comas Jiménez -9. Magangué

Luis A. Garcia Avila -10-  El Guamo

Hilba Estella Villamil de Ochoa -10- Cdrdoba

Bertha Cogollo de Almeida -11- Barranguilla

Femando Cortina Nates -11-  Turbaco

Maria Antonia Salas de Amaris -12-

Irene B. Ceballos Martinez -12 -

Abel Hemandez Vasquez Benitez -15-  Magangué

Geargy Carmelo Almanza Sard -16- San Jacinto

José Eriel Jiménez Tafur -16 -

Carmen del Rosario Meneses Toscano -16- Mompox

Eloina Valdez de Bahogue -17 -

Angela Pianeta de Pérez -17-

Carmen Camacho de Alvarez -18-

Mercedes Mendoza de Gonzélez -18.-

Alvaro Alfonso Jiménez Pérez -18-

Maria Esther Escorcia Mavarro =18 -

Marina Arias de Pardo - 18-

Nohora Villadiego Montalvo -18-

Gabriel Amador Carmona -19.

Gladys Enriquez Estarita -20-

Antonio José Verhels Campao -20-

Adofo Prins Velasquez -20- Magangué

Shila Llinas de Bustamante -20- Sabanalarga -Atldntico

Carlos Pardo Caicedo -21-  Arjona

Bertha Maria Espinoza Gomez -21-  Turbana

Nohora Batista de Tuion -22-

Elp'rfaﬂ:; Stﬂ;nﬂ: '3611:]&2 Monrroy - gg - Achi AMAJUBOL se permite enviar su sentida nota de pesar por la desaparicidn de
vira Maria Pacheco Ortiz - 22 - : T ; s -

Buon Edaards Crdobe Morsno i algunos sog{ﬂs y familiares de los mismos, pidiendo la hagan extensivo a los

Fernanda I_EIFIEZ Cércamo -7 MBI‘I‘]FUK demas familiares. PAZ EN SUTUMBA.

L L L Lo Hija de socio fallecida: NORA LUCIA GOMEZ BENITEZ Socio: CARLOS R.

Ayda E. Barrios Otero - 24 - GOMEZ ORTEGA

Ana E. Ruz Sampayo -26- Magangué -

Etiel TN Toro - Alonch 5 Hermano de socia fallecido: RANULFO MEDRAND RAMOS Socia: EDENIA

Andrés Contreras Prens - 27 -

Evarista |. Romero Salcedo -28-  Barranquilla MEDRANO DE VALOYES.

Ana Sefias de Villanueva - 28 - : . i

B i s Meoados Uhvors Bliahias 55 Coo Socia Fallecida; EVA MARIA JULIO DIAZ.

E:g‘-’ﬂ:ﬂ: F:nﬁﬂ_m: ﬁgﬂﬂﬂm 2 gg' ﬂﬂﬂ"ﬂﬂﬂ de Bolivar Padre de socia fallecido: OSCAR GARZON MENDOZA Socia - JOSELINA
izabe uiia de Cano -29- ompox

Gabriel E. Serrano Diaz -3 - GAHE{]N DE ACEVEDO. ) 3

Carmen Olier de Pertuz -31- Padre de socia fallecido: RAUL CABRERA AVILA Socia: DORIS ESTHER

Sone Yiee Bolet 2 CABRERA DE PAYARES.

Madre de socio fallecida: CARMEN ROSA BARCASNEGRA Socio:
RAIMUNDO ALMANZA BARCASNEGRA.

Padre de socia fallecido: RAUL CABRERA AVILA Socia: DORIS ESTHER
CABRERA DE PAYARES.

Madre de socia fallecida: MARIA DEL AMPARO EDNA DEDIAZ Socia HELEN
JUDITH DIAZ DE PORTO.
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a sabemos
codma
funciona la

mente y el cerebro,
Este, como un
archivador, un
almacén de datos.
Una compuladora. E§) :
La mente es ol BUSEEAN, .
ordenador . | Lic. Flavio Carol Nova Vergara
programador de la computadora (cesebro). La
mente usa al cerebro como hemamienta. £l
cerebro no analiza. Sofo realiza lo que se le
ordena, Es por esta misma razon que debemos
cuidar celosamente nuestros pensamientos,
ya que al pensar negalivamente estamos
haciendo que esa informacion se registre en el
cerebro; y el cerebro, al no analizar m razonar,
cumple con la orden que se le ha dado,
haciende que nos vaya mal. 0 que
padezcamos del mal que tememos.

Existe un ejemplo cldsico que nos hace
comprender ficilmente lo que estamos
exponiendo. Hagamos un ejercicio con un
limdn, valiéndonos de nuestra imaginacidn.
Imaginate un limén grande, verde y muy dcido.
Ahora lo cortas y observas que estd muy
jugeso y dcido. Imagina que exprimes el
liguido y chupas su acido. Lo sientes muy
acido, muy deido. Tiene mucho jugo y es muy
dcido. Sigue chupando vy exprimiendo el
limdn... inmediatamente te dards cuenta que

has segregado saliva o, como a veces decimos,
se nos llena la boca de agua, sin embargo, no
hay limdn. Todo lo ha hecho el pensamiento, la
imaginacidn, El cerebro, como una méquina,
llevd a cabo la orden que se le dio. Nosotros,
cuando tenemos excesiva cantidad de acido,
automdticamente se pone en marcha un
mecanismo que hace que las glandulas salivales
seqregquen mas saliva. Para contrarestar el
acido del limdn. Pero en esta ocasidn no habia
realmente dcido, solamente eran pensamientos
y¥. sin embargo, el mecanismo se puso
igualmente en funcionamiento.

De esta manera comprobamos como a través
de los pensamientos y a través de la
imaginacion podemos influir en nuestro
organismo.

Es por esto que debemos saber controlar
nuestra mente, ya que hemos dicho que k&
mente @s como un programador de una
computadora |cerebro}. Segin la informacidn
que suministremos (pensamientos) asi
obtendremos los resultados,

Debemaos, pues, introducir programas,
informaciones positivas en el cerebro, para
obtener resultados positivos. Tienes que ser
siempre optimista, alegre, decidido, enlusiasta,
pues de esta forma estas generando energia
positiva y ésta llega al cerebro y el cerebro te
hard sentir como 10 le has “informade” o
“programade”. Por 2s0, 8 partir de hoy, nunca
més vuelvas a decir "no puedo’, “no sivo”,
"tengo mala memoria®, "todo me sale mal’, "me
siento mal®, "soy de malas®, “no valgo para..”.
“Tengo miedo que...", y olras muchas méds. No
permitas que pensamientos negativos entren a
alimentar tumente. Piensa siempre engrande y
triunfards. Fiensa que eres un fracaso y nunca
triunfaras. Todo estd en cdmo td pienses.

EDUCACION AMBIENTAL

El medio ambiente, su importancia

} Por Lic. RODRIGO GARCIA SANCHEZ
Especiaslizta Educ, Ambiental

| medio

ambiente,

es el espa-
cio que circunda |a
vida cotidiana, es la
experiencia  habi.
tual de todos los
dias, puede consi-
derarse como el
presente de los

18
Lic. Rodriga Garcia Sbnchez

seres humanos y de todo lo que haga a hechos
de la calle, del barrio, de la vereda, del pueblo,

de la escuela como temas problemdticos que
alectan a toda una comumdad.

Parte importante de los seres humanos, lo
conforma conmayor razdn, suregion, ef bosque,
el lago, el rio, la fauna, la flora, la luz, elagua, la
atmasfera, el ozono, ef aire y olros elementos
bidticos o abidticos, que hacen parte en un
elementos basico de investigacion y
descubrimiento.

Cada ser, en el lugar que se encuentre,
establece relaciones de interaccidn y
dependencia cada uno de los que conforman el
Medio Ambiente. Aungue parezca insensato
existen complejas relacionss con respecto al

suelp, el agua, el aire, la vegetacion, los
animales y al hombre mismao, que a manera de
cadenas seunen unas con otras formando una
red v finalmente estructurando algo especial
como lo es el tejido llamado vida, enlazado en lo
social, politico, cultural y educativo,

No existe dentro del medio ambignte elemento
alguno que sea totalmente independiente. Pero
el hombre moderno ha olvidado que hace parte
de este entemo natural, de este planeta tierra,
fue tigne una pasicion de dependencia frente a
la naturaleza y que con Sus acciones
degradantes se ha convertido en el enemigo y
en la amenaza mds seria del medio ambiente
que lorodeay fo sostiens.

Lamentablemente el hombre lleva a la
naturaleza a un desequilibrioc ambiental
peligroso ¥ de enorme preocupacion para
quienes realmente nos angustia la situacion
actual, Factores de desequilibrio que los
podemos resumir eén confaminacion y
agolamiento de los recursos naturales y que
paulatinamente vamos conviviendo con dicha
situacion con un sentido  pasivo sin importar
SUS CONSeCcUentias,

’ Por Lic. esp. APOLINAR CARDALES PEREZ

1. Demostrar
incapacidad
para arganizar
detalles. Un
liderazgo
eficiente
implica
capacidad
para organizar
y controlar
detalles. Los lideres verdaderos nunca
estan “demasiado ocupados® para hacer
cualguier cosa que se les pueda pedir
teniendo en cuenta su condicidn de lider,
Cuando el lider o cualquiera de sus
sequidores, admite que esta "demasiado
ocupado” para cambiar de planes, o para
atender una emergencia, estd admitiendo
suincompetencia,

Lie. 4. APOLINAR CRROALES PEREZ

2. Renuencia a prestar servicios modestos.
Cuando la ocasidn lo exige, los lideres
verdaderamente genuinos siempre estan
dispuestos a llevar a cabo cualguier tipo
e labor que se le pida.

3. No criticar las disertaciones de sus
colaboradores, cuando desconoce
totalmente el tema. Esto lo convierte en
unignaro criticastro.

4, Temor ante la competencia de los
sequidores. El lider que teme que uno de
suis sequidores pueda ocupar su puesto
estd practicamenle condenado haber
cumplido sus temores méds termprano que
tarde. Los verdaderos lideres entrenan
suplentes en quienes puadan delegar, a
voluntad, cualquiera de las funciones de
su puesto. Solo de esta manera puede un
licker prepararse y mulliplicarse para estar
en muchos lugares y prestar atencion al
misrmd lempo.

5. Falta de imaginacién. Los lideres sin
imaginacidn son incapaces de superar kas
emergencias y de crear planes que le
permitan dirigir con eficacia sus
sequidares.

S

Principales causas del fracaso
en el LIDERAZGO

6.

Se conwierte en un lider pedestre cuando
ante cualguier intervencidn de sus
colaboradores y carece de argumentos para
rebatirlos, apela a sefias incultas.

Egoista. Aquel lider que reclama para si todo
el honor por el irabajo de sus colaboradores
con toda seguridad se enfrentard a
resentimientos. Los verdaderos lideres no
reclaman para si los honores. Al contrario les
alegra ver que los honores cuando los hay,
sean para sus seguidores, porque saben que
la mayoria de las personas las hardn con mds
ahingo si se les elogia y se reconoce su
trabajo que sitrabajara silo por el dinero.

. Intemperancia. Los colaboradores no

respetan a los lideres intemperantes. A
demas la inlemperancia, en cualquiera de
sus diferentes formas, destruye la
resistencia y vitalidad de cualquiera que se
deje llevar porella,

Deslealtad. Los lideres que no son leales a su
organizacion y a su equipo de colaboradores,
que no son leales a quienes tienen puestos
subalternos, no podran conservar su
liderazgo mucho tiempo. El lider desleal llega
tan bajo que se equipara a un nivel inferior al
del polvo que pisamos y atrae sobre su
cabera el desprecio que $e merece.

10.Enfatizar demasiado la autoridad del

1,

liderazgo. El lider verdaderamente eficiente
ensefia mediante el estimulo y no intentando
sembrar el temor en el corazén de sus
seguidores. Los lideres que tratan de
impresionar a sus sequidores con su
"AUTORIDAL’ pertenecen a la cateqoria del
liderazgo por la Fuerza, Los lideres
auténticos no necesitan estar anunciando su
autoridad, su conducta lo mostrard a lravés
de su simpatia, su compresion, su sentido de
la justicia, y la evidencia que conoce su
trabajo.

Las puertas del despacho de los verdaderos
lideres siempre estan abiertas para todos los
que deseen entrar, y su drea de trabajo estd
libre de formalidad v de ostentacidn

Es el momento de inictar una ofensiva a nivel de
todas las instituciones gubernamentales para
salvar nuestro planeta de una catdstrofe
ecologica,
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P Por JUAN V. GUTIERREZ MAGALLANES

quilino
Onofre
alomino,

fegd a la isla con
urta jaula en la mang
izquierda v en la
derecha una honda,
en la blsqueda del § 4
pdiaro que le traia AR -
mala suerte sggﬂn Juam . Gutiéerez Magalanes
e habia contado su abuelo, en elinterior dela
jaula cantaba un canario que habia cogido en
la Loma del Sinsonte, con la trampa que le
habiaensenadoaammar suabuelo Ruperto,

Era un joven de palabras escondidas por los
pliegos de pensamientos que saturaban sus
sueos, él siempre habia querido venir a
Cartagena, quedaba estitico bajo el dintel de
la puerta principal del rancho, ka que se abria a
las cuatro de la manana para que entrara la
gracia de Dios. La abuela de  Aguiling, decia
que los vientos que entraban por la puerta que
daba hacia la calle, eran mensajeros de las
bendicionas de Dios,

Aquiling, pasaba horas contemplando el afiche
que habian pegado en la pared de la casa del
frente, era una ilustracidn sobre el wrismo de
la ciudad amurallada, Cartagena de Indias:

"Visite a Cartagena de Indias, el
Corralite de Piedra y encontrard la
Selicidad en la visita de sus monumento,
en fos pasens gue podrd dar por su
ftfria ™,

Al llegar a Cartagena por los afos de 1960,
quedd vislumbrado por los pregones que iba
encontrando en el trayecto que debla recorrer
para llegar al Mercado de Getsemani, eran
pregones que querian vender o dejarle fortuna
a los que le comprasen el ndmero que ellps
anunciaban, Agquiing aumentaba su asombro
al mirar que aquelios anunciadores de suerte,
eran para él los seres mas desprendido de la
riqueza, ya que la ofrecian de esa forma , y se
preguntaba ¢ Por qué ellos no se quedaban con
aguellos ndmeros de la suerte?.

Después de transcurrr, determinado tiempo
en que iba al mercado, para ayudar en las
ventas a su madrina Zoila, y e habia olvidado
de la honda, pero no de su canario, al que
mirabay poseia como una especie de totem de
la buena suerte, fue creando en su imaginario
fainquietud por el boxeo, por las msinuaciones
que le hacia Kid Hielo, vigja figura, que ahora se
dedicaba al entrenamiento de jGvenes que
aspiraban coronarse campeones y ganar
mucho dinero, para gastarlo en el salin de la
Postesofo, conlaQuitasuenoy ka Casquivana.

Aquilino, & comvirtit en un asiduo practicante
del boxeo, donde los suefios de sus
antecesores de gastar grandes fortunas enlas
luces de la Postesalo, eran paginas olvidadas y
destellos de pura fantasia, ese no era el
camino que debia recorer elnieto de Ruperto.

Para mucho de sus amigos, el boxeo para este
companiero, era algo extrafio, por la poca
movilidad que mostraba, en el juego de la
Libertad v el de la Bolita de Caucho, le gustaba
mas que todo, permanecer sentado en el pretil
de la Senonta Carmen, Pero, alli estaba él,
practicando el boxeo y recomiendo con la vista
los recortes de prensa, que le mostraba el hijo
de la Diosa, eran figuras enmohecidas , donde
aparecian: Dinamita Pum, Kid Lemus, £ Paye
Atdmico, Centenito, €I Tiburdn de Marbella, La

El noble boxeador de Chambacu
Manopello

"No jugaba a la "Libertad", porque la sentia en el pretil de la
Seno Carmen"

B
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“ En aquel medio de boxeadores, este muchacho
resultaba un hombre muy extrano, sus companeros
aseguraban, que nunca lo vieron bailar ni tomar trago ni
enamorar. Pero si con una sonrisa que mostraba la
alegria de un hombre sano, que le gustaba el boxeo,
porque se lo habian cincelado en su cerebro, este le iba
a permitir ganar el dinero, que nunca iba a poder
obtener su padre como trabajador del Aseo en los
camiones recolectores de basura , ,

Pantera Negral Fortunato Grey), Kid Zabaleta (
El Angel Megro), Galo Ramos y King Kongl El
Marino).

Tenia cualidades que en el boxeo, para un
hombre de su envergadura, que se& mostraba
como un peso pesado, resultaban alipicas, no
contextualizada para la pegada que se esperaba
de &, brincaba sobre la punta de sus pies,
bailoteaba vy refa, pocas veces afimaba los
talones y mantenia baja la guardia, Situacién que
prescupaba mucho a sus entrenadores, mas
cuando &l argumentaba que ese era su estilo, y
con esa forma se sentia seguro. Se podia
asegurar, que era la dnica vez en que Aguiling
hablaba, porque era muy calladoy respetuoso.

En aguel medio de boxeadores, este muchacho
resultaba un hombre muy extrano, sus
companeros aseguraban, que nunca lo vieron
bailar ni tomar trago ni enamorar, Paro si con una
sonnsa que mostraba la alegria de un hombre
sano, que e gustaba el boxeo, porque se lo
habian cincelado en su cerebro, este le iba a
permitir ganar &l dinero, que nunca iba a poder
obtener su padre como irabajador del Aseo en
los camiones recolectores de basura.

Tenia una estatura de un metro con ochenta, sus
brazos , parecian las aspas de un moling de
viento y sus manos extendidas eran semejantes
a grandes pulpos, es por esto que sus quantes
deblan ser especialmente confeccionados, Ese
era Aquilino,

Un pugilista, que muy a pesar de no tener el brillo
de figuras como Caraballito, Mochila Herrera,
Rodrigo Valdez, Angulito, Pinky Boy, Elias Lidn,
Kid Pérez, Rosito, El Lolo Pitalda, Bl Peldo Ameda,
La Cobra Valdez y Pambelé. Era un hombre
atrayente por la bondad que reflejaba en su
rostro, cualidad que no obnubild  los triunfos
alcanzados en el cuadnlatero,

Sus amigos se atrevian a decir que el boxeo, e
permitid conocer més a sus semejantes a
través del dolor, no sdlo a sus semejantes sino a
los animales, porque llegd un momento en que
libeds de la jauta a su canario, quienno fue capaz
de alzar el vuelo para perderse en la libertad
recobrada, permanecid siempre al lado de su
amigo.

Los que tuvieron la oportunidad de ver boxear a
Aquilino en el antiguo Circo Teatro de la
Semezuela, a ese hombre espigado, frente al
Jab Heméndez como su contendar, mostrando
mucha soltura en sus manos y bailoteando sobre
la punta de sus pies, agarrdndose con una mano
de una de las cuerdas y hacer el pase de la
bicicleta, sin dificultad alguna, mostrando su
dentadura sin que se le saliese ef protector, para
dejar a su adversario pegado a las cuerdas y
ganar los aplausos delos amantes del boxeo,

Fue mayor el asombro, cuando tuvimos la
oportunidad de ver boxear a Cassius Clay
(Muhmmad Ali}, brincando sobre la punta de sus
pies y bailoteando frente al contendor que no era
capaz de verlo en su rapidez de hombre
manposa.

Con Aquiling y Cassius Clay, sentiamos una
simbiosis de dos hombres que supieron Caminar
sobre el barde filoso del boxeo, a donde a este
ultimo hay que abrirle una enciclopedia especial
para enmarcar su vida, a al primero mostraro
hoy como un hombre, que el boxeo le permitio
perfilar suvida como el eje de una familia, que
hoyse miraenrazonesde noble esperanza,
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D Por Lic. LUIS GARLOS FUENTES PEREZ"

ara
efecto
del pre-

sente articulo de
prensa, definire-
mos el témino
contradiccidn,
como el sustan-
tivo femenino
que "determina la relacion existente entre
dos cosas que se contradicen entre s -
Copyright 2013 K Dictionaries Ltd- en
referencia a los conceptos “desamollo y
atraso” aplicados a la realidad del
comportamiento socio econdmico y cultural
del departamento de Bolivar.

Lig, Lsis Carlos Fuentes Péres

De verdad, no es facil aceptar que un
temritario atravesado de Sur a Norte por las
dos principales corrientes fluviales del pais,
que en su recomido forman innumerables
ciénagas, brazos, esteros y deltas, haciendo
propicias miles de hectireas para la
agricultura y la ganaderia, favoreciendo la
pesca de una gran variedad de especies,
propiciando una envidiable navegabilidad
por sus aguas, complementadas con las del
Canal del Digue en el Norte y las del
Cimitarra en el cono Sur, facilitando la

B Por Lic. JORGE LuJAN LOPEZ
Li¢. Economusta iy Abogado
Camet da Periodsta No. 338

119 de
junio del
present

e ano, fuimos
invitados por el
Dr. Ruderico
Trujillo Prins,
economista de
vasta trayvectoria
en el campo de
lasciencias
econdmicas, para que asistiera 2 una reuniin
celebrada en el Club de Profesionales de
Cartagena, en la cual estuvieron presente el
actual presidente del Chub Dr. Arley Pérex
Gonzalez y algunos miembros de la Junta
Directiva entre otros. Bl Or. José Forero, el Dr,
Gitberto Orozco, con el sano propdsito de
hacer un reconocimiento plblico a la
encomiable labor social desamrollada por un
grupe de damas, que conforman el
voluntariado de este Club,

Jarga Lujan Lopez

Breve resena: Este grupo surgid por
iniciativa propia del distinguido medico Or
Alberto Carmana Araujo (0.E.PD.) se escogié
el asilo San Pedro Claver para desarrollarla
con una proveccion social hacia los grupos
mas vulnerable de esta sociedad, como son:
la nifiez, las madres cabeza de familia y los
adultos mayores. Fue asi como el 10 de
agosto del 2005, siendo Presidente del club el
Dr. Roberto Amoar, se did a la luz piblica este
voluntariado con & nombre de “Voluntariado
del Club de Profesionales Universitarios de
Cartagena”.

Su mision entre ofras "es la de fomentar a
través del servicio a la comunidad el aulo
desarrollo integral & la persona, en sus
miiltiples dimensiones y fortalecer los valores
que dignificanla vida y la comvivencia social "

La gran condicion bolivarense

actividad comercial y el transporte de carga y
pasajeros: poseedor de algunas de las més
importantes minas auriferas del pais en la
Semrania de San Lucas, que ademds de sus
bosques naturales, conjuntamente con log de
los Montes de Maria, nos prodigan grandes
recursos forestales y materiales de
construccion aun inexplotados; poseedor de
recursos petroleros en la zona de Cicuco,
terminales de oleoducto en Retirp, plantas de
refinamiento y transformacidn en Mamonal,
donde se desarrolla uno de los complejos
industriales mds importantes de Calombia;
poseedor de sal marina en Galera zamba;
gran movimiento portuario, tanto maritimo

como fluvial, adreo v temestre; lugares de
exdlica belleza y monumentos histéricos para
la atracecidn turistica y muchas otras
potencialidades para desarrollarse,...
presente los altos niveles de subdesarrollo,
como es el casode nuestro departamento,

Algo debe estar sucediendo para que exista
esta lamentable contradiccion entre nuestras
potencialidades de desarrollo y el enome
atraso, que no es sdlo en la base econdmica,
sino también en la superestructura, como son
la educacidn, la salud y las obras plblicas, de
saneamiento bésico y del medio ambiente,
Ese algo, es claro que existe, y se trata de otra

il

contradiccion, masimpaortante que la primera,
por tanto la contradiccidn principal, la cual
liene un aspecto principal y varios aspectos
secundanios, como nos lo ensend el gran
dirigente de la revolucién China, el gran
Maestro Mao Tsetung: es la contradiccidn
entre la ideologia v la economia, donde el
aspecto principal son losintereses de clase de
quienes elegimos para que administren los
recursos comunes, es decir, la politica al
servicio de cudles intereses de clase. Un
ligero andlisis de los gobernantes que hemos
elegide en muchos afos nos lleva a concluir
gue todos, sin excepcion, aunque con
pequenos matices, han orientado su gestiona
senir intereses particulares, incluidos los del
propio gobernante, para recuperar la
cuantiosa inversidn con la que obluvieron el
poder. Lo diche implicaria un cambio de
actitud de los electores para escoger sus
gobemantes, si quisiéramos resolver esta
contradiccidn, Personalmente consideramos
que no se vislumbra entre quienes estan
aspirando a la Gobemacidn alguien capaz de
romper eslte esqUeMa que nos convierte en
mas pobres cada vez, lo mas probable es que
para el 25 de octubre impulsemos el voto en
blanco como el candidato para ese cargo.

*Dirigente palitico y sindical
E-mail: lucarfepe@hotmail.com
Cel. 314 565 3548 - 318 639 4465

Maravillosa labor social desarrollada
por un gran voluntariado

Su vigion: "es proyectarse ante la comunidad,
COMOo una opcidn de crecimiento v desarrolio de
la misma y en un futuro no muy lejano que sea
ella multiplicadora de la accidn y el semvicio,
reafirmando asi la razén de ser de esta
organizaciin,”

La actual junta directiva quedo canformada por
las siguientes damas;

Presidente: Ana Arismendy de Forero
Vicepresidente: Mercedes Maria de Mena
Tesorera: Martha Arenas de De los Rios
Secretaria; Emilse Ulanos de Trujillo

Vocales: Adriana Diaz Consuegray Lourdes Puiz

Gracias a la valiosa colaboracidn de la secretania
dofta Emilse Llanos de Trujillo quien realizo las
explicaciones pertinentes, a los videos, que se
mostraron en fa sesién se hizo posible la
presentaciin de esteinforme,

Labor Meritoria: mencidn especial, merece la
labor desempenada, por las damas del
voluntariado, Ana Arismendy de Forero quien
desde que seimicid el voluntariado ha ocupado el
cargo de Presidenta, realizando una labor, digna
de un reconocimiento especial, por su
tenacidad, constancia v 8 responsabilidad, el
cual fe ha valido el apoyo irrestricto de sus
compafieras, para continuar, todos estos afos,
rigiendo los destinos del voluntariado, por
espacio de 10 afios. Como también es justo
mencionar a las damas Martha Arenas de De los
Rios y Mercedes Maria de Mena, por ser las
Unicas voluntarias que siendo fundadoras,
todavia permanecenal servicio del voluntariado,
sin desmayo y con buena voluntad,

Lugar donde estén operando actualmente
y logros alcanzados

Barrio de Chiguinguira, Hace algunos afos
vienen trabajando con las sefioras madres
cabera de familia del bario Chiquinguird, a
quienes le han suministrado capacitacidn y
cursos que hoy le estan proporcionando una
ayuda econdmica para sus hogares. Les han
dictado curso de elaboracidn de congelados,
navidefios, decoracidn de fiestas infantiles,
reposteria, preparacion de hayacasy fabricacidn
de cojines, Con la asesoria de profesionales dela
salud les han dictado conferencias sobre temas
camo: La Menopausia, Importancia de la
Alimentacidn y olrgs, se las han organizado
brigadas de salud, donde se les practica el
examen preventivo de Cancer de mamas.

Bario El Pozén: Han prestado su colaboracidna
los nifios de pre-escolar de la concentracion
escolar “José Carmelo Vitlamizar® a quienes les
organizaron una biblioteca en su institucidn
educativa, ademds han realizado actividades
liidicas, jomadas odontoldgicas. A fin de afio les
hacen una actividad en el Club, en asocio con la
Reserva Naval donde les brindan un compartir
con su respectivoregalo naviderio. Desde hace 3
anos incluyeron dentro de sus actividades el
patrocinio de 10 nifios (5 nifos y 5 ninas) cada
afio para que celebren su primera comunidn
suministrandole, todo lo necesario para la
ocasidn, brinddndole un desayuno con su
acompanante enel Club,

Hospital Napoledn Franco Pareja (Casa del
Nifo): donde colaboran con la sala médica (3)
quirtrgica, haciéndoles donaciones delos

e esta cludad

afio para que celebren su primera comunidn
sumninistrandole, todo lo necesario para la
ocasion, brindandole un desayuno con su
acompanante en el Club.

Haospital Napoledn Franco Pareja (Casa del
Nifie): donde colaboran con la sala médica (3)
quirirgica, haciéndoles donaciones de los
implementos necesano para prestar un mejor
servicio alos nifios que de alli atienden,

Como logran financiarse: Entre otras
actividades en el afio celebran dos grande
eventos: En el primer semestre realizan un Bingo
a el cual acuden muchas personas v las apoyan
con donaciones. En el segundo semestre del afio
artistas y grupos musicales de la ciudad y
municipios, corregimientos circunvecings les
prestan su colaboracion en forma gratuita ellos
cobran, un bono médico por la entrada al Club,
haciendo posible que se celebre la llamada
‘Moche de Boleros Tropical® recibiendo cada vez
mayor apoyo de los asistentes. Ademdas algunas
veces reciben donaciones de los Hoteles Hilton,
y del Hotel Decamerdn, los cuales reparten
equitativamente entre los Madres cabeza de
familias, Casadel Mifioy el Asilo San José.

Agradecemos la invilacidn que nos formularon y
las felicitamos por la plausible labores
desarrolladas en pro de estas comunidades de la
ciudad. Invitamos a otras Corporaciones
entidades o Asociaciones de la ciudad, para que
sigan este ejemplo tan digraficante.

Hacemos voto para que el Todo Poderoso les
proporcione vida v salud a sus miembros afin de
que continlien prestando este senvicio tan loable
¥ meritorio.
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’ Por JORGE WOODBINE MORALES

£0ué le dice unaimpresora a otra?
£Esta hoja es tuya o esimpresion mia?

-

Va una pareja por la calle y aparece un
secuestrador que la dice ala mujer;
iDeme la cartera o la degollo!

Y dice lamujer;

iGoyo! iGoyo! iLa carteral

L& B

Z amigas sentadas en el parque:

-Ana, aquel tipo te estd viendo las
pantaletas -Serd a ti porque yo no
traigo!

-

La Amistad es como las tetas de las
MUJERES: A veces se caen.. A veces
son grandes.. Y otras veces son falsas

LR L

Esta era una vez un padrecito que
estaba dando un sermdn en una
cabafia, en es0 un comienza a
temblar, el padrecitodice:

El ave Maria.

La gente comienza a rezar, ave Maria
Purisima, el terremoto sigue,
entonces el padrecito dice:

Elrosario.

Entoncesla gente comienza otra vez a
rezar, pero en 50 mira hacia arriba y
ve que unas tablas se van a
derrumbar, y dice:

Las tablas.

Yla gente dice:

Uno por uno, uno, uno por dos, dos...

L

Venia un sacerdote lleno de arroz
hasta en los anteojos.

éDonde fuela boda, padre?

(ue boda ni que demonio, me vomitd
unchino.

- .

En el bautizo de un bebe el cura muy
disconforme le dice a los padres:

- iNO, NO, NOOO hijos...No pueden
ponerle Batman al nifo!

- Bueno padrecito, entonces...
iSuperman?

- Tampoco, icaramba! Deben ponerle
unnombre de pila.

- Ya estd. Entonces se llamara,
Duracel.

Interbolsaunatomaderade pelo

Indigna que ante tan descalabro
econdmico de 'Interbolsa’ los
culpables estén, uno asilado en los Estados Unidos como
politico y no como desviador de los recursos publicos y sus
colaboradores fueron dejados en libertad por vencimiento de
término. A éstos no hay autoridad que los ponga en cintura.
Los perjudicados fueron los campesinos de a pie. Solo falta
que arias (Uribito] demande a la nacién por dafos y perjuicios
¥ posteriormente con ese dinero le sirva para su campana
presidencial. Amanecerd y veremos.

JJorge Woodbine hiorakes

Cerosolidaridad

Indigna que en una ambulancia como escenario después de
un accidente el enfermero le haya substraido el dineroa un
herido dejando a un lado la gravedad y su deber de asistira
salvar vidas. lgual indigna que en la glorieta cerca al barrio "El
Pozén" de Cartagena al volcarse un camién de cervezas con
1.600 cajas de cervezas, la comunidad como arte de magia

Retazos de indignacion

’ Por JORGE WOODBEINE MORALES

desaparezca en un santo amén todo el producto y sin
importarle la suerte en la salud del proveedor y su estado de
salud. Estas son pequenas muestras de la descomposicién
social de nuestro pais, Colombia.

El procurador enmudecido

Indigna que el procurador “Ordofiez"... quien se atrevid a
denunciar con razon o sin ella a Gustavo Petro no haya tenido
el mismo arrojo de llamar a juicio a Ordulio Gaviria, al ex
presidente Uribe y a Yina Parodi ante las mutuas airadas
acusaciones de paramilitarismo y transfugacion de partidos
L0 sera que este sefor no mas mira para un solo lado? Por qué
serd que ha enmudecido ante esta verdad de voces a gritos.

Reeleccion ilegitima

El Dr. Ordofiez ha ordefado su reeleccién que
constitucionalmente es ilegitima y las autoridades
pertinentes no se han pronunciado al respecto. iSeré que sus
actos seran legitimos?.

} For BENJAMIN MAZA BUELVAS

| aspiran-
le que
pretenda

ser Alcalde o
Alcaldesa de
Cartagena, debe
conocer palmo a
palmo las necesi-
dades que pade-
cen las comunida-
des, definir y arientar bien sus Propuestas,
su Programa de Gobierno y estruclurar un
pertinente Plan de Desamollo Distrital para
su mandato; previamente diseiado,
construido, socializado, financiado,
aprobado por el Concejo y estar dispuestoa
implementarlo para dar pronta v efectivas
soluciones al pueblo que lo empoderd.

Bonjassin Liats Bushas

La ejecucitn de su Flan de Desarrollo, debe
llevarlo a priozar la Inversidn Social v
estabilidad econdmica que cristalice el
mejoramiento de ks calidad de vida v el
bienestar de todas y todos los
cartageneros. Para que Cartagena pueda
ser incluyente y sostenible. Pero necesita
rodearse de colaboradores y estrategas que
trabajen siempre en equipo, lo asesoren
bien y sean verdaderos dolientes de la
ciudad. Que estén convencido de la
importancia de la Democracia Participativa,
de las bondades de la Descentralizacion
administrativa, fiscal v politica, y de la
trascendencia del fortalecimiento del
Proceso de Participacion Ciudadana y
Comunitaria.

Con la inaplazable reglamentacion de la Ley
1617 de 2013, urge concertar con todas las
Fuerzas Vivas de la ciudad, lo que requiere y
le conwviene al Distrito para desarrollarse
adecuadamente. Y en este proceso
inexcusable, debe jugar un rol significativo y
determinante la Dirigencia Civica, Comunal
y Comunitaria.

Liderazgo y prudencia del nuevo

Indiscutiblemente, Cartagena merece ser
gobernada y administrada con lujo de
competencia, por lo cual se exige liderazgo y
prudencia a nivel local, departamental,
regional y nacional; sensibilidad social,
capacidad de gestion, transparencia, hones-
tidad, autonomia en el gjercicio de la auton-
dad vy del poder y un verdadero compromiso
con el pueblo; cualidades bsicas en estos
momentos de crisis de valores.

Se necesita que el Alcalde o Alcaldesa,
apligue su capacidad para interflocutar v
concertar también con la clase politica, con la
Academia, con los sindicatos, con las
mujeres, con los gremios econdmicos. Y
tenga los contactos, las relaciones, el talante,
el temple y genere |la simbiosis para
convencer y exigin aunar voluntades con el
Gobierno Central; para el apoyo ala ejecucion
de Inversiones Sociales, Obras, Servicios y
Macroproyectosinaplazables, etc.

Es que siendo Cartagena la Capital alterna del
pais, en donde se desarrollan los eventos mas
importantes liderados por el mismo
Presidente, hay que exigirle saldar la deuda
social que tiene el Estado y el Gobierno con
nuestra ciudad. Y que no quede solo en
retdrica e declarado amor por Cartagena.
Pues debe evidenciarlo, porque el amor en la
politica se demuestra es con ka asignacidn de
suficiente Presupuesto para solucionar los
problemas que acosan ala gente,

Ya que definitivamente, este pusblo lo que
anhela es que le resuelvan las angustias que
lo vienen asfikiando histéricamente, Asi que
un buen alcalde o Alcaldesa, debe ser
entonces, un lider prudente v carismatico, un

Alcalde o Alcaldesa de Cartagena

legitimo Gobemante y Administrador del Bien
Comin, cuya preocupacién prioritaria sea
siempre el ser humano en sus distintas
expresiongs,

Lo que se espera de un gobernante es, pues,
que sepa valorar lo que debe hacer en cada
situacidn v que lo pueda llevar a cabo; desde
luego que para ello debe estar dispuesto, a
tener la voluntad politica y administrativa de
hacerlo, con tedo lo gue ello implica. Se trata,
en (ltimo témino, de conjugar la tilogia de
saber, querer v poder. Esto exige del
gobernante unas determinadas condiciones
persanales, o lo que es lo mismo, poseer un
conjunto de virtudes sin las cuales no fe es
posible desenvolverse. La virtud es,
precisamente, esa fuerza que permite ir tras
las metas u objetivos que nos hemos
propuesto, sindesfallecer ante los obstdculos,
porque tenemos conciencia de que estan
orientados por el buen camino.

Si existe alguna virtud sin la cual es imposible
gobernar, esa es la prudencia, madre de todas
las virludes morales y maxima Rectora del
obrar social y humano. Su actividad mas
propia es la toma de decisiones, determinante
en los actos de gobiemo y, por tanto, la que
mejor sirve al gobemante. De nada sirve aun
gobernante ser un flamante MBA, si no es un
lider prudente v sensible, pues sus
conocimientos no le serdn suficientes para
tomar buenas decisiones. El pueblo necesita
elegir un gobernante que luche contra la
pobreza, no contra los pobres. Que tenga
vision de futuro. ¥ el liderazgo, no es mas que
la capacidad de transformar la vision en
realidad. Luego, siendo asi, la gente debe
unirse, organizarse y volar masivamente,
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~ La aviacion en los
tiempos del minotauro

’ Por HECTOR JULIO COMAS JIMENEZ

Héctar Julie Comes Jambner

£0ué fue el toro, Padre del minotauro?
Que por ser sagrado

Era de cuemmos dureos.

Minos, coma buen comudo,

Ordend a Débalo, el ingenierg,
Construir un laberinto

Para encarcelar al monsiruo,

Miren bien fo que ahora escribo,
Observen bien la ruta del castigo:
Oebalo, tenia un hijo

Conocido comao lcaro;

Después de construido el laberinto
Minos no quiso dejar testigos,

Por eso al padre e hijo

El rey ordend encemarlos

En el intricado vencuato,

Tal vez pensaba Minos

Que encemando al constructor
Acompaiiado de su hijo

Evitaria €l escandalo

Oue ofenderia a su reino,

Como también amainaria el estupor
Que carcomia su corazdn

Y dejaba en su boca

un rigpido sabor muy agrio.

*Pero una cosa piensa el mulo®. ..

Y como cada cabeza s un mundo. ..
Débalo, ingenioso como el ingenierd,
Irvento un novedoso mecanisma,

Para lo cudl tomd la cera

(Que brotaba de las orejas de un abismo,
Situacion incomprensible para el mismo
En medio de relimpagos y truenos,
Débalo dedicd una noche entera,

Para falwicar las cuatro alas

De cera pulida y compactada,

Que habria de servir igrato optimismo!
En su aventura de crudo surrealismo,
Advirtidle a icaro, su hijo querido,

Que volara siempre bajo

Cuando estuvizra en cielo abierto,

(Jue no remontara su vuelo, ino seas necio!
Mo hizo caso el kemerario jovenzuelo
Y embriagado por el vino de la altura,
Acercise tanto al sol del cielo

Que empezaron las junturas

De sus alas a romperse como &l higlo. .
Y adits a la sublime escapaloria

Que hubiera llenado de gloria

Tanto al hijo como al ingenioso padre. .
Ohvidando de su hijo & falso alarde,
Débale prosiguid su comedida vuelo

Para atersizar triunfante en italiano suelo. ..
Dicen las cronistas de esa época

Que los sicilianos erigieron monumenta,

Para alrapar en la materia pétrea

La sin par hazafia y singular momento

E impedir de esa manera ijusto acierto!

(Que quedara sin reconocimiento no homenaje
El protoaviador de nuestro ciglo,

Un afio mas, un tiempo menos de camino Me canta la vida al son de un poema
} Par ANGEL PATERNINA MAZA UAND TU MEMBRASSES, AMOUR
Un dia mds un calendaric menos Magola Paz

Oue cumple la sonrisa mira de tus ojos de maestro
Quand tu me regardes,

Un dia mas fluir de tus caminos al andar aArmaour
En la arena playa de mi dolor que miro ta chaleur envahis
Cual tejedoras rosa sin igual de dusiones que suceden gl

s'entre dans mon corps.
En mis intensos cotidianos

Esos tus dias vuelven y vuelven Quand tu me touches, amour
Sin saber que serédn des sensations folles
Del ano un dia por venir en mi querer sur ma peau galopent,
Un afio menos de vamas mira y ven Quand tu dis * Je
Un tiempo menos de viento y lgrimas de vida que seremos laime”
une mélodie douce
Tras el murmullo silencioso me fait trembler toute
De inccencia soledad
Las madrugadas Et quand tu m'embrasses, amour
Las tardes los momentos rosas je me déchire de joie
0 las noches de inviemo se vuelven largas comme
Inalcanzables de aquellos suefos por querer des étoiles du soir
Un dia mas un dia menos en el caming et mon corps vibre avec vous
Un dia menos que nos deja el iempo sin lenerlo et j& suis dans
Solo queda la esperanza de aquel dia que viene tes bras
Solo queda la esperanza de volver a mirar el ol de nuevo tout-ce que W veux: ! tout!

Piedra enconadora

> Por JUAN V. GUTIERREZ MAGALLANES

Ella es enconadora por sus olores, Indiferente, impasible, se lacera y autodestruye,

se tuerce en su talle de mistura Pero ti, a pesar de maldecirla, te encofias en

que deja en el olvido el buen sentido el efluvio de sus olores yenla inexplicable sonrisa

de los que tocan los pectorales de sus almenas de los que a diario le dan muerte al sol, para recrearse
S ; en las tardes.

Es indiferente al toque del clarin de tu fama,

no le importa el tesdn por hacerla mas digna, En ella, caminan hombres con pensamiento de Virreyes,

s& burla de tu canto y brinda al sol tus nimiedades, descendientes de Pedro de Heredia que buscan al dltimo

te deja en el llanto del enamoramiento por ella cimarrdn salido del arrabal de Chambaci.

Te muestra una alfombra de rancias aromas, Ella, tallada en la piedra profanada por los olores,

doblega, maltrata y te brinda una dura oracitn,
itatadrante! , te deja en la soledad para el olvido,

cantada como coqueta enconadora de brillos
deslumbrantes, te dejan extenuada en la indiferencia

Mo importa, te quedas para caminar sobre la alfombra de los malquerientes anidados en su extremada egolatria.
Ella, te insulta en el desdén por el bien que has ganado Aqui te armullan, te acarician en el tiempo del vuelo
Y hace que te miren en la envidia de los que falsean de las mariposas , después te dejan el reposo en el frontis,
el don de tu obra v la veracidad del camino recorrido, que responde al patrimonio que te dio ¢l espanol.

hace torcer las voces para demenciar tus nombres.
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iCinco datos sobre las grasas trans que usted debe conocer

Tomado de ElUniversal.com

limentos como palomitas,

congelados v comidas rapidas

odrian desarrollar obesidad,

diabetes y fallas de memoria. El allo

porcentaje de grasas lrans que contienen son

la causa principal, iEn qué alimentos estan?
£Camo afectan el organisma?

1.4Qué zon las grasas trans?

Los Acidos grasos trans son un tipo de dcido
graso insaturado que no se encuentran en la
naturaleza, solo se puede obtener de forma
artificial sometiendo a las grasas insaturadas
a lemperaluras muy elevadas @ inyeclando
hidrdgeno y en algunos casos niquel, con el fin
de solidificarlas o convertiras en un liquido
mas estable para ser finalmente utiizadas en
diferentes alimentos industrializados.

En este tipo de grasas se modifica la
estructura quimica de los enlaces de la grasa,
es decir, pasan de "cig” a "lrans” y se saturan
tedos sus dlomos de carbono con hidrdgeno
(de alli sunombre).

Estos compuestos no lienen ningdn valor
nutritiva, pero la industria alimentaria las
utiliza para extender el tiempo de caducidad
de un producte dindoles una mavyor
estabilidad con lo cual mejoran su textura y
suavidad, ya que los dcidos grasos
polinsaturados se degradan faciimente,

2.iEn qué alimentos se encuentran?

Las grasas trans se encuentran en los
alimentos elaborados industrialmente con
grasas hidrogenadas o parcialmente
hidrogenadas, dentro de los que se
gncuentran con mayor frecuencia;

1.  Mantecas vegetales y marganings,

2. Comidas rdpidas como hamburguesas,
papas fritas, pollo frito, nuggets, etc.

3. Apenitivos y snacks salados o productos
fritos en paquete.
Sopasy salsas preparadas.

Palomitas, especialmente las que estdn
listas para ser preparadas en el
microondas.

6. Congelados, especialmentelas pizzas.

Productos precocidos como empanadas,
croquetas, canelones, ele.

8. Chocolatinas, helados y cremas no
ldcteas para el café.

9. Galletas, donuts, bamitas de cereales,
pasteles congelados, elc.,

10. Productos dereposteria y de panaderia.
11, Aceites defrilura domeéstica e industrial,

3.Recomendaciones

Para reducir su consumo el especialista
recomienda fijarse en la informacidn
nutricional de cada alimento, Estas vienen
identificadas como grasas lrans o como
aceites veqetales hidrogenados o
parcialmente hidrogenados. "Muchas
personas al leer en el envase ‘aceite vegetal'
pienzan que no perjudican sus niveles de
colesterol, pero hay que tener en cuenta quesi
han sido hidrogenados, se convierten en
grasas trans”.

Wi

Les dcidos grasos trans son un tipo de Acide graso insaturado que no se encugntran en la naturaeza, solo se puede cbtener de forma artificial /f COLPRENSA.

Estas grasas dejan de ser insaturadas y se comportan en el organismo como si fuesen
grasas saturadas; elevan el colesterol malo (LDL), disminuyen el de colesterol bueno
(HDL), se acumulan en las paredes internas de las arterias provocando la formacion

de placas de ateroma, lo que conlleva un gran peligro cardinvascular, ,

De igual forma, recomienda el consumo de los
dcidos grasos esenciales Omega-3 (dcido
linolénico), que se encuentran en aceites de
semillas como el aceite de linaza, semillas de
chia, quinoa, sacha inchiy nueces.

Los de procedencia animal se encuentran enlos
peces azules de agua fria y profunda y aceite de
krill.

4. Regulacion del uso de las grasas trans

Es importante consultar las eliguetas si se
consumen estos productos con frecuencia.
Seqin los enterios la Organizacion Mundsal de la
Salud [OMS) y la Organizacidn de las Naciones
Unidas para la Alimenlacion y la Agricultura
[FAD), el consumo de grasas trans deben
representar menos del 1% de las calorias diarias
ingeridas.

Respecto ala requlacion en &l uso de las grasas
trans, existen vanos estados de Estados Unidos
donde se ha prohibido su utilizacidn. En Europa,
solo unos pocos paises como Dinamarca,
fwstria, Suiza e Islandia han obligado a la

industria a limitar la cantidad de dcidos grasos
trans utilizada enlos alimentos.

En Sur América, Argentina tiene serias
reglamentaciones al respecto, pero ka mayoria
de los paises todavia depende de que los
fabricantes de alimentos reduzcan
voluntariamente el contenido de Acidos grasos
trans de sus productos.

Tal es el caso de Colombia, donde por la
resolucion 288 del 31 de enero de 2008, los
fabricantes de productos alimenticios han
comenzado a incluir esta informacién en la
etiqueta delos alimentos.

5. iLomo actdan an el organismo?

‘Estas grasas dejan de ser insaluradas y se
comportan en el organismo como si fuesen
grasas saturadas; elevan el colesterol malo
{LOL), disminuyen ¢l de colesterol bueno (HOL),
se acumulan en las paredes intemnas de las
arterias provocando la formacion de placas de
ateroma, lo que conlleva un gran peligro
cardiovascular.

Por esta razén, un consumo continuo de grasas
trans esld relacionado no solamente con
aumento en el riesgo de enfermedad coronaria,
sino también con otra variedad de patologias
Coma;

Incrementan el riesgo de obesidad y
enfermedades como la diabetes,
dislipidemias, hipertensidn, trombosis y
hemorragias.

Impiden la formacion de dcidos
polinsaturados nuevos que son necesarios
en estrucluras nerviosas.

- De igual farma, el consumo de este tipo de
grasas se asocia con el mayor riesgo de
desarrollo de algunos cdncares.

- Disminuyen niveles de testosterona,

- Deterioro de las funciones que estdn
relacionadas conlamemaoria.

- Disminuyen la eficiencia de la respuesta del
sistemna inmune,
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’ Por JUAN V. GUTIERAEZ MAGALLANES

ra una
mujer
gshelta

de piel suave y
reluciente en el
color del ébano, su
cuerpo estaba
tallado en la figura M.
de una guitarra N i

mégica. sobre sus ke V. Gutidmez Magalanss
curvas percusionaban los cascabeles de aro
que colgaba del borde de sus pollerines,
cuando saltaba sobre los pequenos charcos
deagua que dejabala subida de la marea.

Sus cabellera, era abundante y extensa,
golpeaba el inicio del quiebre de su talle con el
inicio del promontorio sagrado de sus gliiteos,
que parecian redondos capiteles , donde se
iniciaban lar contorneadas  piernas de su
cuerpo de mujer, ofrendada a los dioges,

Tenia una voz cantarina que alegraba las
tristera del sofador de la esquina, amargado
y triste por los desaires de ella, su canto se
dejaba acompanar por los silbidos profundos y
sonoros del palenguero, que en afos
anteriores, habia sido llevado a Ewopa, por
Delia Zapata, para silbar una sonata
compuesta por el maestro Bamos. Brigida, era
dulce en su trato y bondadosa en la sonnsa
que brindaba con satisfaccidn de
agradecimiento par el bien de subelleza.

;s S "'C-".’ 1.
Brigid
rigida,
{Brigids, su nombre, habia sido escogido en
honor a Santa Brigida, fa cudl habia sido casada
a los dieciocho afios, enire sus hijos tuvve @ fa

santa Cataling de Suecia. Al envivdar fundd un
manasterial.

=

Brigida, gozaba del influjo de la musa
Terpsicore, a ravés de sus acompasados pasos
sabfa combinar el baile clasico con ka dancistica
de una cumbia, $& convertia en una libélula de
ritmicos movimientos, se enloquecia al

a del Pue'

nte dé Chambacu

escuchar los cantos de santeria de la cubana
Celina, parecia en aguellos momentos de su
danzar, estar poseida por los dioses del pantedn
Yoruba,

Ella, caminaba respondiendo los adioses y
saludos, y algunas veces se detenla para
aceplar los piropos de jovengs que conocia, y
sabfa gue no le iban a causar ninglin requiebro.
Elta era consciente de su belleza, pero con un
pensamiento de nifia candida que juega con las

margaritas, para preguntarles, cudnto la
quigren.

Brigida, tuvo muchos pretendientes, pero sdlo
uno, logrd alcanzar sus amores, era un
adolescente de porte gallardo y suefios tejidos
con los denarios ganados con mucho esfuerzo
por su padre, quien no escatimaba trabajo
alguno, para satisfacer los gustos de su
pretencioso hijo. Se celebrd la boda, por la
desesperacidn del mozalbete, quien anunciaba
correr la suerte de Romeo, si no alcanzaba
fundir sus amares en el talamo de su amada. ¥
todo fue flor de un dia, porque, después del paso
dela Lunade Dulceamargo sabor, serompieron
los lazos del amor jurado.

Brigida, e transfigurd, cortd sus cabellos y dejd
que sus senos y sus piernas alcanzaran la
flacidez de las frutas maduras, olvidd la danza y
comvirlid su canto de alegria por voces de
Meluya, que solo alegran espinilus de seres que
cobran diezmos y canjias por falsos milagros.

Perdic el justo razonamiento de las cosas y dejo
que sus neuronas se nublaran para caminar por
los senderos de laverdad. Ahora transitaba por
estrechos vericuetos de una iglesia que la hacia
caer en estupideces, y algunas veces olvidarse
del simple instinto de conservacion,

Al espiritu de Brigida, lo ven en la bruma que se
forma sobre las aguas de la ciénaga del Cabrero-
Chambac, loidentifican por el chasquidode los
barbudos sobre la superficie del agua, los
comparan con los golpes de los cascabeles de
oro que Brigidacolgaba ensupolierines,

Rebuscones

espués de haber trabajado por més

de treinta afos como maestro de

educacion basica primaria en las
ingtituciones oficiales del pais , el profe
Marimén se quedd sin hacer nada solo se
sentaba en la terraza de su casa leyendo of
periddico, tomando tinto y conversando con
los vecinos sobre temas de politica y sucesos
internacionales. Hasta que un dia se le
presento la idea de volver a lo que era
maestio. Asi que, empezd a visitar a sus
vecinos para proponerles la idea de reforzar a
sus hijos en las asignaturas insuficientes de
cada periodo. La propuesta cayd bien en los
amigos del barrio que la acogieron
inmediatamente,

Al lenes siguiente tados los alumnos llegaron
con sus respectivas sillas y libros, boradares,
pizarras, plastilinas, cuadernos, ete. Bl profe
los ubicd en la terraza y colocd un tablero
grande en la pared parauna mejor explicacion,
Les dijo: deben venir a las dos de la tarde, si
vienen bafiados mejor, para que estén mas
despejados. Nos vamos a ubicar al alrededor
de esta mesa grande y yo voy llegando a sus
puestos para ver qué problemas tienen,
mientras ustedes van realizando las otras
actividades. Se enfatizd en matemdtica
recalcando les cuatro operaciones. Suma,
resta, multiplicacidn y division, Con ellas los
ponia a comprar en una tiendaideada por elios
mismos. Remplazaba los ndmeros por
piedrecillas para dividir y para que analizaran
cuanto le quedaba a cada uno v se daban
cuenta de que el que parte y comparte le toca
lamejor parte.

Enciencias naturales les explicaba las partes del
drbol con sus propios elementos naturales
Hevandolos al patio donde florecia abundante
naturaleza. Era regocijante ver a todos esos
nifios leyendo mentalmente en la terraza con
unaconcentracion fémea.

El espacio de lectura mental o silenciosa era de

media hora y después de la lectura uno por uno
debia hacer un resumen con SuUS propias
palabras. Esta parte era muy riquisima porque
algunos vecinos y entre ellos algunos padres
se acercaban a la terraza para ver como
contaban lahistona sus hijos.

Otras veces el profe les decia que refirieran una
pelicula, un dia de playa o de campo, cualquier
acontecimiento, &50 5icon sus propias palabras.
Los buenos dias eran estruendosos v unisonos,
En el pedacito de recreo se comian lo que traian
de la casa. Una hija mayor del profe que ya
cursaba bachillerato los inducia a la ensefianza
del computador. A las cinco de ka tarde va los
alumnos estaban en sus casas disfrutando de
sus juegos, pero con a tarea aprendida para el
dia siguiente en su propio colegio.

Con el tiempo llegaron los buenos resultados
donde los nifies no perdian ninguna asignalura,
su comportamiento era excelente vy los padres
se mostraban contentos. Hasta que un buen dia
elprofe reunid a los padres de sus alumnos y les
dijo. Ya vieron los resultados de sus muchachos,
pero, ésto no es gratis, Con tado ésto ya me
deben dos meses, LY cuanto vas a cobrar? le
pregunto uno de sus amigos. Eso es barato le
respondid el profe. Continuo diciendo: de
manera que ti mandas a construir una paredilla
aun albanil y é te cobra y t le pagas. Mandas a

’ Por JORGE MARTINEZ PIND

pintar fa casa a un pintary W be pagas. Mandas a
cortar el monte y td le pagas. Entonces, a mino
me vasa pagar por que soy profesor y me estoy
rebuscando. "Vaya Catalina®.

Asi la gente sigue rebuscdndose. Lo hace el
mimao que todos los dias en las calles del centro
imita ¢l caminar de todas las personas gordas,
flacas, jorobadas, etc. Cambiando de peluca o
vestimenta para cada ccasidn o bailando todos
nuestros fitmos calientes de nuestra costa
caribe mientras les toman fotos luristas
nacionales y extranjeros en nuestras lerrazas
suculentas,

Los que se montan en los buses con permiso y
sin permiso para ofrecer todo tipo de producto
desde agua, chito, cocada, anillos, collares,
pomadas, afeitadoras, estampitas efc. Los

cantantes improvisacdos con un tarro de plastico
amaneade tambor. Aquellos gue muestran sus
llagas ficticias chomeadas de mentiolate y
tinturas de colores lastimeros. Los mudaes con
sus estampas, Los profesionales universitarios
que trabajan por hora en algunas universidades y
colegios oficiales pero que ya pueden trabajar
oficialmente si pasan el examen del concurso
del ministerio de educacidnnacional,

Los vendedores de contrabando con camisas
floreadas y otros productos extranjeros o de
mafca inglesa, china ete.

Recuerdo que cuando eslaba mas pequedio y se
iba la luz nuestros padres declan  “estin
pasando un contrabando®,

Rebusques al por mayor.
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Celebracion de los cumphmentados en los meses de mayo u i

Nuevos socios de AMAJUBOL afiliados en Julio de 2015 Invitacion

Se invita a los Asociados de AMAJUBOL para que Inscriban a -

AFILIADOS

Jorge Enrique Martinez Pino C.C. No. 9.077.593 sus nietos y demas jovenes de su Familia a los cursos de

Rafael Eduardo Yepes Blanquicett C.C. No. 9.093.223 Iniciacidn Musical en Percusidn, Guitarra y Otros Instmmenms
Fredis Turizo Turizo C.C. No. 9.132.855 Musicales.

Guillermo Mejia Botero C.C. No. 10.074.953 . e

Lina Mercedes Rodriguez de Cortina C.C. No. 22.784.404 Sesyctaih 8o Edunachen y Luthu de AMA/IVAGL
Maria Elena Pefia Arroyo C.C. No. 23.144.182

Myriam Modesta Miranda de Llerena C.C. No. 33.117.460

Alejandrina Polo de Rodriguez C.C. No. 33.129.474

Magaly Castillo de Savedra C.C. No. 33.134.139

Dunia Jiménez de Rocha C.C. No. 33.138.408

Gudelia Ruiz Sanjuan C.C. No.33.239.833

Alicia Castro de Pérez C.C. No. 33.210.245

DESAFILIADDS i b 20
Denis Cecilia Sierra Ortega C.C. No. 33.123.724 Proximamente sera inaugurada

una fuente de soda en

“AMAJUBOL" (sede principal),
cuyo objetivo es que nuestros
asociados y familiares puedan

disfrutar de un lugar de sano
esparcimiento.

PRESTAMOS INMEDIATOS

Por libranzas

FOPEP - FER DISTRITO - ALCALDIA DE CARTAGENA
COMPENSIONES - FIDUCIARIA LA PREVISORA
GOBERNACION DE BOLIVAR - FER BOLIVAR
PENSIONADOS LICORERA DE BOLIVAR

YENI P. ZEA RAMIREZ

Administradora de Empresas

También encontrardn actividades diversas
con campeonatos y presentaciones en
general, ambientado con misica audible y
de evocacion,

“POR UMA VIDA DIGHA

REFUGIO LA MILAGROSA

Hnas. Vicentinas - Sor Mayren Amaya
Cel : 3158936405
‘Dios ama a los pobres y por consiguiente ama a quienes aman a los pobres *,
El Refugio La Milagrosa, a través de la Asociacion de Maestros Jubilados de Bolivar, s& permite
soficitarles & ustedes queridos afiiado, donaciones para los ancianos que albergan,
Entresusprincipales necesidades estn:
ﬂmm no perecederos, panales desechables, cremas y lalcos para el cuerpo e implementos
ase0.

Celulares:
301 58 65 649 - 301 28 10 236

Compafiero profesor afiliade:

Decidete a escribir, tus opiniones, tus inquietudes
pedagdgicas, cientificas, histdricas, las angedotas, o todo
aquello que te haga decir lo que W ejercicio de activo te
impidid dar a conocer, Escribe lo dptimo que puedas.

El Boletin no es un privilegio de unos pocos, sino de todos

sus afiliados y colaboradores particulares.
¥ G Agradecemos su valiosa y bondadosa colaboracion.

Si Ud. desea llevar su ayuda de manera personal, puede dirigirse a;
Refugio La Milagrosa- Zaragecilla, Calle 24 No. 50 - 34
Tel : 6699809 [Subiendo por el Hospital Universitario )

Esperamos tus escntos a cuartilla v media, hasta el dia 10
decadames.

El Director. Gracias.




